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loquere, inquit, vt H videam-, Sic coele fUsJcnex* 
quamuis vita magis, quam verbis Pbilojopbus , 
audire voluit loqucntem , vt nojjet qualem ille 
fi in agendo prJeUitmus effa ± VoKh&c Socra- 
tis me quoq; admonet, CARE). JLL^STRISSi 
vt filentio abrupto, Libellum hunc edam, {.htc 
enim maxime opportuna loquendi ratio efi ' non 
tam vt probem qualem.me i» pperattdo. fmpx& 
X. u a 2- flitu - 



non Pythium magis ora- 
culum, quam Platonis di - 
fcipuli diuimm os celebra ? 
uit, adolefieqtulumqucMi 
dam dume ceteri loqueren- 
tur tacentem confpicatus% 


ffiturus m poJlcrum>quam iit /femdnflrem^quff 
lem me ante hac prfflitcrim. Fige /imus enimL» 
agitur annus > ex quo tuas valetudines fingula- 
ri beneficio tuo , ac fidei te /limonio regere infii- 
tui ..Debentur igitur tibi h#c nofiri laboris au* 
fpicia , quiiabores nofiros , ac fiudia fbuifli , & 
qui tibi quodcunqj inmeefl acceptum refero^ in- 
grate ) ac dementer' agam , m primos tanti behe- 
ficij frullus tanqudm fospkdtori ac tutelari, ij£ 
recunde quidem ac timid£ > alacriter tamen > ait 
prompte tibi efferam . Sed quod maxime mirum 
in Principe > ampliffma beneficia , quibus mc-J 
perpetuo , ac familiam totam meam obfirmxijli% 
poflremum inter ea locum obtinent ? qu<e me ad 
hoc faciendum impulere. Virtutis tUce fulgdr , ac 
merita > non modo fortunae amplitudinem , fed 
omnium beneficiorum memoriam exfuperant ) 
H<ec enim pofcunt 3 ut tibi gratias referam : illa 
alliciunt vnumquemq\ ut te quam maxime co 
lant , & admirentur . Itaq; in hoc publicus fen- 
fus j quo omnes ad uirtutem tuam u ener an dani 
trahuntur ,priuatis meis rationibus , quibus ti- 
bi tantum debeo 3 prior ac potior apud menum 


ent 
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dtiL Tr<cfer£a Uber hic de SUubYi poiutracldtf 
quo materies a me. digef a cui potius, offerenda 
Jityqukm illisui faluberrimofemperpotUyparcif 
fimo nimirum ^ac maxime fobrio vfus fuerit? A& 
'datur hoc virtus ceteris tuis amplif simis yfmo* 
do in te virtutem effe admittis , quo in naturam 
abijt . N oua igitur cura tibi imponitur , vt na - 
turam tuam probes > hunc quoque Librum tu- 
tandi y aduerfus. tos nimirum y qUi tum perpo- 
tandi libidinem tegentes } id veluti naturae cotty 
fonumyac valetudini accommodatum feti ari 
fe contendant y facile credo , ne vitium fatean- 
tur fuum > in librum nothum procipitcs feren- 
tur y quibus ego fanc fpero y me rationibus itu - 
rumobuiam y f tu deterreas auttnritalc.lLoiL-i 
erit mihi tamen hoc benefeij loco , namque pro 
auftprjtate. exemphiw.errt . Sic ruis vtroque pro- 
fdio muniti y fatis commode propulfabimus ad - 4 
uerfar iorum impetus , probabimujqj 'apud om- 
nes tuum iudiciumy vt cum te erga Jcientiarum 
feftatores tantum patronum profiteris y non^> 
immeritb prorfus vide are nos fmili munifccn - 
tiaiuuiffe. 
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Corpori/ innumera/ ptfie/ t agrotaq; menti/ 
Senfa nocens Haccbi fecerat ejfe liquor. 
"Huic tu frana malo neftis, potusq ; falubres 
Paonia reddit conditus arte liber . 
Quid tibi mortales nolint debere, quibus iam 
** Quod fuerat leti caufa , f alutis erit l 
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pis genitum Semeles puerum cum mi/st ab ajlris 
Nympharum in gremium prouida cura louis , 

N[pn glacie rigidis, nonfcruefcentibus vndis > 

Lotus at egelidis fontibus ille fuit , . , v 

Nunc vero funt, qui diris vel perdere flammis , ^ * 

. Vel nimio Jat agunt hunc iugulare gelu . ‘i 

fu fZU r 7^C/^CE v^tas. hinc rurfum e funere raptus , 

ferq\ tuo genitus munere Hacchus erit , 

^ • / 

HENR1C1 CHIFFELLII. > 

*2)um potus loqueris falubriores, 

SCA CCHE Hippocratic* decus faleflra , 

M orbos^uos aly fugant adultos , rjts 

f Do flo tu calamo vetas oriri , ( , 

$ic is, qui frutices repullulantes 
J radice reuulfgrit nociuos , ~ w ^ 

Vinitoribus antecellit illis , % . 

jQuj nytosf at agunt putare ramos . IN- 
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P R AE F A T I O. 

OGITANTI mihi, quantum mo- 
menti habeat innoxius & faiubris po- 
tus ad corporis, mentifq; fanitatcm_. 
tuendam , & quae fit caufa , cur pauci 
admodum hac bibendi ratione vti ftu- 
deant, illud occurrit , voluptatis Ipe- 
cie homines facile duci,& pr* hac va- 
letudinem ipfam parui facere , ac tantum non defpicere . 
Quidam enim palato nimium indulgentes mcracifsimum 
bibunt vinum, ftultum exitf imantes, ta fuauis potionis fin 
ccritatem tollere, & Bacchum(vtnefcioquis aiebat)aqu.i 
iugulare . Ali j tam pufillum aqua: vino infiindunt , vt 
perfunborie id facere dicas,cumqucautnihil,autparum 
noxiarum virium vino demant, fiia potius fanitati, quam 
alijs illudunt . Sunt etiam qui vina,qua: acumen fapiunr, 
& punbiunculis quibufdam linguam titillare videntur , 
folerti ftudio perquirunt , aut etiam arte vtuntur, vt talia 
efficiant. Non contenti alij ijs faporibus, quos prouidens 
parens natura vinis indidit , varia inter fc vina commi- 
fcent,& inuicem corrumpunt , vt nouus inde emergat fa- 
por, noua: accerfanrur ille ccbr$ ad valetudinem labefa- 
ctandam . Aliud in potu voluptatis genus conquirunt 
alij,vt ingruentibus morbis plures pateant ianu* : glacie 
nimirum, ac niue ad fummum frigus vinum perducunt, 
eoque vtuntur non in feruorc foliim a:ftatis, fed quolibet 
anni tempore, quo (vtfic dicam) rigore ita delebantur, 
vt nihil ijs fatis frigidum videatur. Plures funt denique^» ^ 
vinolenti homines, qui tunc infuaucm fc vitam viuer<_/ 



«riftimant, cum os a poctilis abftrahurit, Sc dum operat» 

(e dare credunt ne litiant , maiorem fitiendo caufam fibi 
aduocant: dum vini calor fitim vehementius excitat, ad- 
au&a fitis noua fubinde pocula flagitat f Ex quibus om” 
nibus mirum diCtu, quitum morborum feminarium oria- 
tur, quantum noxa:, quantum detrimenti cum corporibus 
accidat, tum animis. Adeoq; vitiatur hominis natura , ve 
luccumbentibus medicina’ auxilijs, repentina alij morte 
corripiantur , alij in fenium pracipitati, quam citiflime 
obeant,alij in cruciatibus, quos fibiipfl comparauerunt, 
quemadmodum Perillus in Tauro , vitam infeliciter tra- 
hant . Ac non alia propemodum ex caufa vitam homini- 
bus tam breuem hoc tempore contigifTe autumo, quam_. 
ex huiufmodi potus abufibus, quibus quatum in me erit, 
obuiam ire decreui.Sum enim hoc in opere (ni animi fal- 
lor)ea omnia diligenter pertractaturus, qua pertinere ad 
falubrem potum videntur, atque ad haur ienda ( vt Poeta 
quidam canebat ) 

innocentis pocula Lcsbij . 

Nam cum homo , (ut fcite aiebat Ariftoteles) non ui- 
uendi fblum , fed etiam bene uiucndi rationem obtinue- 
rit , utpote qui pra cateris animantibus diuinitatis quo- 
dammodo fit particeps, diuinitatis autem fit officium in- 
tclligerc,& fapcrc,{i quis eo uti potu neglexerit, qui men 
tis,& corporis fanitatem tueri, uitamq; protrahere poteft, 
non utique is fapere, fed defipere, non intelligere, fed ui 
mentis deflitutus efle dicendus erit . Qualis uerohuiuf-. 
modi potus efle debeat, cum rationibus, tum auctoritati- 
bus feriptorum primas tenentium ita me demonftratu- 
rum confido, ut facile vnicuiq; ea in re uecitatem patefa- 
ctum iri non dubitem . 


FRAN- 


INDEX CAPIT VM* 



VIS Jit falubris potus , an frigi. Ius, an c4- 
iulus, an tepidus . Cap. I. fij.t 

An frigidum veteres , an calidum biberent . 

Cap. II. 7 

! Qui potus magis communis fuertt,an frigi- 

1 dusyan calidus , an teperatus.Cap.il I. z j s 

Salubris potus quomodo frigidus eff e debeat. Cap.IV. j(f 
Quibus modis potus non naturaliter frigidus afiiuo tem< 
P°r e refrigerari pojjit . Cap.V. 

QuT re J riga ndi modus fani tat i magis coueniat.Cap.VLSs 
Quomodo quis d noxa gelidi potus Je tueri vale at ,& quart - 
do idem potus omnino fugiendus Jit. Cap.V II. q6 

Minus ne objit aquam, an vinu refrigerare. Cap.V I II .102 
An fumme frigidus potus, calidus , vel tepidus poffit vji- 
quam fanis hominibus conucnirc, & quomodo aliqui 
perperam euincere nitantur gelidum potum ajiate con- 
ducere. Cap. IX. IOj 

'An dttiuo tempore magis expediat aeris aflum corrigere ,i 
vel arte potulentam materiam refrigerare. Cap.X. 12 f 
Aqua ne an vinum falubr is, & naturalis potus dici debeat. 

De Aquarum bonitate, ac vitio. Cap. XII. JJ) 

De prauarum aquarum correflionc. Cap. X II J, iqj 

De origine vwi,& vinorum dijferentijs. Cap.X IV. i;o 
Quomodo vinum diluendum,ac de vini vfu fecundum <tta- 
tem, temperatur am,confuetudinem,exercitium,anni tem 
pus, ac corpori s habitum. Cap. XV. 1 $6 

Quomodo vitium (rofit , aut noceat . Cap.XVI. 1 72 . 

— An 


An vinum nutriat. Gap. XVII . iSp 

De vera t ae mendofa/iti in bene valentibus . Cap. XVIII. 

fil. /p4 

J Qu* potus quantitas in cana, <jr* prandio vnicuiq ; conue - 
niat, & an vnica vice , vel pluribus exhaurienda Jit . 
Cap. XIX. /pp 

De temulentia pracaucnda, cognofccnda, ac propul fanda. 

Cap. XX. z 14 . 

%An vinum titillans , vulpo piccans nuncupatum, fani lat i 
Jit vtile. Cap.XXI. Z14 . 

V inum ne an aqua poji frutluum comcHioncm fumi de - 
- beat. Cap.XXII. 233 


Imprimatur. Si videbitur Reuercndiflimo Patri Magiflro Sa« 
cri Palati; Apoltolicu 

* 'P.Epifcopus de Curte Viccfetrtns . 

M Andante Reuercndiflimo Patre Sacri Palatij Apoflol t- 
ci Magiflro , legi librum dc Salubri Potu D. Francifci 
Scacchi Fabrianenfis,nihilquc in eo inucni,quod Catholicae 
Religioni, bonifue moribus officiat, ideo typis mandanduitt 
- cenlco . Kom» hac dic 1. Auguiti 161 1 . 

♦ . • Hieronymus Aleandtr, 

tmprjmatur,T. Ignitius Ciantes Magifter,& Socius Rcneren-i 
flinimi iM-r.Hyacintm Petronij Magiitri Sacri Palatij Apo-, 
itoiici, vrdxtus maicacorum. r* 
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Quis fit falubris potus , an frigidus, an calidus, 
an tepidus Cap. I . 

T facilius quis Jit falubris potus Jl a- 
tuere valeamus , illud primo inueSli - 
gandum cenfui , quem nam •vfum _# 
humanis corporibus , cateri/q; ani- 
mantibus potus proflet ; qua in reji 
Galenum confulere 'velimus , non fi- 
lum percipiemus potum nulla alia 
ratione de/iderariy ni/i pro reparatio- 
ne humidioris Jubilantia , fed difeere etiam poterimus , ip- 
fammet naturam eundem potum flatuto tempore , debitam 
ipfius quantitatem , ac conuenientem fpeciem appetere . Po- 
tum •verod natura dejiderari pro reparatione humidioris 
fubjlanti te docet Galenus lib . i, de fanitate tuenda > cap . 2 . 

A bis 



i DE SALVBRI POTV 
bis verbi s. Cum tota animalium moles in perpetuo fliidre 
{it , nifi fimilis altera fubftantia pro ea , qua: defluxit re- 
• ftituta fit , euaporabitur certe, ac difsipabitur vniuerfum 
corpus . quo fa&unVarbitror ,:vt natura riori aniofantibus 
modo,fed etiam ftirpibus infitas quafdam vires deficien- 
tis, ac defiderati femper appetentes ftatim dederit . Non 
enim vefei , bibere , ac refpirare i quoquam vfquam-. 
difeimus, fed ftatim a principio facultates in nobis habe- 
mus, qua: heee omnia citra docentem perficiant , cibo 
igitur quicquid ficcioris fubftantia: effluxerat , reftitui- 
mus: potione quicquid humidioris : atque ad priftinam 
fic fymmetriam ambo reducimus . Quod autem natura _» 
fotum Jiat uti s horis , ac certam ip/ius quantitatem, & con- 
venientem fpeciem dejideret , docet idem Galen.lib. dedif- 
folutione continua , ftc dicens , quia corpora hominum funt 
in continua diflolutione, & propter calorem naniralein \ 
qui cft in ipfis,& propter caTorem aeris circumdantia ea_. 
extrinfecus , fuit lKcefiiuiimx r.eftitucrc in eis , quod dif- 
folutum eft de ipfis . Ideoq; fuerunt neceflarij dbi,& po- 
tus , & fuit infufa in ipfis virtus appetitus ad cognofcen- 
dam horam neccfsitatis eorum , & quantitatem alfumen- 
dam de eis , &fpeciem conuenientem cis. Speciem autem 
conuenientem eis ad reparandum quod difrohitum efl de~> 
ipfis , effc alimentum calidum , frigidum , humidutn , & 
ficcum , patet ex ea , quia omnium animantium corpora, ex 
calidi , frigidi , humidi , &ftcci mixtura conflata funt, vt 
docet Galenus lib.i . de temperamentis, cap.r. qua mixtura 
cum ajfidut diffoluatur , tum ob intrinfecum calorem , cum 
ob extrinfecum ambiens , necefre efl , vt fimili alimenta 
quotidie reparetur , tale autem erit , quod fu ferius dixi- 
mus , id que ex Ariflotele comprobatur lib,2, de Anima teXm, 

■' 2.8 Jum 


dissertatio; 3 

28 . dum ita loquitur ; Siccis enim,& humidis,& calidis,^ 
frigidis aluntur omnia viuentia 3 & horum fenfus tattus 
eft , qui fenfus nulla alia ratione fieri contingit nifi ratione 
inanitionis 3 dijfoluta inquam aliqua fubftantia portione ip- 
forum viuentium , qua fubfiantia cum communiter a Phi - 
lofopbis in calidam , &ficcam , ac in frigidam , & b umi- 
dam diu i datur , hinc in ipfis quotidie fames , & fit is exci- 
tantur , qua nihil aliud funt ex Ariftotile locofupra citato , 
quam concupifcentia , fames quidem calidi 3 & ficci , fiti ‘s 
autem frigidi , & humidi , id quod ajfirmat etiam Auer- 
roes lib. z . coli, cap.i $.fic inquiens ; Fames eft fenfus rcfo- 
lutionis fubftantia: craflae 3 calidx,& (iccx 3 & fitis eft fen- 
fus refolutionis fubftantia: frigida: , & humidae . Itaque. 
conuenietis alimenti fpecies ab omnibus animantibus defide - 
rata pro reparatione frigida 3 et bumida fubfia 7 itia>frigida> 
& bumida a£lu,ac potentia 3 potio fla tuenda erit . Nec pro- 
pter ea quod Galenus lib. i. de fani tat e tuenda cap.z. ajfir - 
mauerit > cibo quicquidficcioris fubftantia effluxerit refli- 
tui : potiotie quicquid humidioris , exiftimare quis debet , 
ficcum 3 ac bumidum alimentum dumtaxat conuenientem 
fpeciem ejfe ad reparandum , quod dijfolutum eft in •viuen - 
tibus 3 non autem calidum 3 ac frigidum requiri 3 .quia Ga- 
lenus per bumidam fubflantiam intelligit id } quod aqueum 
e flj pe r ficcum •vero id , quod vel terreum , •vel igneum eft f 
svt optime declarat lib.de Marcore cap.q.Cum itaq;id,qucd 
aqueum eft , frigidum 3 & bumidum fit 3 •utique ad eius re- 
parationem etiam fecundum Galenum frigida , & bumida 
potio d natura defiderabitur , & eo magis } quia deficiente 
frigida >& bumida fubfiantia in corporibus 3 accidit etiam, 
•vt naturalis ipforum calor intenfior > & acrior efficiatur . 
■Quod autem frigida & bumida potio ex Galeni mente re,- 
«... A £ quira- # 
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•quiratur , patet prino/ ex lib. i. de Symptomatum caujis 
cap.7. vbi poftca quam famem, ac fitim appetentiam ejfe ob 
penuria fenfum enunciauit , Jit is caufam ajfercns , ventri- 
culi calefaflionem , ac ficcationem ejfe a/firmat . Secundo 
patet ex lib. i.de /impliciam medicamentorum facultati- 
bus cap.y.vbi fic loquitur , ficis dupplici ratione proueni- 
re folet , partim humoris inopia , partim caloris copia_, • 
Tertio patet ex eodem Galen. fupra citato lib. cap. 2 p. vbi 
a/ferit , li cum vino bibatur aqua , fitim efficacius extin- 
gui , quam fi fola , vino fcilicct ipfam ad difiributionem 
promouente : Itaque refrigerationem, fitiiq. fedationem 
ab aqua proucnire>vt qua? frigida; natura; fit, & hiunida; , 
vt fummatim dicam , Medici omnes, ac Philofopbi con- 
veniunt Jltim ejfe appetitum frigidi , & humidi , & non-» 
alia certe ratione , ni/i vt difioluta frigida, & humida cor- 
poris fub/lantia ob calorem cum externum, tum internum, 
vt fuperius diximus, rcflituatur ; £hta propter ipfa eadem 
natura , quam fdpe fepius Hipp. tum admiratur.tum prd- 
dicat , quam & i u fiam nominat , & folam animalibus ad 
omnia fu/Jicere dicit , ipfamque fine do flore , qua opus funt 
agere , dilate potifsimum frigidas fatis aquas nobis fubmi- 
niflrat , quemadmodum & Celld in quibus vina ajfer - 
vantur J rigidiores funt djliuo tempore . Cum itaque natu - 
ra nihil fruftra agat , vt docet Ariftotiles primo de Calo 
tex. 3 2 . nihil cafu , vt idem docet fecundo de calo text. yo. 
nihil fine ratione , vt eodem lib. text. yp. ac denique in ne - 
ctfiarijs non deficiat , qua nam ratione afierere quis audeat 
j rigidum potum animalibus omnibus fecundum naturam 
non efie , fi natura ipfa ipfum appetit , 'ac fubminiftrat , & 
frdfertim dftiuo tempore i His omnibus accedit quotidiana 
experientia , quis enim dum vehementi tenetur fit i, & ma - 
. * trimus 


DISSERTATIO. s 

ieimui viget calor, magna cum dele Elatione ,ac'v trium fub- 
leuationc frigidum potum non fumit i idque propterea quod 
ratione frigidi potus , non folum exinanita frigida , & bu-. 
mida fubfiantia vena replentur fed naturalis calor per cor- 
pus diffufus ad naturalem fedem reuocatur, & extraneus d 
quo corpus laditur , expellitur , quod quidem d calido ,fiue 
tepido potu tantum abejl , vt pr a flari pojfit , vt potius con- 
trarium accidere necejfe fit , & eo profer tim tempore , quo 
homines maxime inappetentes funt , aflate fcilicet , quo 
tempore calidus , fiue tepidus potus , non folum maiorem _» 
affert inappetetiam,fed quicquid alimenti aliqua cum dif- 
ficultate fumpferit homo facile etiam cijcit . Quis enim ho- 
minum ignorat vomitum calida , vel tepida potione ( cum 
ventriculus noxijs ,ac fuperjluis humoribus refertus ejl ) 
excitari l Et propterea fummo iure Hipp.$. Aphorifi6. & 
lib.de humidorum vfu num. $. hac habet ,• Calida quidem 
amplius ca vtcntibushas Lrfioncs inducit , carnium ef- 
feminationem, neruorum debilitatem, mentis ftuporem, 
(anguinis eruptiones , animi deliquia , hxc ad mortem - 
Auicennas lib.i . fcn.z.cap.16. ita fer ibit . Aqua calida.» 
digeftionem corrumpit , & facit natare cibum , neque il- 
lico extinguit fitim,& cft,cum ad liydropifiut adducit, & 
he&icam, & confumit corpus . Aqua vero calefa&a cum 
fuerit tepida , facit naufcam,& cum fuerit calidior, quam 
hxc , & in iciuno bibita fuerit , multoties ftoniachunu» 
lauabit , & ventrem foluet : eam tamen frequenter bibc-< 
re eft malum , quia ftomachi debilitat virtutem . Idem 
confirmat Rafis.cap.q.traff .3 .ad Almanforem fic inquiens: 
Aqua tepida naufeam facit,aqua vero calida, fi frequen- 
ter bibatur ftomachum corrumpit , ac debilitat . laten- 
dum itaque ratione , & experientia , frigidum potum non 

A 3 folum \ ‘ 
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folum hominibus , fed ca teris quoque animantibus maximi 
naturalem effe } ac neceJJ'arium,qu<c autem frigiditas in potu 
requiratur 4 . cap. indicabimus ; Illud tantum in prafen- 
ti reliquum erit > vt dubitationem » qua ex fuperius di Elii 
oriri pote fi > fluamus , quomodo fcilicet d frigido potu na- 
turalis calor reuocetur , & extrinfecus expeUatur,cum fri - . 
gidum seque contrarium fit , tam calori naturali , quanta, 
extraneo . Ea obieflio dilui facile potefl , fi dicamus pro- 
pterea id contingere , quia calor naturalis , qui coflioni in - , 
feruit t pracipue in vifceribus refidet , & cum violenter , ac, 
prseter naturam d calore extrinfeco ad circumferentiam. 
trahatur >ratione alter ationis , qua in ventriculo fit,& pro- 
pter confenfum , ac communicationem , quam ventriculus 
'■ habet cum omnibus corporis partibus , naturalis calor facile 

retrahitur , & fortior redditur contra fuum contrarium , 
quod quidem elementorum exemplo demonflrare facile pof- 
Jum; Elementa enim cum extra naturalem locum reperiuu 
tur , velocius ad ipfum redire folent , calor autem extrinfe- 
cus t & qfliuus y qui humano in corpore infidet 3 cum ratio- 
ne infpir ationis , tum ratione penetrationi f,quatenus corpo- 
ris poros rarefacit , & aperit , cum in corpore prater natu- 
ram refideat , facili negotio d frigido potu expelli folet } prae- 
terquam quod naturalis calor maior femper ejl ambientis 
calore , & femper etiam fuperat naturalem potus frigidi- 
tatem , alioquin naturalis calor , non modo fortior non eua- 
deret fed potius fuccumberet . 


An 


An frigidum veteres , an calidum biberent . ! 

; Cap. 1 I. 

NTl QV ISSI MOS, atq,adeb 
primos homines, eorumq; pojleros per 
longum temporis in ter uallum' nulla 
gula irritamenta fequutos fuiffe. 
nullamq; artem in potu,ciboq ; adhi- 
buijfejed ijs, vt natura placuit , vfos 
fuifie, dubitandum non efl;Ji quidem 
initium vita hominis, aqua , & pa r 
nii , vt Sapiens Eccle/iajlici zp. & aqua quidem , vt natu- 
ra JubminiJlrabat , poft vero aliqua asinorum curricula 
Aegyptij primum, & Ajfnij , deinde Graci , ac tandem Ro- 
mani licet inter omnes alias nationes feueritate morum , ac 
patrimonia in/ignes , ad extremum tamen luxuria fuc- 
cumbcntes , gulae irritamenta adeo fe flari caeperuut,pra- 
Certim vero ditiores , ac nobiliores , vt diuitqs ad luxum 
ac infolentiam dumtaxat vterentur, & non. amplius cibum 
potumque , vt natura pofcit,defumerent , fed cibaria fex- 
centis modis mifcere , & condire , ac potum varys artibus 
parare confueuerint : Jane Romanorum luxum ab Ajiaiica 
opulentia ortum duxifle Titus Liuius te flatur , lib. yp. vbi 
Jic ait, Luxuriae peregrinae origo ab exercitu Afiatico in- 
ue&a in Vrbem eft , & non folum in cibo , ac potu , vt ibi- 
dem legitur ,fed omnibus in rebus . Idem refert Athenaeus 
ex Iuba lib. 6. dipnof. fcnbcns , Romanos vfque ad mace- 
xionum tempora fittili fupeUe&ile in coenis miniftra(Te , 
poftea vero mores ad lumptuoiara vitam conuertiile_^r 
» * A 4 £* 
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Et quo ad potum at tine t, cum frequenter apud veteres Au- 
flores frigidae , ac calidae vfum legamus, ac maxima apud 
recentiores fuerit controuerfia , an prifei frigidum, an cali- 
dum biberent, iure metito aliquis huius rei veritatem qup- 
ret , propterea non abs re me faflurum exiflimaui fi meam 
de hac re fententiam exponerem ; dico igitur aliquos ex ve- 
teribus frigidum , aliquos calidum , aliquos temperatum , 
aliquos quandoq ; calidum , quandoq ; frigidum eadem ae- 
tate potum bipiffe , prxfertim vero apud nobiles in fum- 
ptuofis illis f cenis , in natalium celebratione, infdliuitati- 
bus , in Jiuptys, ac in procerum conuiflu ob aliquam vi flo- 
riam fiigidum ac calidum potum in vfu magnopere fuifie , 
& perfrigidum potum fumme frigidum , fiue gelidum in- 
telligendum efji dubitandum non efl , id quod complures. 
Au flores tum Graeci , tum Latini tefiantur i inter Graecos 

7 . methodi cap. 6. calidi , ac frigidi potus vfum 
oflendit,inquiens ; Bibunt quoque alij calidum , alij fri- 
-gidum j & vinum vel liberahter , vel parcius 7 vel omni- 
no nullum : vel hoc genus , vel aliud . Et in tertio de mor- 
bis vulgaribus , com. z.fuper agroto oflauo , non folum ca- 
-lidi,& frigidi potusfed temperati vfum te flatur , bis ver- 
bis: Hi enim meraciorem, illi fumum dilutiorem, nonnulli 
temperatam : fluit qui frigidam , alij calidam , atque 
Ytramque aut dc more , aut infueti biberuut aliquan- 
do! lib- ia- Metb. cap . f. manifefle frigidi , & cali- 
'di potus vfum patefacit , dum docet an oximel aflu fii- 
gidum, vel calidum exhiberi debeat ad eos curandos, qui ob 
-tr adorum humorum copiam febricitantes fyncopi corripiun- 
tur , hac inquiens, Ergo fi a:ftas fit, & eger frigida» potio- 
•niafluetus, frigidum huic oximel dabis : fihycms fit , 
; v '• onini- 


quidem 

Galei 


> dissertatio. «> 

omnibus calidum , tum ijs , qui calidae , tum ijs , qui fri- 
gida: confueuerunt offeres : aeque vt fi immodicus sftatis 
tempore aaftus fit, etiam ijs , qui calidae afTiieti lunt, frigi- 
dum vtique,fi nuLlum fit 'cis vifcus ad iniuriam opportu- 
num. Lib.de confuetudine cap.i.idcm planum fac it, his ver- 
bis; Ariftotiles igitur Mitilenaeus vir in fpeculatione peri- 
patetica primatum tenens , cum in morbum quendam in. 
cidifTet , qui a frigidae fane potione iuuari poterat, quia_» 
tamen talem potum nunquam ingeffifTet , Medicis eum_i 
bibere confulentibus repugnabat , manifeflo fe fcire af- 
firmans , fc frigida guttata , fpafmo correptum iri : Nam 
& hoc ipfum afferebat fe vidiffe in alio,qui fibi,& corpo- 
ris habitu , & temperamento erat fimilis, cailidaeq. potio- 
ni erat affuetus . 

Athenaus calidi, & frigidi potus vfum apudfuos veteret 
tejlatur lib. 3. Dipnof. his verbis ; Porro aquae per quam 
frigidae vfum in propinationibus veteres non ignorarunt: 
•verum ea de re tacere conflitui , nifi me docueris in epu- 
lis an veteres calidam aquam biberint . & paucis interie- 
ris : in vfu fuiffe calidam aquam prifeis, liquet ex Eupo- 
lide in populis. 

Ahenum calefacere nobis aliquem,& aquam 
•' Iube dccoquere,vifceribus vt auxiliemur. V * ' 

Et nonnullis inteproftis. : 1 : 

Celebris officina vobis faciundaeft, . ' 

Grata primum Cererem difpergite, deinde maxima 
Arijtenam in medio veftrum flatuite , demeriam in 
aquae feruentis lebetem . 

Ego a?depol , quae libera fum 5 aquam frigidam nun" 
quam biberim.' - 

Et poB nonnulla alia, calida , ac tepentis aqua vfum ex * 

■ r Alexi - 
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Alexide indicat , dicens , 

Alexis in locris . 

Ancillae effundebant. 

Altera quidem calidam aquam, altera 
Amphitis in Balneo • 

Alta voce iuffit N 

Aquam libi calidam afferriralius u*T*x* f *t 
His, altjfque addufiis ad calidi potus r vfum apud vete- 
res probandum , frigidi etiam, fiue gelidi potus vfum in- 
nuit , dicens . 

His quaedam accumulaturo Cynico Pontianus in- 
quit , Veteribus Amicifsimi viri , non ignotus fuit aquae 
frigidae potus . 

Alexis itaqucjn parafito ait. 

Etenim volo 

Aquam te guftare : cum puteo mihi res eft. 

Qui frigidiorem introrfum penitus abftrufit. 

Alexis in Mandragorizomene illos bibiife niuem_» 
lic ait . 

- & An non fupra modum hominu ftirps curiofa eft ? 
Vtque plurimis vtatur rebus diuerlifsimis , &c. 
Bibendam niuem nos pra’paramus , 

Aqua vero nili calida lit , fcruos obiurgamus, &c. 
Dcxicrates in fabula, cuius titulus eft , a leipfis erran- 
tes, inquit . 

Quod ii ebrius fum,& niuem bibo , 

Ac pracftantifsimum vnguentum quo facies linia- 
tur mihi, . - . .* 1 ' '• 

Aegyptus conficit. 

Euthycles in prodigis , feu cpiftola. 

Primus is refciuit , venalis an effet nix, 

Elegan- 


✓ 
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Eleganti quoque Xenophonti nota fuit in fuis com- 

mentarijs niuis potio . .. 

Chares Mitylenaeus in fui$ de Alexandro hiitorijs, 
qua induftria nix conferuari debeat expofu it , quo loco 
petrae Vrbis Indorum obfldioncm enarrat, feribit cnim_* 
Alexandri iuffu foueas triginta, parum inter fe diftantes, 
excauatas fuifle,eafque niue repletas fuper inic&is quer- 
cus ramis, ac niuem longo lic tempore perdurafle . y i - 
num autem , vt gelidius biberent , Veteres olim rcfrige~ 
ralle, ftrattis docet in Pfy chaflis: 

Vinum bibere 

Calidum nunquam is voletrfed multo magis contra 
In puteo refrigeratum, aut dilutum niue. 

His pramijfis aqua refrigeranda artificium ex Protba - 
goride , ac nonnulla alia Athenaus narr atfieinde inquit 
Califtratus lib. 7. Mifcellaneorum feribit Simonidem 
Poeratn , quo tempore vehemens aftus erat, apud quon- 
dam epulantem ijs qui a poculis erant niuem caeteris» 
dum biberent , mifcentibus , fibi vero minime , hoc epi- 
gramma ex in prameditato recitafle : 

Hac Olympi latera niue circumtexit 
Celer e Tracia irruens Boreas ; 

Qui hyemali penula minime veftitorum animum per- 
cellit: verum milfaeft. 

In picriam falua regionem manibus comprefla: 
Quandam eius portionem mihi affundito quifpiam : 

non enim pareft . . . . . , 

Amico homini calidu porrigere quod initio bibat . 

Idem Athenaus lib.S. calidum potum luxuofum 
apud fuos veteres teflatur y dum inter Str atonici Citherijta y 
arguta di fler ia hac refert, . 
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Rhodios (lelicijscxoluros , & calidum bibentes con- 
templatus, ilbos Cyrcneos nuncupabat, Rhodumqj oppi- 
dum,Ciuitatem procorum .""Rhodios quidem a Cyreneis 
colore: diuerfos autumans, at ob luxus fimilitudinem, & 
procliuitatcm eandem in voluptates ,- cum procis Vrbcni 
illorum comparans . 

Philo habrctis calidum ;& frigidum potum veteres bibe- 
re confueuiffe indicat libro de contesnplatione , dum loquitur 
de conuiuijs difcipulorum Mojis , his verbis , Vinum per il- 
los dies non probetur , fedaqua limpidifsima , caeteris 
. frigida, calida vero his , qui inter feniores tra&antur de- 
licatius . 

Luci anus in Afsno ,frigidi y ac calidi potus memini t^nam 
referens c cenam ab Hipparco fallam , tandem hac inquit . 
Menfa iuxta Ic&um fita,& in ea calix, ac vinum vna cum 
frigida , calidaq; aqua. 

Inter Latinos Auflores Seneca calidi , ac frigidi potus 
vfum frequenter demonjlrat , libro enim 4. Naturalium— , 
quali. frigidi meminit , in quiens i Quoniam non contenti 
vina diffundere veterana , & per fapores a:tatefq; difpo- 
nerc,inuenimus quomodo fliparemus niucm , vt ea adta- 
tem euinceret, & contra anni feruorem defenderetur loci 
frigore. Et infra : Videbis ( inquit ) quoldam graciles , & 
palliolo focaliq; circumdatos , pallentes , & a , gros non_* 
lbrbcre folum niuem,fed etiam die, & frufta cius in fcy- 
phos fuos deijcere , ne inter bibendi moram tepefeant,^ 
hoc idem hoc eodem loco pluries,et alibi fape teflatur.Lib.ve . 
ro primo de Ira cap.iz. calidi vfum oflendit, dices , Irafcun- 
tur boni viri pro fuorum iniurijs ; fed idem faciunt , fi ca- 
lida non bene prarbeatur, fi vitrum frattum, fi calceus lu- 
to fparfus cfl . Lib.z^cap.zp.idem facit, inquiens, Parum_» 

agilis 
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agilis eft puer , aut tepidior aqua potui erogata , aut tur- 
batus Thorus , aut raenfa negligentius pofita, 1 * 6 . vero 
Nat. qutett.cap.z4. & lib. 4. cap.S. de miliariorum yfu ad 
calefaciendam aquam ad potum meminit . 

Plinius eundem r vfum frigidi , & calidi fepe refert , lib, 
tnim 1 p. cap.4. inquit ^ -- 

Hi niueSjilli glaciem potant ; Lib. vero 7. cap. 53. calidi 
potus vfum patefacit dum de Marci Ofilij conuiuio loqui- 
tur , hac inqtiiens . Is cum populo admodum placuilfct 
natali dic fuo , conuiuiumq; haberet, edita coena calidam 
potionem in pultario popofeit , limulqucperfonam eius 
diei acceptam intues, coronam e capite luo in eam tranf* 
tulit , tali habitu rigens nullo fenfiente , donec accuban- 
tium proximus tepelcere potionem admonerer. 

Paulus Iurifconfultus de frigido , calido potu •verba 
facit i nam L. 21.de auro 3 & argento legato 3 de colo niuario ' 

• a git id e vtflrumento inquam ad liquandas niues pro potufte f 
dicens . In argento potorio vtrum id dumtaxat fit, in quo 
bibi poffit , an etiam, id, quod ad praeparationem bibendi 
comparatum eft, veluti colum niuarium, & vrceoli, dubi- 
tari poteft. fed propius eft, vt haec quoque infinr; L.vcro 
cum delanionis iS.ff. de Injlrum. t/el Injlrum. legato cali- 
da ad potum loquitur 3 dicens ; Nec multum refert inter ca- 
cabos, & ahenum, quod fupra locum pendet; hic aqua ad 
potandum calefit, in illis pultarium coquitur . 

luuenalis calidi , & frigidi potus meminit dum Sat. j. 
inquit . 

Quando vocatus adeft calida:, frigidaeqjminifter. j 
Martialis idem facit dum lib.j .dittic. 1 o$.fic canit , 

Frigida non defit, non deerit calda petenti. 

, . frater ea multa funt ad manus loca veterum Au florum, 

S u * 
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apua vel gelidi > vel calidi , veltemperati potus vfum de* 
snonftrant . 

Bion Caffius plurimis in locis calida potionis vfum indi-r 
cat , lib. enim pp. poflea quam retulit Caium Caligulam _j 
ob mortem Drujtlla foror is inter dixific , ne quis intra dies 
funeris ipftus aliqua in re latitiam prafeferret , hac inquit : 
Quid tum euenerit,ex hoc vno colligi poteft , quod qui- 
dam ob aquam calidam venditam impietatis reus fa&us, 
& a Caio trucidatus fu ic.idque propterea quod calida aqua 
ad deliciofum potum v edebatur. Lib. vero 6o.loquens de re- 
bus d Claudio gejlis inter alia multa inquit , & quia intel- 
ligebat nihil profici, ii qua re vulgo interdiceretur , nili 
vita quoque eius quotidiana transformaretur , caupo- 
num Tabernas, in quas coeuntes potabant,demolitus eft, 
edixitque ne quis carnem elixam , aut aquam calidam.* 
venderet, in quofdaq; contra delinquentes animaduertic, 
non aliam ob caufam , niji vt d luxuriofo potu , quem . 
conflituebant plurimi in calida vfu , abflinercnt , & pra- 
terea d peregrinis , & nobilibus vinis , qua vt potari pojfent 
per calidam difiolucnda crant } vt in fequenti capite demon - 
LlrabimUs . 

Arijlanetus lib. i. epift. 3 . temperati potus vfum docet , 
dum enim loquitur de quodam conuiuio in hortis exhibito , 
vbi pocula feruentis vini plena per riuulum ferebantur ,fic 
loquitur ^ Nam de induftria prudens pincerna tanto cali- 
dius iufto vinum feruenti Lympha temperauerat , quan- 
tum frigidifsimi tubuli rigor totum refrigerare poflet po- 
culum , vt nimio folum calore per aquae frigus imminuto, 
maneret mixtum iufto temperamine » 

Apuleius lib. 2. calidum potum manifefiat , hac dicens ; 
Et ccce fotis mea , iam domina cubitum reddita , 
v-c proxi- 
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proximar rofa ferta;, & rofa foluta in finu tuberante . Ac 
. me preffim dcofculato , & corollis reuindlo ac flore per- 
fpcrfo,arripit poculum : ac defuper aqua calida inieCa , 
porrigit bibam, idque modicum , 

Iulius Pollux lib.p.capA. non folum determinat veteres 
calidum bibijfe , fed ex Philemone tefert calidam aquam d 
' Thermopolij inflitoribus calcho , hoc e fi minimo quadrantis 
pretio venditam fuiffe . 

Ammianus Marccllinus lib. zS. eundem calidum potum 
reprafentat ,fcribens , Ampclium lio m ce PrafcCum , vt 
gula: irritamenta, & ganeas tetras in Yrbe corrigeret fta- 
tuifle , nc taberna vinaria ante horam quartam aperire- 
tur , neue aquam vulgarium calefaceret quifquam, nem- 
pe ad deliciofum potum , quem antiqui Romani tanti facie- 
bant } vt idem Ammianus hoc eodem libro paulo infra , hac 
dixerit: Ita autem pauci funt inter eos feucri vindices de- 
licorum , vt fi aquam calidam tardius attulerit feruus , 
trecentis affligi verberibus iuber£tur :fi hominem fponte 
occiderit propria, inflantibus pluribus vt damnetur, vnus 
dns ha&enus exdam at, quid faciat maniofus,& nequam? 

Cornelius Tacitus lib . 1 3 . calidam potionem tejlatur ^re- 
ferens peronis injidias in Britannicum vterinum fratrem y 
inquit enim ; Innoxia adhuc ac pr.£.calida A & libata guftu 
potio fpemebatur , frigida in aqua effunditur venenum, 
qqod ita cunCos eius artus peruafit , vt vox eius , pariter 
ac fpiritus raperetur » 

Plautus calido potui Prifcos confueuijfe , te flatur pluri- 
mis in locis , in quibus non folum Thermopolij meminit , in 
-quo calida ad potum vendebatur . y fed clare indicat , aliquos 
in eo calidam bibijfe . In curculione enim bibaces Graculos 
arguens inquit. 

* Qjjos 
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Quos femper videas bibentes in Ther mopolio» 

Vbi quid iubripuere aperto capitulo , calidfi bibunt 
T riftes j ac ebrioli incedunt . 

In milite autem eumdem calidi potus vfum clarius de- 
mojlrat , dum enim Palejirio feruus Lucrionem puerum-» 
confer uulum,ahofquc feruos reprabendit , quia clam cali* 
dam fubripuijfent^ait . 

Pal. Procede huc,prompfifti tu illi vinum? Luc. non_» 
prompfi . 

Pal. Nec tu bibifti e Dij me perdant li bibi. 

Pal. Quid iam ? quia enim abforbui, nam mihi nimius 
calor comburebat gutturcm alij funt ebrij . 

In Trinummo etiam Thcrmopolij meminit , ac calidi po » 
tus vfum oRendit dum Stafimum feruum inducit fcipfum 
arguentem^quod cum ob calidum potum gulam fert combuf 
fifiet annulum in Thermopolio oblitus reliquer at fic loquens • 
Ecce hominem Stafime,nihili. fat in Thermopolio 
Condalium es oblitus , pofteaquam thermopotato 
gutturem ? 

Recipe te, recurre petere te recenti. 

Verum in Thermopolio non aquam tantum calidam pu~ 
tam putam ,fed alias quoque potiones dulces , atque calidas 
vendi folitas fuifie. locus ille Plauti in Pfeudolo manifejfe 
indicare videtur . 

£4 Quid fi opus fiet , vt dulce promat indidem, & 
quid bibet ? 

Cb. Rogas ? murrhinam, paffum, defrutum,meliinum, 
mei quoiufmodi . 

Quin in corde inftruere quondam coepit Thermo- 
polium . $&*:;. 

Pr ater ea calidam & medicatam etiam aquam prifci ad 

potum 
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potum ‘parare confueucrunt , Athenaus enim lib.tr.ex 
Arijlotile docet ollis Rhodianis aquam , qua vinum mifce- 
batur , calefieri olim fuifie folitam , iniefla in ea myrra , 
mafiiche , croco , balfamo , armonio , cinamomo , & ahjs 
aromatibus , tum ebrietatis , cum veneris coercenda gratia. 

Forfitan et ad calidam potionem refpexit Suetonius fium 
cap. 42 . Fiber ij Cafaris vitia referens , inquit , In Caftris 
Tiro etiam tum propter nimiam vini auiditatem pro Ti- 
berio Biberius , pro Claudio caldiuSjpro Nerone Mero 
vocabatur > nam caldius nuncupatus fuijje creditur xb cali- 
dum potum . 

Varro lib. 4. de lingua latina calidi potus vfum indi- 
cat >ys verbis : Calix a calido , quod in eo calida puls, & 
calidum eo bibebant . 

Martialis multis in locis calidum potum oBendit, & li- 
bro primo contra bibacem Sextilianum fic canit . 

Iam defeciflet portantes calda miniftros . 

Si non potaifes Sextiliane merum . 

Idem lib. 8. contra Cecilianum calida auidum . 

Caldam pofeis aquam/cd nondum frigida venit. 
Alget adhuc nudo claufa Culina foco. 

Idem lib. 12.Epig.d1. Inter alias caufas , ob quas fi- 
ililia pocula vitreis , ac chrifiallynis antepofuit , hac vna 
fuit, quod calida admodum aqua fiflilia non vitientur , in- 
quit enim. 

Nullum follicitant ha:c flaue toreumata furem > 

Et nimium calidis non vitiantur aquis . r 

Idem in Apophoretis de myrrhato vino 

Si calidum potas ardenti my rrha falerno • * 

* Conuen ir,& melior lit fapor inde mero . 

Horatius epifi. 2. lib. 2, : * \ 

r..,i S Sub 
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Sub nodem gelidam lignis calefa&at alienum. 

Idem lib. $ . Ode. i 

Quo chium pretio cadum 

Mercemur : quis aquam temperet ignibus? 

Quo autem ad J 'rigidum potum flue gelidum ad luxum, 
plena funt hijloria , & ideo prater ea, qua fuperius dixi - 
mus , nonnulla etiam addam . 

Galenus lib. iz .de Med.Comp. fecundum locos ad capitis 
dolorem ex frigore narrat Roma frigidorum fontium 3 niuif- 
que maximam vbcrtatem ajlate fuifre , quemadmodum. 
etiam Pergami in patria fua > & in pluribus tAfia, Gra- 
ciaq. duitatibus: Et quo ad frigidos fontes idem Suetonius 
teli at ur loquens de rebus d Claudio geHis. cap.z o. inquietis, 
Claudix aqua» , gelidos 5 ac vberes fontes,quorum alteri 
caeruleo 3 alteri Curtio , & Albudino nomen eft 3 fimulq» 
riuum Anienis noui lapideo opere in Vrbem perduxit 3 di- 
uifitq; in plurimos, & ornatiflimos lacus T 

cAthenaus lib. 11. lautum , ac delitiofum conuiuium-* 
defcribens in Bacchi frjlo pcraflum, poft multa alia relata , 
qua menfa appofita fuerant y inquit. 

Horum in omnium medio callum odorem thus (pirat j 
gelidajdulcis, ac linccra aqua eft. Idem Athenaus lib. 1 j* 
ait . 

\ • Niuem autem fuccuftam occulte immifcere vino 
Pueris mandat, &c. 

Lampridius fer ibens vitam Heliogabali Romani Impe- 
ratoris y inter alia gefla , ait 3 in viridario domus fua mon- 
tem excauajfcyin quem hibernas niues 3 (y glaciem ad alius 
referigerium reconderet. 

k!M artialis inter alios frequenter admodum gelidum 
potum patefacitylib.cnim $.epig. 6 $ .Jic canit, 

Sex- 
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Sextantes , Calixte duos infunde falemi. 

Tu fuper aeftiuas Alcime funde niucs 
Idem lib.6. Epig.s6.in bibentes calidam aquam . 

Se tinum, dominasq; niues denfiq; trientes 

Quando ego vos medico non prohibente bibam? 
Stultus, & ingratus nec tanto munere dignus 
Qui mauult hseres diuitis efle Midas 
Pofsideat Lybicas mefles,Hermumq; Tagumqi 
Et potet calidam qui mihi laudat aquam. 

Idem lib.p. Epig.z 3. 

Nec labris nili magna meis chryftalla terantur. 

Et faciant nigras noftra falema niues 
Idem lib.iz . Epig.17. 

Ebria fctino fit fa»pe , & faepe falemo , 

Nec nili poft niueam caecuba potat aquam . 

Et vt ex niue aquam ad potum conficerent prifci, colum , 
& faecum niuarium habebant , & ideo de colo niuario non 
Jolum loquitur Paulus luris Confultus , •vtfuperius di Ilum 
efiifed Martialis lib. /4. difl. ioj. cuius titulus colum ni- 
uarium - 

Setinos moneo, noftra niue frange trientes. 
Pauperiore mero tingere lina potes. 

Idem eodem lib.dift.ioq-. cuius titulus Jaccus niuarius , 
Attenuare niues norunt, & lintea noftra. 

Frigidior colo non falit vnda tuo . 

Et ad niuem potandam certa habebant pocula , quare _* • 
Atheneus lib. 4. ex Anaxandride, inquit. 

dotem vero accepifse duos 

Flauorum equorum greges, clypeum aureum , 
Phialam lapaftam, niui bibenda» guttum. 

Habebant etiim inter prifeos , nobiliores argentea *vafa 
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potoria , tum afliua , tum etiam hyberna,vt teRatur idem 
Athenaus lib. 6. ex Alexide in Hippiflo , his verbis . 

Heus tu puer Strombichides , nehybcrna vafa. ar- 
gentea 

N obis apponito , fed aeftiua . 

Praterea conquirebant etiam aquam ex fligidijflmis 
fontibus, & fluminibus . 

Martialis lib.i. Epig.yo. 

Auidam rigens Dircena placabit fitim. 

Et Nemea , qua? vincit niues . 

Idem in Xenijs 

Non potare niuem , fed aquam potare rigentem 
De niue commenta eft ingeniofa ficis . 

Horatius Epifl.16. lib.i. 

Fons etiam riuo dare nomen idoneus: vt nec 

Frigidior Tracham, nec purior ambiat Hebrus . 

Nec defunt alia plurima antiquorum auRoritates cati - 
di , ac gelidi potus vfum demonHrantes , fedcumfuperius 
allata fujflccre videantur , & gelidus potus non ita,vt ca- 
lidus controuertatur , non efl cur alias in medium afferam 
auRoritates , illud tantum addam gelidum ad delicias ita 
invfu fuiffe apud priflos , vt niuatis etiam pifeinis aflate 
vterentur , vt refert Suetonius de Nerone Claudio Cafare % 
cap. 27 . 

Patet itaq; ex diRis priflos & calido , & gelido potu ad 
delicias confueuiffe , & licet ob exceflum,tum in calido, cum 
in frigido potu valde errauerint , tamen calidum & fligi • 
dum potum non penitus abs re invfu fuiffe exiflimandum 
videtur , nam Plato lib. 4 . de Repub. inquit , cupiditatem 
in animo veluti quandam fitim clTe , ac fitim quidem po- 
tionis calida? ; vel frigidae efle appetentiam , & vel mul- 
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ti , vel pauci cuiufuis potus . Itaque adiun&a fiti calidi- 
tas fi fuerit, frigidi potus defidcrium inuchit j fin frigi- 
ditas, calidi . Si quis vero ob praefentis humoris copiam 
multum fitit , potionem largiorem is cupiet , fin paucus 
humor adeft exignam pofcet ..Sitis autem prorfus cft ap- 
petitus natura infitus potionis , vt fames cibi . Ex his 
Platonis verbis dilucide apparet fitim nihil aliud ejfe,quam 
appetitum potionis , qua potio calida, vel frigida e/Je debet , 
prout fiti calor , vel frigus anne Eli tur , cum itaque hyeme 
/iti frigiditas annexa /it , a Ha te calidi tas , vtique hyeme 
/itis calida potionis , aHate frigida appetitus erit, quod au- 
tem hyeme calida potio e/Je debeat , ajlate frigida refert 
etiam Atbenaus ex Pleiftonico lib.z. vbi inter alia, qua in 
commcjiationibus feruanda pracipit ad fanitatem tuedam, 
falutare pracipue , inquit , aquam prabibere vere , ac hye- 
me quam calidijfimam , ajlate frigidam , ne exoluatur Jio - 
machus , & eam quidem copia mediocrem . Sed quid Pri- 
fcos Au H ores teHcs excitare opus cH , quoad vfum frigidi 
potus aHate , calidi hyeme , Ji hac etiam nojlra tempeHate 
plerique hominum aHate ob calidius ambiens rigentem po- 
tionem exquirunt , hyeme vero npn pauci funt , qui ob fri- 
gidius ambiens in frigidioribus prafrrtim regionibus eam 
igne calefacere Jludent , & non fine ratione , Ars enim ex 
AriHotile 2. Pbific. tex.zz. naturam imitari debet , qua 
cum aHiuo tempore frigidas fatis aquas largiatur , hyeme 
rcfpettiue calidas , vtique aHate frigidum potum conueni- 
re , hyeme calidum videtur , licet aqua cuiufcunq ; fontis , 
ciHcrna , putei , & fluminis Ji abfolute loqui velimus, hye- 
me tepens potius dici debeat , quam calida s&Jic Platonem 
inteUigcndii exijlimare , dum dixit fitim effe appetitum ca- 
Jida,vel frigida potionis,calidae,inquam, refpetlu frigidae , 

B y cum 


»1 DE SALVBRI POTV 

cum enim animantium corpora hy e mali tempore fatis, fu- 
perq\ ratione frigidae infpirationis , ac frigidioris ambien- 
tis refrigerentur , certe nihil opus erit frigido potu , quis 
enim tam imprudens erit , vt fi hyeme flante aquilone feti 
correptus fuerit ob frigidius , ac feccius ambiens , affirmare 
audeat frigidam potionem ad fitim extinguendam rationi 
eonfonam effictae falubrem i vel quis acjliuo tempore calidi - 
tate , ac ficcitate vigent e fidens ob calidius , & feccius am-> 
biens, calidam potionem febi conducere affirmet i fe frigi- 
dum calido , & calidum frigido expellitur , ita vt cum hye- 
me feti frigiditas ad i un fla fit , aeflatc caliditas , vtique 
hyeme calida potio , aeflatc frigida conducet , vt Plato in- 
quit , licet etiam illa Platonis verba , fetim effe appetitum 
calidae vel frigidae potionis , prout feti annexa efl, vel ca- 
liditas, vel frigiditas, intelligi fortajfe pofint, vt potio po- 
tenti aliter frigida , vel calida ejfe debeat,prout feti anne- 
xa e fi , vel caliditas , vel frigiditas , ita vt fi feti calidi- 
tas i unda fit , frigi da in potentia potio , fi frigi ditas, cali- 
da requiratur, iuxta Polybi/ Hippocratis dijcipuli fente si- 
tiam lib. de falubri dicta in principio , vbi praecipit hyeme 
quam parciffime bibendum efee , ac potum vinum quam 
, meraciffimum ejfe debere, vt corpus feccum ac calidum red- 
datur , aejlate vero potum aquofum , ac multum praeben- 
dum cfje , vt frigidum fit corpus , & molle , tempus eninu* 
inquit Polybus, calidum cfl , & feccum , & facit corpora 
aefluofa, ac fquallida . 

Conflat itaque ex diflis,prifcos valde frigido feue gelido 
potu , calido , ac temperato vfos ejfe , & gelido qui dem, & 
calido ad luxum , ac dilidas. 

Nec defunt hodie integrae Nationes , quae ad finit atem 
tuendam quolibet anni tempore calidum , & frigidum bi- 
bunt. 
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bunt , nempe Sinenfcs , ac Iaponij , vt d Legat is Regi s Voxu 
Iaponij ad Paulum V. audiui anno d Natiuitate Chrijli 
zdij. & eiufdem Pauli V. Pontificatus anno xj. Huiuf- 
modi enim Nationes cum duo potus genera habeant , alte - 
rum quod ex oryza conficitur, rubei coloris , quo vini loco in 
menfis vtuntur,et d Sinenfibus Chiu,d Iaponij s Sacche nun- 
cupatur i Alterum vero quod extra menfas, vtplurimu m 
adhiberi confuetum efl, & ex folijs cuiufdam plantae Chid 
nuncupatae conficitur , quae folia in tenuijfimum puluerem 
reda fla Sinenfes in petijs reconde te s,& in aqua ebullire fa- 
cientes, Iaponij in calidam admodu aqua diftorumfblioru 
puluerem infpcrgetesjupradiflam potionem Chia d plantae 
nomine nuncupatam conficiunt, quae vt aiunt ,v iridis efl co- 
loris , & maximam medicamenti vim habet , plurimum 
enim refrigerat, capiti conducit , vires confolidat, & vitam 
fine vllo fer me languore protrahere fatis valet, Ex his dua- 
bus potionibus , primam potionem , quae vt diximus loco 
vini hauritur , & Cbiu , Sacche appellatur , plerique ho- 

minum aeflate tum in Sinarum regione , cum in Iaponia 
arte frigidam bibunt , & Sinenfes quidem niue ( ad quem 
vfum in magnis Vrbibus ntues adferuari folent ) Iaponij 
autem gelida aqua refrigerare curant , cum illa Regio & 
gelidis fontibus , & puteis abundet . Hyeme vero funt , & 
qui frigidam diftam potionem , nulla fcilicet arte calefa- 
ftam, & qui calidam ( licet valde pauci ) igne fcilicet caler 
fallam bibant , & propterea eo tempore, & calidam , &fri- 
. gidam in menfis apponere mos efl . *AHo vero potionis ge- 
ner e, nempe Chia, quolibet anni tempore tam Sinenfes, quam 
Iaponij feruenti ,fiue praecalida vtuntur, idque propterea 
quod huiufmodi potio non folum potentia efl valde frigida , 
& nifi calida bibatur eiusfapor , ac odor vix percipitur , vt 
. r B' refe - 
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refer uut , fed etiam quia , vt fuperius diftum efl vim me- 
dicamenti habet . Mirum itaque non cftficx hac potione 
feruenti , fiue praecalida quolibet anni tempore adhiberi fb- 
lita , H i fl oriarum Indicarum Scriptores decepti affirmare 
aififunt j Sinenfes y ac laponios calidum femper bibere f non 
autem frigidum,cum tamen id d veritate alienum effe la- 
poniorum quoque legatorum viuendi ratio Roma ab omni- 
bus obferuata facili demonjlrauerit , qui dum d Summo 
Pontifice Paulo V. in Coenobio Arae Coeli per plure s menfesy 
lautis , opiparifque cibis , ac potionibus refelli fuerunt , ad- 
bibitis etiam ad Miniflcrium Pontifici/ s cubiculari/ s, feri 
femper potu niue refrigerato vfi funt > licet nec tempus quo 
Romae commorati fuere aefiiuum efiet , fed parti m autum- 
nale y partim hyemale , & femper valetudinem ab omni 
vitiojmorboue ltberam y & incolumem feruarunt , quinimb 
pinguiores , ac vegetiores euaferunt . Nec fit qui dicat > id 
d Iaponijs faftum fuiffe , quia confueta Inftrumenta ad 
calefaciendum potum non haberent , nam id falfum effe. 
conllanter ajjeuero , cum ipfi meis oculis viderim inflru- 
menta in hunc vfum parata , quae propterea in illis Regio- 
nibus hyemali tempore aliquibus neccffaria effe puto , quia 
cum jrigidifsimum fit a/nbiens y ac potio inter prandendum , 
ac coenandum plurimum refrigerari poffity delicatiores y fe- 
niores 3 ac imbeccilliores frigidiori potu laedi fatis poffunt y 
vt in alijs etiam frigidioribus regionibus contingere Jblet . 
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Qui potus apud Prifcos magis communis fuerit . 
An frigidus , an calidus , an temperatus . 

Cap. III. ' ■ 

VM ex ijs , qua in praecedenti capi- 
te diximus fatis Juperq; notum fit 
Prifcos frigido , calido , ac temperato 
potu vfos efie , inueHigandum modo 
videtur , qui nam bibendi vfus apud 
eos magis communis fuerit . qua in 
reitafentiendum exijlimo , in toto 
terrarum orbe valde paucos , 0 j vt 
plurimum hyeme ad delicias calidum bibiffe , plurimos , 
prafertim nobiles , acPrincipes gelidum potum quolibet an - 
tempore ,fed pracipue in fummo <efiu ob luxum fequutos 
fuiffe i maxime enim fecundum naturam efl frigidum bi- 
bere, & nullum animal calidum potum fequitur , vt inquit 
Plinius lib.zS, cap. 4 ., communem vero bibendi vfum fuiffe 
credo, vt natura JubminiHrat, eique placet totius anni cur- 
fu,vthac etiam noHra tempejlate contingit ; ex Arijl , enim 
lib. 1. de coelo text.zz.et de lib.i .Meteor.fumm.prima,c.y. 
neque fcmel, neque bis (vteius verbis vfarJCed infinities 
oportet putare eafderi) peruenire opiniones ad nos , quis 
enim ignorat hac nofira tcmpcBate nonnullos , fed valde. 
paucos calidum bibere , plurimos qui frigidum , vulgare. 
autem effe potum fumer e , vt naturae placet , quem bibendi 
modum nec d ratione alienum aliquis ex i fl i mare debet f 
cum natura quolibet tempore fujfici entem potum adfitim 
cxtinguendam abfque vlla noxa largiatur , Nec ptopterea 
• l.„_ quod 
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quod apud Veteres Au flores non minus frequenter calida 
potionis vfus , quam frigida legatur , aliquis fibi perfua- 
der e debet Prifcos aque frigida, & calida potione ad delicias 
vfos fuiffe,quia •veteres Au flores calida mentionem faciunt 
non femper ad calidum potum , vt aliqui falso exiftima- 
runt ,fcd quatuor de c au/is . 

Prima , ac potiffima caufa videtur fuijfe ad potus pra- 
parationem, nempe ad attenuanda, et liquefacienda vina—,, 
qua concreta erant ac folida , quod vt planum faciam, ali- 
qua pramittenda funt . 

Primo apud ditiores , ac nobiliores Romanos eum maxi- 
me luxum viguijle referente Plinio lib. ip. cap.q. vt omni- 
bus in rebus d pauperibus , ac plebeis vi pecunia differre-, 
voluerint , & quoad potum ex eodem Plinio ibidem hac vi- 
gebat confuetudo , vtvina inueterarentur , faccifq; caflra - 
rentur,nec cui quam adeo longa flet vita,vt non ante f e ge- 
nita vina potaret. 

Notandum z . Prifcos ante antium ab Vrbe condita 
vnum tantum genus cella vinaria habuijle in plano Terra 
/itum , ac Septentrioni obuerfum, quod vel teflum habebat, 
vel/ine te flo erat, vina enim valida fub dio cuilibet tempo- 
ris iniuria exponebant , mediocria fub te flo , paucifera de- 
mi Jfis fub terram dolijs adferuare nitebantur , vt omnes 
qui de re ruflica fcripfere te/lantur , & praterea Plinius 
lib.iq. cap. zi. A di flo autem anno vt idem Plinius eodem 
libro cap.iq. refert, caperunt diffundere vina , /ic enim eo 
loci loquitur , Apothecas fuifle, ac diffundi folita vina an- 
no 63 3. Vrbis apparet indubitato Opimiani vini argumen 
to intelligcnte iam fuum bonum Italia.Nondum tamen_» 
ifta genera in claritate erant . Itaque omnia tunc genita 
vnum habent Confulis nomen . Sjc quoque poftea diij 
, . . * “ tranf- 
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tranfmirina in au&oritate fuerunt , & ad auos vfqtic no- 
ftros : quin & falerno iam reperto, licut apparet ex illo co- 
mico verfu . 

Quinque Thalij vini inde depromam, falerni bina. 

Notandum tertio. diffundere vina nibil aliud Jignifi ca- 
re , quam tranfuafare , vt fic dicam , hoc ejl de dolijs , aut 
ferijs in amphoras & cados infundere, vina quippe antiqui 
in dolijs inueterajeere non Jinebant , fed pofl certum tempo- 
ris interuallum , prafertim vero pofl eorum efferuefeentiam 
in amphoras , cir cados } vt pracocem acquirerent maturita- 
tem & firmiora fierent diffundebant , poftea vero in tApo- 
thecis Jeruabant , qua gr ace dicuntur . 

« Notandum quarto. Apothecas calida admodum loca fu if- 
fe, & ad meridiem expofita,qua fumaria etiam , & calidae 
cellae vinarip nuncupabantur , Martialis enim lib.x. epigr. 
$ 6. fumaria vocat, his carminibus . . 

Improba Mafsilije quicquid fumaria cogunt. 
Accipit aetatem quifquis ab igne cadus. 

- : Galenus lib. 1 . de Antidotis cap. j . fup radici a loca ca- 
lidas cellas vinarias appellat, & adeo necefiarias exifiima- 
uit,vt eas confiruendi modum docuerit , his verbis. Quo- 
modo autem vnufquifq,* cellam vinariam calidam libi 
comparare polfit , iam exponam . Apud nos omnibus in 
agris atria magna extruuntur, qua: focum, in quo ignis 
accenditur in medio habent : nec procul inde iumento- 
rum prafepia funt , vel vtraque ex parte dextera & lini- 
ftra , vel ex altera faltem . Furni autem foco iundti funt 
ab anteriori parte,qua ad fores totius domus fpeftat.Ta- 
les itaque funt domus omnes in agris , etiam fi. frugalius 
ardificata? llnt . Namque meliori cura fabricata: funt, ex 
licdram habent c regione ianua: litam ad parietem qui 

intus 
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intus eft , & vtrinque cubicula: quibus alia: cella:, quem- 
admodum, & in multis cauponis in circuitu trium & faepe 
quatnor atrij parietum dilpofitae fuperincumbunt . 

Addit etiam Galenus , & in Italia eundem fcruandi vi- 
ni morem in vfu fuifie cum in agro Neapolitano , tum alijs 
in locis . 

Adeo vt ex di His fatis pateat, ab anno Vrbis 6}}. Pri - 
fcos duo cellae vinariae genera ad vini conferuationem ha- 
buifie, Alterum frigidum Septentrioni expofitum , Alterum 
calidum ad meridiem fpe flans , hinc Gal. lib.i. de Antido- 
tis cap.j.ac libello de vinis, inquit, locus fanc in quo repo- 
nitur vinum, multum ad eius altcrationcm facit, In prin-. 
cipijs enim optimus eft, frigidus , poftea vero calidus , 
nam tepidus facile acida reddit vina' . Quando vero vina 
in frigido loco repofita , duobus, tribufue annis perdura- 
uerint , exinde calefieri admodum defiderant , nec am- 
plius locum tepidum, ac temperatum requirunt. Columel- 
la eandem cellae vinariae diflinflionem demonjlrat lib. /. 
cap.d. diuidens frufiuanam Villae partem in cellam olea - 
riamftorculanam, cellam vinariam, defrufluariam ,fae- 
nilia, paleariaqi & Apothecas , & horrea . Nec alia ratio- 
ne calidas cellas vinarias inuentasfuijfe exifiimandum ejl , 
tnfivt vina veterafcerent,diu feruarcntur,ac fuauiora fie- 
rent , quod prius non contingebat , cum frigida cella vina- 
ria diu ea fer uare non pofet, praefer tim fi vina valida. 
fuijfent , quare diffundi vina coeperunt , eaque ratione in~> 
tempus adeo longum feruabantur , vt nemo ex nobilibus 
Romanis adeo fenex efiet,qui vina ante fe genita non bibe- 
ret ; vinorum enim vetuflas ab eo tempore citra femper 
apud eos ita in pretio fuit , vt quo magis vetuSliora,ac an- 
tiquiora vina efient , eo magis placerent , quae confuetudo 

cum 
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cum temporis diuturnitate exoleuerit , & nonnullis ab bine 
faculis fubterr ane* cella vinaria excogitata fuerint , eaque 
dumtaxat hac noflra tempejlate in vfu J tnt , bine efl , quod 
pleraque vina vix integrum annum attingunt , quod ace - 
fcunt 5 eo enim tempore , quo frigidum expeterent ab initio 
fcilicet, calidis vt plurimum in locis reponuntur fubter 
raneis inquam in cellis , quarum vfum Prifcos non habuifr 
fe,nonfolum notum efl , ex eo quia Au flores, qui tunc de re 
rujlica fcripfere, nempe M. Cato, M. Varro, Colum , Plinius, 
Palladius , ac reliqui numquam de huiUfmodi fubter raneis 
cellis verba fecerunt , fed de ys dumtaxat, qua in plano ter- 
r a fit a erant, frigidis inquam cellis vinarijs, ac Apothecis , 
calidis fcilicet cellis, fed etiam bine potijfimum notum ef, 
.quod veteres dolia illa qua imbecillo vino repleta ejfent,in- 
* fodiebant , qua vero validum vinum continebant , hunti 
‘ exponebant , quod clare indicat Plinius lib. 14. cap. 21. his 
verbis, imbecilla vina dcmifsis in terram dolijs feruanda, 
.valida expolitis. Itaque fi 'fubterr ane a cella in vfu Juijfent, 
imbecilla vina infodere opus non fuijfet ; patet itaque ex 
ditiis , quam diuerfus fuerit antiquorum mos in vinorum 
confcruatione,ab eo qui hodie viget . 

Circa quod , quia aliqui iurc merito dubitare poffent, 
quomodo contingat , vtvina calidis in cellis non acefcant , 
fed firmiora fiant , diuque feruentur , cum notum fit vere , 
& affate pleraque vina ob externum calorem acefcere , eof- 
que qui de re rujlica fcripfere dolia in cellis ad Aquilone ex, 
pofitis detinenda ejfe praecipere , tanquam frigus vinorum 
qualitatem fer uet, mutet autem cali ditas , quod certe d ve- 
ritate alienum non videtur, quinimo experientia docet , vi- 
va in meridianis, & foli expofitis locis acefcere, hinc non de- 
fuerunt eximij medici Galeni tempore, qui ob fuperius alia - 
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. tas caufas exi/limarunt acidum faporem d calore proueni- 
nire,vt ipfe Galenus refert lib.4. de Jimp. med. facultatibus 
cap. 1 3. Aliqui vero fcire cuperent locum ditiarum calida- 
rum cellarum , an fcilicet in humili , vel editiori loco con- 
Jlruerentur , propterea i/s fatisf acere operepraetium duxi , 
Huic igitur difficultati refpondeo vina in duplici diffe- 
rentia ejfe, quaedam enim oligophora nempe tenuia feu pau - 
ciferafunt, quaedam poliphora,vinofa inquam feu multife- 
ra , vina oligophora , fiue paucifcra , cum natura frigida-» 
fint,& inualida,calorem non tolerant ,fed acida fiunt yjt is 
calor extrinfecus immodicus fuperuenit , vina autem vino - 
fa t aut multifera, quibus antiqui vtebantur , d calore, folc—, 
inquam, fumo, flammis, calidifq; cellis perficiebantur, quod 
Galenus lib.fupracitato cap. 14. optime demonflrat,necnon 
etiam quaeflionifatisfacit , his verbis - Perfimile enim_. 
quid vinis accidit , quae natura frigidiora aquacioraq; 
funt , quale flammis exiguis,& imbecillis : Quippe fi eas 
ad folem feruidum exponas , aut prorfus obfcurari , aut 
denique etiam extingui confpicies : fic quoque fi arden- 
tem lucemam,aut iuxta flammam vehementem, magnaq; 
deponas , aut ad folem feruidum exponas , marcefcere 
vtique,autdiflipari protinus videbis : quin etiam fi vali- 
dum ventum facias infirmae pariweq; flammae, citius eam 
extinxeris , quam inauxeris : Natura enim infirma vali- 
dum neque motum , neque calorem fuftinet, verum ab ijs 
difsipatur potius, quam augeatur . Quanquam ex indu- 
ftria multis in locis vina & commouent, & transportant, 
ficuti fanc & in folem efferunt , atque calefaciunt , vt 
Ctiam quadam infuauia fiant , fumi contrahentia qua- 
litatem . Apud nos fane in Afia in te&a aedium a?ftate-> 
omne prope in lagenas transfufum imponunt, poftea iru* 

adita 




DISSERTATIO. n 

edita cubicula , fub quibus inferne multa flamma luceat > 
tranfportant . In fumma autem ad meridiem, foleniq; cel- 
las obuertunt , in quibus & citius maturefeant , & potui 
idonea euadant : nam quod multo tempore alijs, hoc ijs, 
quae lic excalefa&a funt,breuifsimo aduenit . Porro nihil 
mirum eft , qui de colendis agris memoris prodiderunt , 
ob eam, quam de fua Regione habent experientiam > au- 
dacius,atque inconfideratius de vinis omnibus deflniuif- 
fe . At Theophraftus,atqj Ariftotiles experientiam etiam 
vlteriorem natti , & in praeferutandis natura rationibus 
exercitatiores , ac diligentius omnia diftinguentes, cum 
multa huiufmodi,tum vero de vinis nos docuerunt, quod 
iimile illis,atque corporibus noftris accidat : quid enim ? 
non & ipfa corpora prout autrobuftafunt, aut infirma,ab 
ijfdem tum iuuari , tum ladi condicimus ? Etenim vt 
exercitia valida , & fol calida atq; robufta corpora etiam 
validioraefliciunt : profternunt autem & digerunt, refri- 
gerantq; qua non funt huiufmodi : iic vina natura calida 
motus velut ventilans , fol excalefaciens , flammaq; iux- 
ta ardentes, celerius cocoquunt;qu$ vero frigidiora funt, 
& dilutiora, eorum arguunt imbecilIitatem,celeriufque_-> 
perpeti cogunt , qua alioqui poft pasfura effent : Quippe 
cum ita comparatum fit , vt res quaelibet in propria fer- 
uetur natura calore proprio : corrumpatur autem ab im- 
moderatione ex trinfeca, nempe caloris alieni , aut frigo- 
ris exuberantia . Atque quod ab vtroque efficitur,vnum 
eft,non tamen vnus generationis modusrquare non aque 
idiotis omnibus facile cognitu eft hac corruptionis ra- 
tio . Haec omnia Galenus* 

Ex his Galeni verbis fatis fuperq; dubitatio foluta vi- 
detur i & quacJlianifatisfaEium , oligophora enim vina ob 
c. exter- 
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externum calorem facile acefcunt , poliphora autem Cdecu te 
bum fcilicet Falernum , Mafficum , Surrentinum , Setini , 
*tbafium , Chium, Lesbium, Mammertinum, & reliqua hu- 
iufmodi nobilia •vina, quibus antiqui in fuis canis •uteban- 
tur, in calidis cuhiculis,& d fole , igne, & flammis precocem 
maturitatem acquirunt , dtuque /eruantur , & huiufmodi 
calida cubicula ineditiori loco pofita fuijfc , iam ex Galeno 
conflat , cui Plinius etiam adflipulatur lib.i.epifl. /7. qua 
Villam fluam Laurentinum defcribitflic inquiens, eft & alia 
Turris, in hac cubiculum , in quo fol nalcitur, conditurqi 
lata poft apotheca, & horreum : fub hoc Triclinium , &c. 

Hoc igitur efl quod Horatius lib .Ode. 21. Amphoram 
alio quem aiebat . 

Defcende Coruino iubente . 

Indubitatum itaque remanet, •vina apud antiquos in-» 
cadis,& Amphoris optime picatis iam dijfufa, calidis, e di- 
tior ibuflq; in cellis ad meridiem expoflstis ajfleruata fuiffle, vt 
veterafcerent, & ex huiufmodi vinis aliqua, vt inquit Pli- 
nius lib. rq..c. 18 . in dictis apothecis canis ortu mutantur, 
poftea ipfis reftituuntur, fic & ea,qua? mari trafportantur 
ob fluttuum ia&ationem tantum vetuftatis acquirunt, 
quantum habuerint . quaedam etiam vina ex eodem Pli- 
nio libroflupracitato cap. 8. & alibi , cadis floli expoflstis in - 
ueterabantur . 

Sed ante diflam vinorum diffuflsonem ea prius condire. 
conflueuerant, vt videre efl apud antiquos omnes Au flores, 
qui de re ruflicaflcripflere, nempe gypflo, chalce, argilla, mar- 
more flale, rabulana pice, reflsna, prioris vini fece, flapa, aqua 
marina, meile, myrrha , alijfq; aromatibus ,fliue herbis in-*' 
puluerem redaflis, dr vt Plinius refert lib . cap. 1 p . Afri- 

ca gypfo vinorum alperitatem mitigabant , nec non ali- 
• s ■> quibus 
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quibus fui partibus chalcc; Graecia argilla, aut marmorp, 
aut fale , aut mari lenitatem cxcitabat,Italiae pars aliqua 
rabulana pice : ac refina condire mufta vulgare eft ei , 
Prouincijsque finitimis . Nonnunquam prioris vini faece, 
acetoue condiunt . Necnon & ex iplo mullo fiunt medi' 
camina. Hac Plinius . 

Et conditis iam vinis, vt fuperius ditium ejl,mn flatim 
diffundebant ,fed pojl aliquod temporis inter uallum Jecun - 
dum Regionum varietatem, ac vini naturam, vt plurimum 
vero pojl vinorum omnimodam efferuefcentiam , vel tem- 
pore veris, vel poti duos , vel tres annos , vt ex Galeno fu- 
perius ditium fuit . Columella autem , quo ad tempus dif- 
fundendi vina, lib.iz. cap. z 8 . haec fcribit,omne vinum-» 
cum condieris,nolito ftatim diffundere , fed finito in do- 
lijs quiefccre. poftea vero cum de dolij$,aut de ferijs dif- 
fundere voles, vere florente rofa defecatum quam limpi- 
diflimum in vafa bene picata , depura transferto, fi in ve- 
tuftatem feruare voles, in cado duarum vrnarum quam__» 
optimi vini fextarium, aut faecis generofa: recentis lexta- 
riostres addito: aut fi vafa recentia ex quibus vinum_» 
exemptum fit, habebis , in ea confundito . fi horum quid 
feceris , multo melius , & firmius erit vinum , hac Colu- 
mella , itautad centejimum annum, & vitra peruenire pof- 
fet , nec huiufmodi vinum /ic diffufum ex cadis , ac ampho- 
ris vnquam transferri confuetum erat , donec vfus caufa . _» 
promeretur , vel in publicas Tabernas in eifdem vafts ad 
venditionem tr apportarentur , quarum Tabernarum in-* 
omnibus magnis Vrbibus & Roma prafertim tanta fuit 
multitudo , vt Suetonius inter res gejlas d Claudio Cafare 
cap. 40. hac referat : Defcripfit abundantiam veterum-» 
Tabernarum, vnde folitus efict vinum olim , & ipfe pete- 

C re. 
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ff . •verba autem,ve tetuni tabernarum, ita intelligenda eJSt 
exijiimo quod fcilicet in ipfis vetujia , ac nobilia vina iru* 
cadit & amphoris venderentur , dicuntur etiam t Jiuc dice- 
bantur veteres Taberna ad earum Tabernarum dijferen - 
tiamjin quibus nouella ac fluxilia vina doliaria inquam 
ad plebis vfum feruabantur, & nobilia illa vina Romanis 
Jingults annis ex omnibus mundi Prouincys comportaban- 
tur tVt nunc etiam mos edi ; Taberna autem in quibus ven- 
debantur t vel Chia , vel Lesbia , vel alio nomine nuncupa- 
bantur , prout diuerfa vina in eis recondita ejdent , bine edl y 
quod inter veteres Audior es , apud Varronem Apotheca 
Chia leguntur , in eius inquam fragmentis apud Nonium^» 
in Matella , habentur enim hac verba . Varro Endymioni- 
bus . 

Diuitum Apothecas Chias ad commuuem reuocat 
matellam. , 


Ex didis itaque mirum non edi fi veterer Audores,tum 
Poeta , cum alij ,fape de dijfu/ss vinis , ac fumo inueteratk 
verba Jaciunt. 

Horatius epi/I.j.lib. /. . 

Vina bibes iterum Tauro diffufa, &c. 

Ide/i 'Tauro cotjfule inueterari capta . 
luuenalis Hat, 

* Ipfe capillato diffufum Confulc potat. 


ju t ccrsfii 


Quuhus s-Jaflorum , T 

Quaque puer quondam primis diffuderat annis> 
Promplic fumofo condita vino cado. 

De buiujmodi diffufis vinis loquitur etiam Cata de re 
ruflica plurimis in locis , prafertim vero cap. ioj. & ri}+ 
Colum, hb.fupr acitato , cb' alibi fape^ Seneca lib^Nat.qu*. 
circa finem x Cicero hb.de finibus , hac inquiens ; Quibus vi- 
num 
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num diffufum e pleno fit oenophoro, v#;ait Lueilius,cui 
nihil dempferitmix,& faccus abftukrit. ; 

luris confulti etiam de diffufo vino in amphoris cadit 
loquuntur , inter quos Proculus L. cum vinum de tritico le~ 
gatOi<Z\sn\ vinunty inquit , haeres dare damnatus eft , quod 
irt-amphoris, f^u cadis diffufum eft , dari debet , etiam fi 
vaforum mentio fatta non eft , & L. vinum eod. tit. illud 
verum efle puto, cui vinum legatum cum vafis erit,ei am- 
phoras , cados , in quibus vina diflufa feruamus, legatos 
efle . Vinum enim in amphoras , & cados hac mente dif- 
fundimus,vt in his fit donec vfus caufa promatur , & fci- 
licet id vendimus cum his amphoris, & cadis,in dolia au- 
tem alia mente conijcimus , vt ex his poftea in amphoras 
& cadoi'-diffuhdamus , vel fine ipfis dolijs veneat, & hu - 
iufmodi vinum fic in amphoris diffufum ide Proculus L.fin, 
in fin. de tritico legato , vinum amphorarium appellauit^his 
verbis . Quod fi ita eflet legatum vinum amphorarium-^ 
Amineum, Graecum, & dulcia omnia, &c- 
' 'Diffufi vini meminit etiam Hippocrates lib. de Affeflio- 
nibus,num.qj.inquiens:w\num diffufum, ac refrigeratum , 
& excolatum tenuius fit, ac debilius . Ex quo patet , apud 
Gracos multo priusjqudm apud Latinos vinum diffundendi 
confuetudinem viguiffe.Hac de diffufis vinis . 

De vinis autem fumo inueteratis fepc apud eofdem Au* 


flores eft mentio . Horatius lib.j.Ode.S. 
t Hic dies, anno redeunte foeftus, - . - . ^ 

Corticem adftri&um pice dimouebic • - >v 

Amphorae fumum bibere inftitutae * 

«v Confule Tullo. 

- Juuenalisftt.y. 


Cras bibet Albanis aliquid dc montibus,aut dc 
C z Seti- 
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Setinis, cuius patriam, titulumq; fene&us ■ rjt-ih 
Deleuit, multa veteris fuligine teftaf. . ;J ii r,j : 

Tibullus lib.z.elig.i. 

Nunc mihi fumofos veteris proferte falernos 
- Confulis, & Chio foluite vincla cado. 

Per fumofos enim falernos intelligit diu fumo inuetera- 
1 tos-. Statius lib.4. Siluarum 

Albanoq; cadum fordentem promere fumo . . . . / 
Martialis ltb.r.Epig.80. 

Vel co&a fumis mulla Maflilianis 
Idem Iib.r2.Epig.g4. r . i 

Fumofae feret ipfe tropin de fece lagena?, h 1 i_ 
Jdemlib.ij.Epig.i2 . :r . rnttf 

Cum tua centenos expugnat fportula Ciues, ■ !,«:• y' 
Fumea Mafsilia ponere vina potes. 

Idem lib. 14.Epig.118. 

e Mafsliliae fumum mifcerc niualibus vndis . & 

Athetuus lib.6 .dipnos x 

Iuppiter vero nullo fumo condito vino pluet , & c 
f dolio minillrabit . ri v .v . < 

Idem lib. /4. j: 

Vinu tibi vernu, album, dulce, lene, fumo inueteratu. 
Plinius huius vini meminit lib.14. c.6. & lib. 2 j.cap.s . 
licet infaluberrimum ejje dicat. 

Galenus etiam , Ariflotiles , ac ali/ de vinis fumo inue te- 
rat is agunt , vt inferius, dum de ijlorum vinorujn crafjttie 
formo erit, demonfl rabimus : 

Et buiufmodi furnofa vina , idejl fumo in Apothecis ,Ji- 
ue calidis cellis inueterata , quo magis vetufliora erant , eo 
etiam pretiofiora exiflimabantur , & propterea apud pri - 
fcos omnes Auttorcsfdum de lautis , & luxuo/is caenis , cb* 

conui- 
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co nuiuijs agitur , ac de natalium celebratione , vt illis tem- 
poribus mos erat ,femper vatujla , & antiqnijjlma vina !_. 
commemorantur , nobilia , generofa, feutra , oZ///- 

w/<?/2r nominantur , obliuiofa inquam , cwra/ aiemen - 

//<* malorum obliuionem inducerent.Vnde Martialis lib. S. 
Bfig. 77. 

Candida nigrefcant vetulo criftalla falerno . 

Idem lib. 1 5 . Diflic. 1 10. 

De Sueffanis venerunt Mafsica praelis. 

Condita quo quaeris Confule ? nullus erat . 

I dem eod.lib. Diflic. m. 

Pendula Pomptinos, quae fpe&at Setia campos 
Exigua vetulos mifit ab vrbe cados. 

Idem eod.libSDift. nz. 

Haec fundana tulit foelix autumnus Opimi , 

Exprefsit multum Conful,& ipfe bibit. 

Ver fundana vina intelligit Opimiana orta Fundis foelici 
autumno Confulatus Opimi/, & ducentorum fere annorum , 
vt injra dicetur, nam vini <etas d Confulibus numerabatur , 
atque confule s vino nomen, & titulum dabant , te fle Plinio 
Iib.14.cap. 13. Hinc Cicero in Bruto fer ibit : vt fi quis fa- 
lerno vino deledetur , fed eo nec ita nouo , vt proximis 
confulibus natum velit:nec rurfusxta veteri, vtOpimium> 
aut Anitium Conf. quaerat. 

Idem Martialis eod. lib. ‘Difl. iip. 

De Spoletinis, quae funt cariofa lagenis 
Malueris, quam fi mufta falema bibas . . 

Idem eod.lib.dift.i 16. 

Amphora Neftorea tibi mamertina fenc&a 
Si detur, quoduis nomen habere poteft. 

Horatius lib.i.Ode.i . 

C 3 


Eft 
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Eft qui nec veteris pocula maflici , &c. 

Idem fat.^.lib.i. 

Si politis intus Chij,veterifq. falemi 
Mille cadis. 

Idem Sat.S.lib.z. 

Csccuba vina ferens, Alcon,Chium, Maris expers 
Hic Herus: Albanum Mcca:nas,liue falemum 
Te magis appolitis dele<51es,habemus vtrumque. 
omnia •vina vetuflijfima erant . 

Idem lib.j.Ode.zr. 

O, nata mecum Confulc Manlio , &c. 

; Quocunq; Ie&um nomine Mafsicum 
Seruas i moueri digna bono dic : 

Defcende, Coruino iubente , 

Promere languidiora vina. 

Languidiora inquit vina , quia ob vetuflatem adeo len- 
ta, & crafia euaferant,vt e te fla vix depromi , aut hauriri 
pojjent . 

Idem lib.i.Ode.z?. 

Vultis feueri me quoque fumere 
Partem falemi. 

Seuerum falemum vocat Horatius propter eius magni- 
tudinem, quam vetujlate acqui/iucrat,& alibi vocat fuper-, 
hum, indomitum, generofum , quibus etiam praconqs appel- 
lare confueuerunt veteres cacubum . 

Idem lib. Epodon Ode p. 

' Quando repoftum cxcubum ad feftas dapes, 
Vi&orc litus CaTare - v 

Tecum fub alta ( lic Ioui gratum ) domo 
Beate Meccnas bibam . 

Per Cxcubum ad feflas dapes repojitum Horatius, et ve- 
r tujlif 
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tuftijfimum , & modis omnibus optima nota vinum /igni - 
ficata tantaque vi flor ia dignum . 

Tibullus lib.z. Elig.r. 

Temperat annofum martia lympha merum . 

Atfienaus exArcheflrato lib.z. inquit 

Eft porro Thafium generofum>& fuaue bibenti* 
Quod multis annis molliuit tarda feneftus . 

Idem ex Alexide lib.z. ait 

Vino nihil eft hominis natura fimilis: • s 

Senefcens ille odiofus eft , v 

Vini autem vetuftifsimi maxima eft gratia. 

Et vt fummatim dicam pajfim apud prifcos Au flores, 
dum de vinis agitur , vetufla vina fumo inquam, & quan- 
doque etiam fole inueterata extolluntur , eaque nobilia , & 
clara dicuntur , & non folum vina , fed vuarn etiam fumo . 
inueterabant , propter e a Horatius Sat.q-.lib.2fic loquitur . 
Rcdtius Albanam fumo duraueris vuam. 

Plinius lib. 14. cap. z .de vuis loquens , ait , ali js gratiam 
qui & vinis fumus affert fabrilis, ijfque gloriam prxci- 
puam in fornacibus Africa: Tiberij Cadaris au&oritas 
fecit . 

Cum itaque prifci, profer tim vero nobiles vetuflatem in 
vinis defiderarent , & vt plurimum vetuflifsima vina po- 
tarent ncwpt Maronea, Pramnia,C<ecuba, Falerna, Chia—, , 
Tafia,Lesbia , vt huiufmodi alia diu fumo in Apothecis in- 
ueterata, necefie erat , vt huiufmodi vina ob nimiam vetu- 
flatem crafiefcerent, & hinc calida aqua ad eorum dilutio- 
nem, ac attenuationem requirebatur , non autem frigida -, j 
nam d frigida crasfiora proculdubio reddita fuiffent . H oc 
igitur ejl, quod dum de antiquorum canis agitur , calida tam 
fiepe nominatur ad diluenda fcilicet, atque attenuanda craf- 

C 4 favi- 
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fa i vitia y cum id per frigidam afequi non pofcnt,non autem 
fetvper ad calidum potumyvt fuperius dicium fuit,& infra 
clarius elucefcet 3 ad quorum diffufirum vinorum differen - 
tiam y alia vina doliaria, & fluxilia noua fcilicet nuncupa- 
bantur y vt ccnfuit,& optime Turnebus lib. i. cap. i. quare 
Proculus lurifconfultus l. vitium §.ego ff. de trit. vino , & 
oleo legato,Ego,inquit,Qtfi dolia in valis vinarijs non funt: 
tamen non conce derem Trebatio , quod in dolijs dfet>id 
clt quod in valis non elfet, legatum: Illud verum dTc pu- 
to 3 cui vinum legatum cum valls,erit:ei amphoras , & ca- 
dos, in quibus vina diffufa feruamus legatos cffcybuiufmo- 
divina Cicero in Bruto de dolio appellat , dum Jic loquitur : 
Num igitur qui hoc fentiat , li is de dolio potare velit: 
de dolio libi hauriendum putet? de fluxili autem vino te- 
flatur Athenaus ex Philoxeno libro fecundo inquiens : flu- 
xile vinum omnifarijs vocibus loquax. Huiufmodi au- 
tem doliaria , & fluxilia vina apud prifeos noua ad- 

modum erant , & dura , cum eam vetufatem in apothecis 
non aquifiuiffent , qua djjfufo vim fuauitatcm , & rqaturi- 
tatem ajferre /olebant, & propterea minimi etiam erat p re- 
ti/ , plebiq; inferuiebant . 

Quod autem v ina vetujlate craffefcerent, & ad quanta» 
craffitiem deuenirent, docet Plinius ltb.iq..cap.q..bac dicens , 
Anno fuit omnium generum bonitas L. Opimio Confule 3 
cum C. Gracchus Tribunus plebis feditionibus agitatis 
interemptus, ea coeli temperies fullit, quam co&uram vo- 
cant j folis opere , natali Vrbis 634. durantque adhuc 
vina ducentis fere annis , iam in fpeciem redafta mel- 
lis alperi , etenim ha?c natura vinis in vetullate eft : 
nec potari per fe queunt 1] non peruincat aqua , vfque 
in amaritudinem carie indomita , boc idem docet lib. 25. 
w cap. I. 
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cap. t. dicetis , quo gcnerofius vinum eft , hoc magis ve- 
tuftate craflcfcit . Galenus idem tejlatur plurimis in locis , 
& pracipue iz . Methodi cap. 4. ubi de vinis loquens hac . 
•habet y quotquot autem ex ipfis calidifsima funt,omnia_* 
-certe fulua funt, ciufniodi in Italia eft cxcuburu . Quod 
etiam vnum quoddam genus eiufmodi vinorum ab ini- 
tio , ficut aliqui putant , non eft , verum ex vetuftatc eo 
peruenitj vt igneum colorem contrahat, vnde ipfum quo- 
que nomen fortitum,n6 tamen eo omnia perueniimt,cum 
■prius craftentur ,quam in perlucido flauorem accipiat > 
ad quam autem crajfitiem per uen irent, certe ad vt 
plurimum, idefl fapa confiftentiam dici poteJl,vt Galenus in 
hoc eodem cap. refert de quihufdam crafsis vinis , qui tejla- 
tur etiam lib. de vtilitate rejpirationis , vinum fufpenjum 
'ad ignem in quadam regione, falis in modum indurefeere 
tuaporante aqua . Plinius vetuflifsima vina, quemadmo- 
dum erant opimi ana , ad mellis afperi confidentiam deut > 
niffe affirmat , vt fuperius di dum ejl . quod ego etiam dc~> 
quihufdam hijpanicis vinis , qua ad fummam ve tu flatem 
deuenerant te flari pofium , idque ratio ipfa facili fuadet > 
nam teporis diuturnitate partes omnes tenuiores , & aquea 
ub calidum abfumuntur , vt accidit in mujlorum decodio- 
ne,qua ficuti quo magis decoquuntur , crafsiora fiunt , ita^» 
vina quo magis in ^Apothecis Jiruantur , ac veterafeunt^o 
magis craffiefcunt , quorum crafsities indicatur etiam d 
Martiali tib.1z.Epig.49. dum in natali Sabelli cacuba fac • 
cdda pracipit,vt liquida, ac tenuia fierent, bis carminibus . 
Natali pallere fuo,ne calda Sabello 

Defit, & vt liquidum potet Alauda merum > 
Turbida follicito trafmittere excuba facco. 

Atque inter raenfas ire redire fuas . 

Idem 
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Idem lib.2.Epig.$p. * ' * 

C secuba facccntur, quaeque annus coxit Opimi, 
Condantur paruo fufca falcma vitro . 

Licet enim in quolibet fert Codice legatur , Jiccentur , ta- 
men verbum ficcentur , vt grauijjftmi viri volunt ,& ra- 
tioni etiam confonum ejl , corruptum cxijlimari debet , & 
faccentur legi conuenit, quod clare comprobatur ex illo ver- 
uculo fuperius allati Epig. 

Turbida follicito tranfmittere caecuba facco. 

It aut Cacuba , alia que nobilia vitta ob eorum crafsitiem 
faccanda ejlent , vt attenuarentur , quod teftatur etiam-* 
Athenpus lib.i. bis verbis . 

Chij,Thafijque vini meminit iic Epilycus 
Saccatum Chium, Taiiumq. vinum . 

Horatius etiam Sat. 4. lib. 2. nobilium, ac vetuliorum 
vinorum crafsitiem indicat , facciq’, vfum ad liquidanda 
vina demoflrat his carminibus , 

Mafsica ii coelo fupponas vina fereno , 

Nocturna ii quid craisi eft, tenuabitur aura , 

Et decedet odor neruis inimicusrat illa 
Integrum perdunt lino vitiata faporem . 

Adeo quod Mafsicorum vinorum crafsities potius aura 
attenuanda ejlet , quam facco , quia fcilicet attenuatio per 
faecum integrum eorum faporem adimeret , idq; propterea 
quod delicatiora fortaffe erant , ita vt ex faccatione eorum 
vis nimis refr angeretur. Dum autem de alijs vetujlioribus, 
ac potenti oribus vinis agit lib. 1 . carminum, clarius eorum 
indicat crafsitiem, et faccationem,inquiens, xins. liques, hoc 
ejl facco, vel colo,traJ'mittas, vt eliquentur, quodfignificare 
etiam voluit Tertullianus lib.de poenitentia cap.ii.dnm ftc 
loauutus ejl . Conquirito altilium enormem faginam de 

fecato 
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fecato fenedhitem vini , licet etiam huiufmodi vina , ut 
integra prorfus remaneret, calida aqua liquarentur in Tri- 
pode,vel Bacchi poculo nuncupato, vel in cratere re hilis fac- 
eisyut inferius dcmonflrabimus . 

• H is omnibus addo Arijlotelis aucloritatem , lib.q. tSMe- 
teor.tex.q8. ubi ait , vinum Arcadicum ita fumo exiccari 
in vtribuSjVt derafum bibatur,*» cuius textus explanatio- 
ne licet interpretes omnes modum , quo huiufmodi vinum 
crajlefcit-fiite docuerint, quomodo tamen ebibi pofet,vel non 
tetigerunt , vt Alexander Amphrodifeus, Olympiodorus, ac 
nonnulli alij , vel male fenferunt , inter quos Albertus ma- 
gnus cum dixerit , vinum Arcadicum in utribus fufpen- 
fum in fumo in loco calido incrajjari , ita quod pojlea craj - 
fum bibatur , vehementer d Calio Rhodigino redarguitur 
lib.z 8. cap .j if. non enim rationi confonum videtur crajjum 
vinum ebibi poffe, Jed potius comedi, ait itaque Calius Ari - 
flotelis locum Jic legendum, ac intelligendum ejfe , vinunis 
Arcadicum ita in utribus Jiccefat ex fumo,vt abrafum,& 
in minutias pertritum ebibatur.verbum illud &»>***>* i ru* 
minutias pertritum interpretatur . fed pace tantorum vi - 
rorutn fit dittum, utrumque in hoc allucinari exiJlimo,nam 
Arcadicum uinum neque crajjum , fiue Jiccatum ebibi potejl, 
ut inquit Albertus , neque in minutias pertritum , ut in- 
quit Ccelius , nijt calida dijiolueretur , ac attenuaretur, li- 
cet in minutias pertritum facilius di/folui potuijiet, quam 
ita crajium, & durum : Jicut itaque utrumque errajie exi- 
Jlimo , ita etiam utrumque excujatione dignos cenfeo , cunis 
eorum tempore uina in apothecis fimo inueterandi ufus ia- 
diu exoleuijfet . Solus inter recentiores quo ad modum po- 
tandi Arcadicum uinum Ludouicus Buccaferreus aliquid 
boni dixijje uidetur lib.q. Meteor. fuper tex.qo . inquiens , 
„ quxdam 
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^iidcdam £ calido coagulantur, & craflefcunt, & cxiccan^ 
tur,& haiufmodi eft vmum, quod a calido fimul coagula- 
tur,craflcfcit,& exiccatur,& quod eft iftud ? dicit Arifto- 
teles,quod eft vinum Arcadia: , quod adeo a calore craf- 
fefcit, vt conftat , quod etiam gladio diuidi poteft in fru- 
fta, & pofteaquam eft diuifum, ponitur in aquam , &fic 
difl'oluitur,& bibitur, h*c omnia fatis bent dixit fed •unum 
reliquit , ?iempe huiujmodi aquam calidam ejfe debuijfe , •ut 
itiferius demonjlr abimus , De modo autem quo vina craj - 
fefcunt inter omnes alios Albertus Magnus' planum facere 
videtur vini partes per fublimationem demonjlr ans , his 
verbis ; fcias autem, quod cum vinum fublimatur, quem* 
admodum aqua rofacea , id quod primo emittitur ex ip- 
fo , humiditas eft aquea,& eft infipida, & illo edutto, re- 
manent partes terreftrcs vini infufa: humiditati pingui 
oleaginea:: etft fubftantia illa vitra fublimetur lento igne, 
egredietur oleum : & differt vinum in hoc a vino , quo- 
niam quo fuerit fortius vinum , eo eft humor aqueus fu- 
blimatus ex ipfo minor , & humor oleagineus maior : & 
quo fuerit debilius & tenuius , eo humor aqueus eft ma- 
ior, & humor olei minor:& in rubeo bono vino eft humor 
olei maior quam in albo,& in citrino maior eft , quam in 
eo, quod tendit ad puritatem aqua: . Ex quibus verbis fa- 
tis patet fortia ac potentia vina ex Alberto propterea fu- 
mo temporis diuturnitate incrafari , quia refolutis aqueit 
partibus , terreHres vini partes humiditati pingui olea- 
gine* infuf* remanent . Galenus libro de vtilitate refpi - 
rationis , fortium vinorum crafjitiem , feu indurationem 
ad terreas dumtaxat partes referre videtur , inquit enim~* 
eo loci . Vinum etiam quanto fortius eft,, ranto ponderis 
plus habet, adeoetiam quod fupernatat oleum in co,am- 
piius 
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piius autem vinum, & liquores alij, varios fapores habent 
ex terra fibi admifta : Vnde in quadam Regione vinurru. 
fulpenfum ad ignem in vtribus indurefcit in modum falis 
euaporante aqua, qua poftrcma verba ,& fupra attuli/ed 
bac in re non pojjiim omnino Galeno adharere,quia ni/i cum 
terrefir ibus partibus admifta e/Jet humi ditas pinguis olea- 
ginea, vt fentit Albertus, coagulatio d calido Jieri non poffet , 
non ficus, ac in lapidibus contingit , qui in humanis corpori- 
bus gignuntur, ad quorum generationem pr a ter calore m —> , 
Cb* crafiam fubflantiam requiritur etiam quadam vifii- 
ditas , vt ipfa humeralis materia coaguletur , cb* lapi - 
defcat . 

Concludendum itaque ad vinorum crajfitiem,& indura - 
tionem,non folum terreflres partes, fed humiditatem pin- 
guem oleagineam requiri , qua partes cum in vmofis vinis 
magis reperiantur, quam in tenuibus, & pauci/eris, hinc ; ejl , 
quod vinofa, fortia, et nobilia vina crajfa apudyetcres Au-r 
flores /ape leguntur . 

His itaque fic fe habentibus iure merito dicendum efl 
apud pr i/cos lineum faecum vinarium , ac colum ad liqui - 
danda vina in vfu Juife , quod certi abfque calida fieri non 
potuijjet, vtpote caloris attenuandi vi pr adita; quod autem 
calida ejfe debuifjet, clare indicat Martialis in fuperius al- 
latis carminibus ex lib. iz. defumptis ex Epig. qp. per ea-» 
verba , ne calda fabello defit . 

Hinc igitur calida vfus communis fuit , licet etiam ali- 
qua indomita, et fuperba vina ad eorum nimiam vim coer- 
cendam faecis caflr arentur , vt meminit Plinius lib.ip. 
cap. 4. cb* alibi , prafrtim vero lib. z 5. cap. 1. dum circa 
aegritudines de vinis fermonem habet, praterquam quod te- 
nui/ sima vina probat , vtili/simumi inquit , omnibus facco 

viri- 
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viribus fraflis, quare ex dialis, quis efiet potifsimum cali- 
da vfusfdtis apparet . 

V inorum autem dilutio, ac attenuatio per calidam in-» 
tripode poculo , vinum, & aquam fimul mifcendo fieri con - 
Juetum erat,vt inquit Atbenaus lib.z. his verbis . Etenim 
apud Prifcos Tripodum genera duo fuere , quae ambo 
nominarunt aliquando etiam lebetas, alterum calida-% 
rium j Empiribates , feu Letrochoos quo ad ignem vte- 
bantur calefaciendis aquis de quo Aeichijlus: 

Excipit hunc domefticus lebes tripus 
Perpetua cuius ad ignem ftatio cft. 

Alterum "tripodum genus poculum fuit de quo Ho» 
- merus . 

Septenos Tripodas «Wjw. idefh quos non admoue- 
rat igni. 

In his tripodibus vinum mifcebatur : quare Alexis 
apud eum dem Athenaum hb. 2. ait.* 

Sterne le&os: ignem accende luculentum > tolle po« 
culum : y i‘ 

Vinum mifcc fuauitfimum, 

A thenienfes autem, vt idem A thenaus refert lib. 1 1. i n - 
in proaron,qui ligneus crater eratjvinum diluebant , crate* 
ris etiam nemine vas,vbi prifei vinum mifccbant vocatum 
fuijfe idem Athenxus lib. fupracitato fellatur fic dicens 9 
Prifcos fama cft , atque primos homines Boum cornibus 
olim bibifte , liquet hoc cx eo,quod adhuc dum aqux vi- 
num permifeent dicunt:& vas in quo vinum mifce- 
tur cratere appellant xtcs^quafi quoniam in 

cornua potio fundatur , bine igitur cfl,quod fiepe apud 
Atbenaum legitur, mifcc vinum, lib. enim 10. habetur. Tu 
veromifee quam celerrime fuauis,mellitique vini pocu- 
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him.ibidem Ecce dum , vinum adcft , funde igitur, & mi- 
fce. ibidem . 

& in poculis vinum 

Mifcuerunt,Regibufq; ad manus aquam dederunt. 

Lib. vero //. ait* 

Quod vcnufta Sappho ait 

Ades Venus , aureis in poculis elegantibus tempe- 
-j ratum 

Ne&ar vt affundas his amicis noflris, pariter ac tuis 

Ead . lib. ex Panyafi 

Huius craterem magnum, Iplendidum, aureum, tem- 
perans* 

Crebros fcyphos cum Iaudaflfet » fuauem potionem 
bibebat. 

Eod. lib. ex Erathoflhene. 

Vinum deinceps conuiuis miniftrabat nuper mix- 
tum, ac dilutum in Cymbium effundentes, &c. 

• Et vt fummatim dicam ,paffim apud Atbenaum, dum de 
conuiuijs agitur primo loco vini mi ilio legitur , qua in va- 
fe fieri folebat, quod vt fuperius diflum cft vel Tripus , vel 
Crater ,vel ‘Bacchi poculum nuncupabatur, fafla autem vi- 
ni, ac aqua mi fi tone, tempera ta iam pocula menfa impone- 
re mes erat,vt idem Athenaus Au flor ejl libro fupracitato, 
inquiens y Solebant enim prifei menfis imponere tempe- 
tata pocula . 

Secunda caufa , propter quam calida aqua in publica l* 
Thermopolij officina antiquo tempore Roma venalis erat » 
Juit vt magis, & citius refrigeraretur , quodtejlatur Gale- 
nus lib.7. Methodi cap . 4. affirmans fe calidam ventriculi 
intemperiem aqua niue refrigerata curafje , Romano in- 
quam more, eam Jcilicet prius calefaciendofieiude refrige- 
rando. 
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tando, hoc idem teftatur etiam Itb. de bonitate aqua cap.t . 
ubi loquens de aqua elixatione ad eam corrige dam , inquit. 
Poft elixationem vero, quando aquam frigidiflimam red- 
dere volumus , niuem quidem fi habeamus, aquae prius 
calefa&ae extrinfecus ipiam circumponimus, niue vero fi 
carcamus , ex puteis refrigerationem ipli comparamus , 
ipfam nimii um prius calefacientes , vt alteratu faci- 
lis reddatur . nam quicquid ante calefaftum cft , prom- 
ptius in fe ipfum totum alterationem , quae a vicinis 
corporibus nt , fufeipit , hoc idem teftatur Auicennas 
lib. i. frn. z . doft.z . cap. 16. dicens, calida citius re- 
cipit frigiditatem , & citius coagulatur ratione fortis ra- 
ritatis . Idem docet Arijloteles primo M eteororum cap. z • 
•vbi hac habet : confert autem ad celeritatem congela- 
tionis , & praecalefa&am fuilTe aquam, citius enim refri- 
geratur : Quapropter multi , cum aquam refrigerari ci- 
to voluerint ad folem ponunt primo . 

Plinius lib.ip. cap. 4. loquens de luxu corruptis moribus 
fui temporie affer it , decoquere alios aquas Jolitos fui/fe , 
mox, & illas byemarc , & lib.} 1. cap. }. affirmat Neronis 
inuentum fuijje aquam decoquere, vitroque demiffiam in ni- 
uem refrigerare , decoftam vtiliorem , & calefaftam ma- 
gis refrigerari, vnde Iuuenal, Sat. $. . . 

Cum ftomachus Domini feruet,potuq; ciboqi 
Frigidior Geticis petitur deco&a pruinis . 

Martialis likz }.Diflic.i 16. 

Spoletina bibes, vel marfis condita cellis 
Quo tibi deco&ac nobile frigus aquae. 

Tertia caufa aquam calefaciendi, feue decoquendi fuit » 
vt melior euadcret,faciliufq,fecederctiGalcnus enim ltb.de 
bonitate aqua cap. 1. pofleaquam docuit prauas aquas de- 

quendas 
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quendas efje , dicit ,*& in alium etiam vfum aquam pra- 
calefacientes refrigeramus, quamuis neque gullum, neqj 
olfattum prauum habeat , cxquifitaeq; fit pura : Quando 
ipfam diutius quam par fit in ventriculo c 6 morari,nocu- 
mentumq; aliquod inferre experti fuerimus. Nam calidi- 
tas aquam, quas eiixatur, totam aequaliter fundendo, eam 
aptam ad fecretionem reddit, dum enim refrigeratur, rer- 
reflres quide partes innata grauitate defeendentes ad va- 
fculi fundum perueniunt, aqua vero his fupernatabit: qua 
fcnfim in aliud vas transfufa citra noxam vti poterimus. 
boc idem docet tAuicenna x'). i. dott. z. cap. 161 dicens de- 
coElionem omnem aqua prauitatem abycere. bine ejt , quod 
antiqui Imperatores , Q* Reges decolla vtebantur , •vt Jupe- 
rius de Nerone ditium fuit , & Herodotus tejlatur de Per- 
farum Rege apud Athenaum Itb. primo, inquiens, Regi Per- 
farum m potum aqua vehi ex Choafpe fluuio fufa prae- 
terlabente,c quo tantum, & alio nullo bibit , aqua illa de- 
co&a onuftis per quam multis plauftris quatuor rotarum, 
quae mulis tra&a vafis argenteis illam portent, & Regem 
fequantur . Quomodo autem aqua illa Regia decoqua- 
tur, <Sc vafis excepta feratur Regi, tradit Ctcfius Cnidius , 
eamque leuifsimam cffe,ac potu iucundiffimam affirmat . 
& •verijimile affirmandum •videtur ad Imperatorum , & 
Regum exemplum cateros quoque nobiles decolla •vti con- 
fueuijje . Quemadmodum de Tberiaca tradit Galenus, ete- 
nim lib. primo de antidotis cap.q.. quo tempore, inqmt, An- 
toninus imperabat , Thriaca a multis diuitibus paraba- 
tur : deerantq; idcirco nonnunquam eorum, qua? difficul- 
ter haberi pofiiint , fimplicia quaedam . Eft enim admira- 
tione dignum quantopere diuites principum mores vel 
imitentur, velii non imitentur, videri falcem velint.Nam 
pofteaquam ex humanis Antoninus cxceffit , pauci am- 

D piius 


fo DE S AL VB RI POTV 

piius aut theriacara , autmithridatum confidunt; fed ad 
decafiam rediens , addo Athenaum etiam eius iuuamentum 
oHendere dum ex Eu poli de lib. ) . hac refert , qua fupra ci- 
tauimus. 

Alienum calefacere nobis aliquem , & aquam 
Iube dccoquere,vifceribus vt auxiiicmur. 

J Quarta cau/a aquam calefaciendi fuit pro male •vaLen- 
tibufljmc Auicenna hb.prtmofen. z. cap.16.de aqua fer- 
mouem habens /ie Jcr ibit. Et illi quidem , quibus aqua ca- 
lida arte iuuainentum praeftat, funt Epilexiam habentes , 
& melancholiam,& capitis dolorem frigidum, &Afthma, 
& opthalmiam, & bothor in guttere>& gingiuis, & Apo- 
llcma poft aures habentes, & rheumatifmos,& vlcera in_* 
diaphragmate , & in puris folutionem in parte pedoris. 
Menflrua praeterea prouocat , & vrinam . Nec alia ratio- 
ne medies omnes decoftam aquam agrotantibus propinant > 
ni/i quia ex cothone purior euadit , facilius fecedit , & •vi- 
fceribus magis auxiliatur , & quod agrotantes oalida aqua 
•uterentur ite flatur etiam Athenaus lib . j. •ubi ex Auttpho- 
ne t haec inquit . 

Aquam in olla mihi, qui coquat neminem afpicere 
fuftinebo , 

Non enim male valeo, & Dij faxint ne valeam:verfi 
Si tormina circa ventrem, & vmbilicum cruciarent 
Adcft a Phertato milii drachma emptus annulus. ^ 
Quare Seneca ludens , qua/i mijericordta erga aegrotan- 
tes motus ep1H.7S.yic loquitur , O , infelicem egrum? qua- . 
re c 1 quia nou vino niuem diluit, quia non rigorem potio- 
nis fua? quam capaci fypho mifcuit,renouat frada infuper 

glacie ^ , 'i L - . • '.‘'f» ' 

Llegantif simus Mercurialis libro primo variarum le- 
'piri er*' '..\oznh du .uu Hiatum. : 
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flionum cap.8. exijlimauit nunquam inter conuiuia veteret 
aquam calefaciam bibiffe , quod ea potius vomitum conci - 
taflet, quam aut voluptatem, aut commodum attuliflet, ta- 
men cum frigidac,& calidae apud antiquos Au Plores men- 
tio faepe fiat , huius rei alteram trium caujarum excogita - 
uit , nempe vel calidam aquam apud prifcos eam fuiffr_j , 
quae nulla arte refrigerabatur, quaeque qualis fuapte natu- 
ra erat potaturis porrigebatur y vel calidam in conuiuys,ys 
adhiberi folitam , qui aliqua valitudine ajfefli ejfent, vel 
denique calidae vfum ante canam apud eos fuifle , qui vt 
auidius , ac abundantius fefe ingurgitarent vomere cupie- 
bant , fed quam in hoc allucinatus fuerit ex fuperius diflis 
fatis conPlat . 

Concludendum itaque videtur calidam ea potifsimum _» 
ratione communiter adhiberi folitam fuifle , vt praepara- 
mentum effit ad potum, cum enim vina, quibus prifci vte- 
bantur,ob fumum ,folem , ignem, flammas , varia condi- 
menta , ac maximam vetuflatem crajfa admodum ejfent , 
per calida difjiluenda erant, cum ad id frigida inepta ejfet , 
dijfolutis autem, ac attenuatis vinis, aqua ex niue, aut gla- 
cie addita aeftiuo praefer tim tempore frigidum , imo geli- 
dum bibebant,vt ex ys,quae in praecedenti capite diximus, 
notum apparet; licet etiam ex Raderio lib. 14. in Lemmate 
colum niuarium, liquata per calidam vina fic refrigeraren- 
tur, niues in Colum inijciebantur, deinde liquatum vinum_j 
infundebatur, vt per niues , dum flueret frigus conciperet , 
iure igitur merito feruos multis verberibus mul flare con- 
fueuerunt , nifl per horam ante coenam calidae vrnas chal- 
cofeu quadrante emptas detuliffent,quia fi hoc non Jeciflent , 
canam protrahere opus e flet . 

Indigentia autem praeparandi potum per calidam cae- 
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fit pojl annum Vrbis 6 33. quo tempoic intelligente iafuum 
bonum Italia , vt fuperius ex Plinio diximus , laepit vina 
diffundere, eaque in Apothecis , vt veterafeerent , j iruare , 
notas amphoris, & cadis imprimendo , quibus vini tum ae- 
tas ^tum Patria cognofci poffet,& ab eo tempore f a Pium ejl , 
vt vini auiditas in dies magis augeri ita coeperit , vt Sue- 
tonius de Flauio ‘Domitiano loquens cap. 7. haec dixerit. Ad 
fummani quandam vbertatem vini , frumenti vero ino- 
piam,cxiftimans nimio vincardm ftudio negligi arua,edi. 
xit ne quis in Itaiia noucllaret,vt qua: inProuincijs vine- 
ta fucciderentur,rcli&a,vbi plurimum,dimidiapartc.Ne- 
que excqui rem perfeuerauit . Terbellius etiam Bulga- 
rorum Dux texte Bonjinio lib. 1. Decadis i: vineas omnes 
eandem ob caufam extirpari imperauit . 

Ante vero fupradtclum tempus vina in clari ta te, & pre . 
tionon fuiffe Plinius demouflrat lib. /4. cap. iz. referens 
"Romulum lacie, non vino libaffe,& cap. 1 $.ciufdem libri Jic 
dicens, Inter dona fextarios la&is datos inuenimus , nuf- 
quam vini, pauJajim itaque vini claritas , & multitudo 
augeri capit, adeo vt idem Plinius , dum magnam liberali • 
tatem Caefaris in vino defcriberet,fic loquatur: Qmd 2 non 
& Cxfar Di&ator triumphi fui coena vini faierni Am- 
phoras, Chij Cados in conuiuia diftribuit ? idem Hifpa- 
nienfi triumpho chium, &falcrnum dedit, epulo vero 
m tertio cofulato fuo,FaIernum,Chium, Lcsbiumjvlam- 
mertinum : quo primuiii tempore quatuor genera vini 
appofita condat, deinde fubiungit: poltea ergo alia omnia 
in nobilitatem venerunt circiter feptingentefimum Vrbis 
annum . Haec vero addit fequettti capite , Itaque non mi- 
ror innumerabilia pene genera vini fidlitij multis ante fx- 
culis reperta fuilTc: hoc enim ideo faPlum fuiffe exifliman - 
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dum, quia. vera, vina retic conficerent prafertim feruare^t 
adhuc non didicerant , cum ea in cellis vinarys in plano ter- 
ra fitis dumtaxat detinereAt,vel infodiendo fi imbecillior ii 
efientyvelfub dio expone do, fi vehemetiora fuiffent,adeo vt 
pracoccm maturitatem acquirere, ac veterafcere no pofientt 
quin potius non magno temporis interuallo acefcerent , vt 
hac etiam noflra tempe flate contingere folet,vix enim ple i 
raque vina integrum annum attingunt, inde acefcunt , licet 
quibufdam ob hinc faculis fubterranea etiam cella vinaria 
inuenta fuerint , & hoc vnum caufa efi, vt vina hifce no - 
Siris temporibus paulo melius feruentur , quam prifcis illis 
temporibus , quibus adhuc non diffundebantur , quia pofiea 
quam deferbuerunt , vel f altem veniente ver e, de dolio in~* 
dolium diffundimus antiquo illo more anni Vrbis 6 ) 3 . fer- 
uato , verum quia vina in principio vt ex Gal.fuperius di- 
ftum efi, frigida loca per duorum , vel trium annorum in 
teruallum, pofiea vero calida non tepida defiderant, nos au- 
tem ab initio , vt plurimum in fubterraneis cellis ea recon- 
dimus, qua autumni tempore tepidiores funt , hyeme refpe- 
ftiue calidiores , hinc efi quod vina afiatis tempore, & pra- 
cipue Jub cane , vt plurimum acefunt , cum tamen vt Ga- 
lenus aitfb.$.de femplic.med.f acuit, cap. 1 y.eueni at alios 
quidem fuccos & acefcere , & corruptos putrefiere,fola ve- 
ro oleum, mei, & vinum in longum temporis fpatium perdu- 
rare , adeo vt vinum ex fui natura non acefcat , ficut nec 
oleum , nec mei , fed quia antiquum conferuandi morem di - 
mifimus , & verifimile admodum exifiimandum puto, vaf* 
ilia fi 61 ili a in qua vina diffundebant , nempe Amphoras , 
& cados plurimum contulijfc ad vini conferuationcm , & 
magis, quam lignea dolia, quibus nofira tempefiate vtimur; 
Porro vaf a Hia fictilia fuiffe te flatur Atbenaus lib.i.in -> 
. D y quiens , 
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quiens , Ion aute m Chius Athenis in agenda tragoedia-» 
vi&oriam adeptus, Athenientium cuique fi&ile Chium_. 
largitus eit, hoc idem ajfirmartib. ii. inquiens Cleflbar- 
cus in linguis tradis ab Ionibus cadum vocari **}<*■&** fi- 
ci ile-> 

Et quoniam hic aliquis curiofius quarere pojfet , quid na 
proprie fuerit Amphora, & cadus apud antiquos , & cuius 
capacitatis . 

Dico Amphoram, vt plurimum liquidorum menfuram . _i 
praecipuam fuijfe , quandoque vcro,& provafe vinariofim- 
plicitcr deftimi , eiufque capacitatem , vt menfura cfl, ocio, 
& quadraginta /extariorum fuijfe , vel duarum vrna- 
rum,vel ofluaginta librarum, & huiufmodi amphora qua- 
drantal prius nuncupabatur, deinde ex eius forma mutatio 7 
ne amphora di fla e fi. Cadus inter menfuras non legitur, fed 
fuit vas vinarium diuerfe capacitatis , & aliquem cadum 
duarum vrnarum fuijfe ( vt etiam amphora ) teflatur Co- 
' lumetla lib.12. cap. 20. vbi inquit, fi vinum in vctuftatera 
feritare voles, in cado duarum vrnarum, quam optimi vi- 
ni fextarium , aut focis generofo recentis fextarios tres 
addito . 

Praterea ex ijs,qu<e fuperius diximus de (Apothecis, & 
vinis fumo inueteratis , non irttempefliue hoc loco maxima 
quadam difficultas explanari pote fi , quid nam in caufafit , 
quod veteres Au flores de antiquijjimis adificys dijjer entes 
de infumibulis,qua nos caminos vocamus, nufquam memi- 
nerint, cum tamen apud prifeos prafertim nobile s^nibil ma- 
gis quam fumptuofa , & quotidiana conuiuia in vfu fuijfe 
legatur, itaut ampli (fima etiam culina, magnifq. ignibus 
referta nece/far 10 effe debuerint , pr ater quam quod in alijs 
etiam adium cellis byemali tempore Jlammas excitare ex 

•vfu 


TTWr-*Tv- 


DISSERTATIO. SS 

vfu fuijfe exiflimandum eflyitaut infumibula plurima fu- 
per tcfla ( vt nunc mos e fi) apparere debuiffentyfecus enim 
culintyoliaque cella ob funium inhabitabiles fuificnt , itaut 
coqui in culinis praflo ejfe ad eduliorum praeparationem ne- 
quiuijjenty nec quifuis alius infuis cellis ignis •vfu commoda 
frui potuijfet . 

Refpondeo •veteres de infumibulis mentionem non ficifie % 
quia vere non dum ea conficere didicerant , fed nec excogi - 
tauerantyidque propter ea fattum fuijfe exiflimandum— 
quia fumus omnis in Apothecis excipiebatur , quod clare 
Columella demoflrat lib. i. cap. 6. vbi poflca quam diffufe 
egit detforcularijsy cellis olearijsycortinalcyac fumarioy quod 
ruflicis balneis iungi filet y tandem hac addit : Apothecae 
re&e fuperponuntur his locis, vnde plerumq; fumus ea- 
arum exoritur : quoniam vina celerius vetuftefcunt , qu* 
.fami quodam tenore praecocem maturitatem trahut, pro- 
pter quod, & aliud tabulatum elfe debebit, quo admouea- 
tur, ne rurfiis nimia fufhilione medicata fint . Cum itaque 
prifiis temporibus omnis domorum fumus in Apothecis re- 
ciperetur y quod tam in ruflicis , quam in vrbanis adificijs 
cotitigijfe dubitandum non efly hinc prifiis infumibula inue- 
fligandi occafio erepta fuity ac eorum locoyficut etiam ad lu- 
men recipiendum fpir acula aliqua i n Apothecarum parie- 
tibus confetta fuijfe ambigi non pot^fi . alioqui fumus re- 
pletis iam Apothecis per eofdem canales retrocejfijfet , non 
fecus ac hodiernis infumibulis contigere filet , dum ventus 
aliquis fumum propellity itaut foras egredi non pofft . Pofi 
asero dimifium apothecarum vfum ob nouum fubterr anca- 
rum cellarum inuentum ad vinorum repofitionem , ac con- 
feruationemy infumibula fuper te fla reperta fuifie ratio- 
ni confonum videtur . 
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- Et quid rurfus aliquis inflare pofiet , quo nam modo fu- 
mus in Apothecis exciperetur , 

T{ejpondeo id fortaffe per fiftiles tubos, /eu canales in- 
ter parietes reconditos fieri folitumfdque re ipfa in anti- 
qutjfimis adific tjs deprehenditur, in quibus buiufmodi ficti- 
les canales intra parietes hodie quoque reperiuntur , & mihi 
tpfi uidere contigi t,ita vt per buiufmodi tubos fumu s omnis 
qui ab igne procedebat, vb icunque fuifiet,fiue in culinis flue 
in alys inferioribus cellis , tandem in apothecis exciperetur. 
Sujpicari enim pofiumus tubos buiufmodi ei rei, quam dixi- 
mus, prius infer uijjfe , pofiea vfu docente ad calefacienda 
quoque cubicula frequentius confectos fuijfe . Id enim con- 
tigijfe circa *AuguJh auum,aut paulo prius videtur innue- 
re Seneca epifi. po. fic fer ibens ; qusedain noftra demum-, 
memoria prodifife Icimus , vt fpeculariorum vfum,& im- 
prelfos parietibus tubos,per quos eircuniunderetur calor, 
qui ima firaul , & fumma fouerct «qualiter . 

; nvv.;. , . iiiii»’ v .* ..it 

Salubrispotus quomodo frigidus efse debeat . 
Cap. I V. * 



V M natura non deficiat in neccjfa- 
rijs , vt docet Arifioteles y de Anima 
text. qy i ure affirmandum ejfie puto 
frigidum potum fanis hominibus con - 
uenire qualem fcilicet natura ipfa-* 
quolibet asini tempore appetit, & fub- 
miniHrat , talis enim potus omnibus 
hominibus cuiuslibet fint a tatis , 
conducere ita potefl , vt nec minimam noxam afferre va- 
leat. Verum, quia propter ambientis aeris caliditatem afti- 
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iio tempore, , ac ipfius intenfam quandoque frigiditatem per 
byemem , in quibufdam prafertim regionibus , potum adeo 
calefieri , vel refrigerari contingi t,vt ab ea fymmetria, fiue 
frigiditatis fujjicicnti gradu, quem prout da iufia natura 

exhibet , recedere facile poffit , maximo cum /alutis nofira 
difcriminefiinc fattum tffe arbitror' , & fumma cum ratio- 
ne ,vt omnes fere Nationes ab antiquis etiam temporibus 
• multiplicem refrigerandi modum excogitauerint, nempe & 
niue,& glacie, & frigidis fontiumycifiernarum, puteorum, 
fluminum aquis , ac denique antra, & alia ima , excaua- 
taq; loca ad eundem finem confiruxerint , quemadmodum, 
& hac nofira tempe flate fieri folet , licet per. longam tem- 
poris iirteruallum niuis , & glaciei vfus expleuijfet , quem 
quidem vfum improbare non pofium prafertim in Vrbe^j, 
vbi maximi calores vigent , & ab ambiente aefhuo aerei» 
■paruo temporis interuallo quaelibet frigi tLiaqua ciflerna >■ 
rum, fontium, & puteorum, & quodlibet frigidum vinum 
ex optima cella eduflum facile tepe/cit , Jed bac lege refri- 
gerantibus vtendum ccnJco,vt aqua, ac vinum in fuo natu- 
rali frigiditatis gradu conferuentur , vel fi acciderit, vt ra- 
tione calidioris ambientis a naturali frigiditate recedant , 
amifia naturalis frigiditas rcflituatur,ita etiam fi in ali- 
qua frigidiori regione eueniat , vt potiones vefjementjus re- 
frigerentur, calore ita vtendum efl , vt extrinfeca, ac afei- 
titia frigiditas, quam d frigidiori ambiente contraxit, ex- 
pellatur , etenim tunc refrigerantium vfus rectus fiet , cum 
natura operibus conformabitur , qua quidem natura . _» 
.excefius non patitur , fed mediocritate gaudet , moderati 
fcilicet frigido , quod ab ipfamet natura fubminiflratur % 
fumme enim frigidum , vel frigidijfimum , tepor , & 
calor , natur ae nofirae conducere nullo modo poJJuAt , & 
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propterea Ariflotiles fett. 1 1 . problematum problemate $6. 
affirmabat, calores, & tepores corpora rcf oluere, & elaxare . 
Hipp. etiam z.Aphorif Apb. $z. docebat plurimum, ac re- 
pente, vel calefacere, vel refrigerare periculofum , quoniam 
quicquid excedit, eft naturae inimicum. Lib.verode humi- 
dortim vfu part. 3. affirmat frequentem calidorum vfum 
has laejiones afferre , carnium mollitiem , neruorum debili- 
tatem,mentisfluporem , fanguinis eruptiones , animi dele 
quia , ac tandem mortem : Frigida vero afferre conuultio- 
nes, tentiones, nigrores, rigores febriles . mediocritatem que 
dem extra noxatneffe .$ . Aphor.Aph. 18. ait, frigidu inimi- 
-cum oflibus, dentibus, neruis , cerebro , {pinali medullae • 
Apbor. vero zq.eiufdem ffctlionif dieit, frigida qualis nijr 3 
& glacies pedlori inimica, tuflfes mouere,& fanguinem,& 
dcftillationesjdr certum eft Hipp. per frigidum intelligere » 
ut ipfe Calenus interpretatur , gelidum fiue fumme frige 
dum, quemadmodum etiam Auicennas , & omnes medici 
idem fentiunt, & ideo Galenus dum lib. de bonitate, & ul- 
tio fuccorum cap.r 3. agit de refrigerandi modo in corporis 
fquallore , ac de niuis ufu , licet ijs,qui uitam negotijs ple- 
nam degunt , potum niue refrigeratum permittat, ijs uero , 
qui negotijs foluti fimt fontanam recenter bauflam probet , 
fic tamen in fine capitis concludit . Nam tam & fi ipfa fta- 
tim nix noxa fcnfibili non videatur iuuenum corporibus 
officere j increfcente tamen temporis procefiu occulto 
paulatim noxa , vergente nempe aetate , articuli his ner- 
uique , ac vifcera morbis corripiuntur , vix aut nunquam 
fanandis : ac verifimile certe fit , vt vnicuiq; ea corporis 
pars afficiatur , quae natura omnium maxime infirma fue- 
rit. Auicennas autem lib.ifen.& dofi.z. cap.id. & alijs in 
locis afferit refrigeratam in niue aquam > neruis & menw 
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bris refpirationis facere nocumentum , & omnibus inte- 
rioribus, neque tolerari eam nifi a vehemeter fanguineis, 
eamque fi non illico nocumentum iuferre , longo tradu 
dierum, & cum in annos procefTerint, magnopere officere, 
quae vero nimis calefada eft , cum frequenter bibitur in T 
firmare ftomachum , quanquam loco medicamenti con- 
ceditur in affedibus pedoris, ad afthma,ad vlcera pulmo- 
num, & diaphragmatis . Quare hanc ueritatem intcUigens 
Seneca lib.4-.71at.cap. ultimo acerrime declamat in luxu cor. 
ruptos fuo tempore mores . Nec niue, inquit, contenti lunt , 
fed in glacie rigorem exquirunt , acfapecam repetitis 
aquis diluunt, vt pertinacius frigidum concipiat, ex ab- 
dito effoditur . Itaque nec vnum niuis eft pretium , fed 
habet inftitores ,& reponenda? officinas , paleifq; cufto- 
4 iunt,inquinantq; & fubdit, quemadmod u m illis nihil fa- 
tis frigidum, fic nihil fatis calidum eft; fed ardentes bole-> 
tos demittunt pene feruentes , quos deinde extinguunt 
niuatis potionibus, itaq; nix eo peruenit vfu, vt aqua’ lo- 
cum obtineat,^ lib.ij.ad Lucilium inquit, quid tu illam 
aeftiuam niuem non putas callum interioribus obducere ? 
Plinius etiam hb.i g.cap.q.. dum uehementer inuehitur irL-> 
Patritios,& diuites , qui ob mojlruofum luxum in cibo , (y 
potu edulia multa plebi interdixifie uidebautur in haec uer. 
ba prorumpit . Heu prodigia ventris mirum effe non lice- 
re pecori carduis vefci,nec licet plebi . Aqua? quoque fe- 
parantur : & ipfa naturae elementa vi pecunia: difcreta_* 
funt . Hi niues,iili glaciem potant, penafq; montium irL_» 
voluptatem gulae vertunt, feruatur algor a?ftibus,excogi- 
taturq; vt alienis menfibusnix algeat, decoquunt ali j 
aquas , mox & illas hyemant . N ihil itaque homini fic , 
quomodo rerum naturae placet . Scitbae etiam vt refert 
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Hipp. lib. de aere, aquis, O' locis , aquam d niuibus, &glai. 
eie refolutam potare confueuerunt, & ideo , vt idem docet 
t untturxs bumeftas, & inefficaces , ac humidos •ventriculos 
habent. Hoc autem } licct hac nojlra tempejlate non fit.paft 
fim in vfu , nempe , vt niualis aqua adhibeatur in potione j 
K niue tamen ita potum aliqui refrigerare audent , non folum 

aflate , fed etiam media hyeme vt facili in contumaces 
praecipitent agritudines , nempe arthritim , dolores colicos 9 
& nephriticos , calculos , vrina difficultatem , vifcerum in- 
diffiolubiles tumores , & quod peius ejl quandoque aliquo 
fpir i talium partium ajfeflu ita corripiuntur x vt repente^* 
fuffiocentur , quare mirum non ejt Galenum lib.de confuetu- 
dine cap.i. referre Ariflotelem Mityleneum virum in Spe- 
culatione peripatetica primatum tenentem ex frigido potu, 
deceffifie . Qui potus pueris primo loco infejlifjimus dici 
debet , quia humidiores funt , nam tametfe plurimum cali- 
di innati habeant , vt animaduertit Hipp. primo Aphor if. 
Aphor. ly. tamen cum eorum calor multa humi ditati fit 
permixtus, qualita te exiguus eft, & facile d gelido potu al- 
terari potefl , &eo magis quia parum fe exercere f olent. 
Secundo loco fenibus plurimum obcfl , nam cum eorum ca- 
lor , eb* quantitate , & qualitate exiguus Jit , facile d fuo 
contrario vinci potefl . Tertio loco mulieribus e fi noxius , fi- 
ue virgines Jint , fiue vidua , fiue nupta, & primo quidem 
tribus communibus rationibus; prima tfl , quia mulierum 
calor, fi dd virilem conferatur, quantitate, & qualitate.* 
exiguus e fi , ita vt facile d frigido potu difiolui, & vinci 
posfit . Secundo,quia mulieres omnes ad viros f altem colla- 
ta fedentariam, cb" otiofam vitam ducunt . Tertia quia ex 
Hipp.y. Aphor if. Aphor. z z .fedi,pudendis,vtero , vefica,his 
calidum amicum , frigidum inimicum . His itaque tribus 
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rationibus communiter omnibus mulieribus intensi frigi- 
dus potus nocuus ejl > fi autem fingillatim de quolibet mu- 
lieris fiatu agendum fit,in primis certum ejl virginibus fri- 
gidum potum non conducere , quia in aliquibus menfium 
effluxum omnino prohibere valet , in omnibus autem dimi- 
nuere potefl, & duplici ratione , primo quia uias omnes per 
quas J anguis effluere debe tyangufli ores reddit. Secundo, quia 
ratione frigidi potus , fatiguis frigidior , & crafsior reddi- 
tus fluere difliculter potefl. Viduis non confert , quia cuituj 
v ter inis ajfeflibus pra ceteris fint obnoxia ob Jeminis po- 
tijfimum retentionem , vt placet Galeno fexto de locis affc- 
flis cap. 6. quo femen frigidius , er humidius erit } ratione 
frigidioris potus , eo magis huiufmodi affeflibus corripien- 
tur y ex frigido enim potu , cum fatiguis refrigeretur y frigi- 
dum etiam femen gignatur necefie efl , a quo cum frigida 
qualitas non folum vt ero , fed vafes etiam Jpermaticis com- 
Municetur f ex vteri tandem , ac partium illi inferuientium 
refrigeratione feui (fimis vteri fpnptbomatibus viduas cor- 
ripi contingit . Inter nuptas mulieres Herilibus primo ge- 
lidus potus valde noxius dicendus eflyquia vterum refrige- 
rando flerilitatem confirmaty& adauge t y idque facile colli- 
gi potefl ex Ariflot. lib.q. de generatione animalium cap. a, 
vbi aflerit aquas crudas & frigidas, aut fterelitatem , auc 
partum foemincum facere. Ex Hipp.etiam coflat j.Apbor. 
Aph. 6 z. vbi fler ilitatis caufas afferens dicity quaecumque 
frigidos,& fpilfos vteros habent , non concipiunt ; extin- 
guitur enim in cis genitura. Ex Auiccnna etiam patet,qui 
tu z.i j.tracl.i. cap. 7 .de caufis flerili tatis agensy inquit; 
Caula autem, quae eft in matrice , aut eft malitia comple- 
xionis corrumpentis fperma , cuius plurimum eft frigus 
congelans cara , ficuti accidit ex potu aqua’ frigidae. Hac 
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eadem ratione , nec uterum gerentibus frigidum potumfo 
competere afoerendum ejl , quia ipfarum uterum refrigerat 
eo tcmporcyquo natura ipfous validitatem pro foetus confer - 
uatione , & perfectione ualde defoderat , quare Hipp.lib.de 
ofitmefiri partu inter caufasyquas ajfrrt , ob quas pueruli 
recenter nati uarijs morborum generibus obnoxij font, hanc 
etiam connumerat , quia fcilicet locus d quo egrediuntur , 
calidior e fi quocunq; alio,d quo contineri pojfont. Parturien- 
tibus , & puerperis adeo gelidus potus aduerfatur y ut mor - 
tem afferre poffot , parturientibus quidem y quatenus par- 
tum ualde labor iofum efficere ualety puerperis autemy qua - 
* tenus puerperiorumy uel tardationem , uel omnimodam re- 
tentionem ingerere poteft. La fiant ibus mulieribus gelidum 
potum conferre non poffie , hinc patet ,quia i mpof sibile eflyUt 
mulier qua gelido potu utituryoptimum , ac temperatum 
gignat Janguinem yfed potius frigidum, pituitofum fcilicet » 
uel ferofum, ex pituitofo autem , ac ferofo fauguine , tempe- 
ratum lac infanti conueniens generari non pote fi; quare iu- 
re merito Hipp.lib.de acrcyaquisy& locisfde crudis, & fri- 
gidis aquis loquens,ab ijs omnia fupranarrata accidentia l * 
mulieribus contingere affirmat , & certi eadem ratione non 
ab forni l i de gelido potu fatendum efo . Vltimo tandem loco 
ijs,qui in iuuente uigore , ac m confoftetiti atate conflit uti 
funt , gelidus potus aduerfatur , & licet ob maximum ip - 
forum natura robur , de repente non afficiantur , accedente . _* 
tamen temporis proceffu occulto paulatim fuprannarratii 
morbis corripiuntur^mo quandoq\ fotis ijs ita augetur , ut 
eam extinguere nec ipfa niue,nec glacie poffint , idque pro - 
pterea fot,quia ab intenfo frigido eorum utfcera , & praei * 
pue iecur comburuntur. frigidum enim,licet,non ut calidum 
calefacere ,& urere pofsit, ut dicit Artjlotcles quarto x^Me^ 
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tcor. cap.z . tamen vt congregat,^ circum obfifiit calidum , 
& calefacere , cb* urere potctt , quin imo temporis procc/Ju 
iecur a frigido ita indur an potejl, & denfan,vt breui tem~ 
pot 'is mteruallo bomo ad atrophiam , vel chachejiiam , vel 
bu.iopem deduci pofsit , eiujque vena ob eundem caufam . 
adeo dura quandoque furi pofiunt,vt fcindantur,propterea 
Calenus hb.q..de locis afieflis cap.S .inquit, frigidum venas 
frangit . Atqui ipfum per fe rupturas non facit, fed quia , 
venarum tunicas frigiditate fua duras , 8c ad extenfio- 
nem contumaces reddens, vt rumpantur, paratiores red- 
dit : ruptioni vero caufa eft, aut vehemens motus, aut hu- 
morum abundantia . Quomodo autem buiufmodi indura- 
tio fiat , docet Anftoteles hb. y. de generatione animalium 
cap.y.mquiens : Indurat igitur tum calor, tum frigus^am- 
que euenit,vt ab vtrifque humor cuaporetur,fcilicet a ca- 
lore per le , a frigore per accidens , frigus enim indurat » 
proptcrca quod cogendo cxiccat, cum enim calor eximi- 
tui, humor etiam euaporatur 3 ex eodem etiam Galen. hoc 
idem dcmonjlratur lib .4. de fimplic . med.facult . cap.z, his 
verbis.Eft vero, & oculis, & naribus,& ori, externis parti- 
bus animalis frigidum mordax : nec minus interius, ven- 
tri,<Sc inteftinisjyt diihcile fit nonnunquam difcernere, an 
a fiigore quis,, an ab humorum mordicetur acrimonia.» J 
Eueniunt autem haec non abs re; fi quidem, cum frigidum 
quacunque contingit , eorum & extrahat fubftantiam.. , 
& condenfer,conftringatque primum tenues , tum excer- 
nantur humidirares neccfle eff,ficut ex oculis lachrima^, 
cx naribus mucebis: poftea vero etiam mordax apparet , 
licet alia ratione quam in calido . Nec enim erodendo , 
ouod continuum eft , fed diuellendo, moleftum , ac moi- 
qax eft frigidum. Quare manifejlum efl, fumme calidum * 

• • & Jum- 


<r 4 DE SAXVBRI POTV 

& fumme frigidum , vjlionis caufam effe , quod quidenC» 
Galenus loco fupracitato fe expertum fuifje affer it his ver- 
bis . Memini me quandoque per niuem iter fecifTe tam_i 
altam, & copiofam , vt nulla terra? pars nuda confpicerc- 
tur: Aer exaftiffime purus erat, fpirabatq; a niue quidam 
ventus adeo frigidus, vt non oculos modo, & nares, & to- 
tam adeo faciem mordicaret , verum etiam fi quis fort& 
manum protuIifTet,fimilitcr illam afficeret. At qua? a fum- 
ma frigiditate , aut caliditate abfunt , cutem non mordi- 
cant . Plinius etiam lib.1S.cap.28. facili intellexit frigus 
vjlionis caufam effe , cum eo loci dixerit omnem 'uredinem 
frugibus d frigore eucnire,& lib.20.cap. z8.& alijs in locis 
doceat quomodo corporis partes frigore adujla curanda fint. 
Ex diflis itaque fummo iure contra gelidum potum biben- 
tes hac nojlra tempeflate ea dicere potero, qua Galenus lib.j. 
de fani tate tuenda cap.i. contra eos qui cibis mali fucci ve- 
fcebantur profert , cum non fecus gelidus potus, ac cibi mali 
fucci , immo magis, eadem mala , & plura etiam afferre 
valcati\<\onxm\\os,inquit, quibus licet falubre admodum, 
firmumq; natura corpus erat, permultis morbis afflittos 
vidi/aepoftremo immedicabilibus malis iri fcnc&ute fal- 
tem oppreffos: quos tamen fas erat, quod ex naturali ha- 
bitu fuit, tum fenfibus omnibus illa?fos , tum reliquis cor- 
poris partibus fanos ad vltimam vfque durafTe fenc&u- 
tem . Quonam igitur pa&o turpe non fit, qui optima na- 
tura fit pra?ditus , hunc ob podagram 'ab alijs geftari, aut 
calculo iam cruciatum, & colo,& nephriticis doloribus, & 
vrina? difficultate ob fumme frigidum potum doloribus 
contabefcere? Quomodo rurfus non turpe fir, propter ar- 
ticulorum morbum fuis ipfius manibus vrinon valentem* 
alienisegere,quibns cibus ori admoueatur? cuique fedes 
„"0 '• infima 
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infirma eft, eo, qui in deiedionibus fubminiftret , Tatius 
enim fit , fi cuique vllum omnino pedus eft , fexcenties 
malle mori , quam tali vita viuere . Quod fi quis tam_. 
impudens, fimul delicatufq; eft,vt turpitudinem fiiani ne- 
gligat,& dolores , quos nodes, diefq, ex vftijs Tuis fufti- 
nent,non aliter, quam, qui a carnificibus torquentur, cerr- 
ee non ille a nobis deferendus eft, led hac omnia tamen , 
vel intemperantiae, vel ignorantia, vel vtrique imputan- 
da funt . Confequens ejt itaque illam aquam innoxiam. 
tjje, quam probatus fons quolibet anni tempore in quolibet 
habitabili loco,vt plurimum fubminiftrare folct , talis au- 
tem aqua, qualis fitidefribitur a Galeno lib.io. Meth. me- 
dendi cap.n. bis verbis. Efto praeparata in labro aqua fri- 
gida, ea frigiditate, qua: nullam euidentem qualitate nec 
prorfus frigidarum,nec tepidarum aquarum praferat,fed 
qualem eam, qua fontana vocatur, qua & frigoris, quod 
-ferit, & teporis, qui refoluit,eft in mtdio.quod & infecun- 
do de facultatibus /tmplicium medicamentoru libro compro - 
bauitjdieensyPorro fi nec infignitcr calida nec frigida,ad- 
moueatur, fed veluti,qua fontana dicitur,huiufmodi enim 
aqua,vt ibidem Galenus docet , propriam aqua facultatem 
exercet , cum autem ab ea frigiditate recedit , quam opti- 
mus fons ei fubminiflr at , non amplius agit , vt potabilis 
aqua^ fed quatenus frigidior condenfatiConJlipat%contr abit» 

. confringit , ac repercutit; quatenus tepida , vel calida la- 
xati rarefacit , fundit i digerit ; quatenus feruens adurit , 
bine Galenus prae ater is aquis fontanam aquam omnibus 
- hominibus qliohbet tempore } & in quacunq; atate confritu? 
ti Jint , fuadetdib. enim de renum affectus dignotiune y & 
medicatione cap. 7. inquit : Qua tu autem commode, quo- 
uis, & tempore, & modo vti poliis aqua, fit purilfima, de- 

£ fecata, 
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fecata,leuis, & fontana, cuius natura eft frigida . Quod fi 
etiam cito a pracordijs defeendit , potiorem non defide- 
rabis . Haud vero ficut vino, cibis,exercitijs , vigili js, & 
fomno fecundum atatum , & temperaturarum diuerfita- 
tem alijs,atque alijs vti commodum eft : fic etiam aqua_» 
non eadem lemper vti eft ex vfu i Imrao quam vtilcm ef> 
4 e modo diximus,ca vti audatter poteris, & puer, & ado- 
lefcens , & fenex , quacunque natura differentiatis prae-, 
ditus. primo vero de fanitate tuenda cap.zi.bac habeti cu- 
ius ad orientem folcm fons erumpit , quaque per mea- 
tum aliquem mundum, aut puram colatur terram, eadem- 
que calefit, & refrigeratur ocyffime, hanc omni atativti- 
liflimam efle exiftimandum eft . Non enim ficuti vino > 
efeis, exercitatione, vigilijs , fomno , & venere alijs alias 
vti pro ratione atatis expedit, ita de aqua quoqi ftatuen- 
-dum eft , fcd quam nunc optimam indicauimus , hac vti 
puero, iuueni, leni conducit . Nec ob fuperius allatas au - 
ilor it at es ex i [limare quis debet ciHerninam, putealem, & 
fiuuiatilem aquam ad potum ineptam cf]e , nam huiufmodi 
etiam aqua optima funt fi eas conditiones habuerint ,quas 
capite iz.de aquarum bonitate ,& vitio docebimus, & pra- 
• fertim Ji quo ad frigiditatem , & temporem d Sy metro non 
dijlent , quod demonHrat Galenus lib. y. de temperamentis 
cap.y. hoc exemplo . Nam & mediocri nobis flamma non- 
nunquam opus eft , eaque vfi, plurimum ex ea iuuamur» 
cum tamen immodica flamma nos vrat : ad eundem mo- 
dum , & frigida potio , qua mediocris eft, confert , quae 
immodica eft , maximam affert lafionem , quod Auicen - 
nas etiam injinuare videtur , dum in fecunda p. cap. 16. af- 
firmat aquam temperate frigid.am, fanis meliorem tjje 
aquis omnibus, nam huiufmodi aqua appetitum excitat,& 

doma- 
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Stomachum fortem efficit . Vinum etiam eiufmodi fit-', 
quale optima cella •vinaria quolibet tempore fubminiflrart 
/oleti aflate fcilicet fatis figi dum, alijs anni temporibus , 
& byeme prafertim temperatum: optima autem erit cella . _» 
•vinaria ,fi buiufmodi conditiones habebit, Prima fi fubter- 
ranea fatis erit, Secunda ficrajfis, & denfis parietibus erit 
munita , ac defuper optimi fornicata, Tertia fi ad feptentrio - 
steniverfa fuerit, Quartafi d fornacibus, vaporatorijs,f{a± 
bulli, gallinari/s, rebufq; omnibus flrepentibus , autconcu 
t i entibus ita dijlabit,vt vinum nullam noxam recipere ua - 
Icat, cuius conferuationi plurimum etiam intererit ex Ga- 
leno com.q. in lib.6. Hipp . de morbis vulgaribus , fi dolia-* 
picat a, aut gypfata fuerint , habet enim Gal. eo loci . Inue- 
nies itaque picata, aut «ypfata dolia diutius vina fincera 
conferuare ; fed quae folo corio , ficut & quae cuneis ob* 
ftruuntur breui tempore durant: Quocirca obftrutta prius 
cuneis , aut corio dolia , gypfo deinde 3 ac pice oblinunt. 
Inter fupra narratas cella vinaria cdn ditiones ex Plinio 
lib.iq. cap.zi. plurimum conducit , vt fenejlra ad fepten- 
triojie pofita fint,hac enim ratione fiigida fatis efl cella vi- 
nariarum ex folis di flantia , tum etiam ex fiigidi venti 
perflatu ; ‘2 \(ec pauci momenti exiflimari debet cella vina- 
ria diflantia a flrepentibus &c concutientibus rebus , vtfu- 
perius ditium efl , quia in Vrbe prafertim vina fape acefce- 
re arbitror ob frequentem curruum tranfitum , cum omnes 
fert cella in fequentatis a curribus vifs conflrutla fint, cu- 
ius etiam rei caufa efie videtur quod doliorum materia. 
fubtilis nimium efl, quemadmodum Poma in vfu efl, ita-» 
•vt facile contingere poflit vinum a quolibet extrivfeco, & 
prafertim vehementi calore alterari , & eo magis fi vina 
apti me defecata non fierint . Ariflotiles enim tertio de ge- 
. ' E 2 ner a- 
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merati one animalium , dum obiter caufam affert , oh quam 
defecanda Jint vina , dicitor opter ea id faciendum >quia fu* 
perueniente calore aflatis Jolcnt faces fubuerti > ac ita vit- 
ra acefcere > hoc enim caufe efi , vt deprauentur oh faecis 
fubuerfianem ,• praeterea deprauantur etiam vina ex Plu- 
tarcbo lib. $ . Sympofracony quaeft. 7. ex fauonij flatu y is enim 
ventus omnium maxime vinum mouet , cb* quod vinum 
hunc fubterfugity id iam' perduraturum videtur. Manife- 
fiutn itaque ex di Elis frigidum potum talem efre debere 
qualem natura largitur , Ji autem ex niuis,vel glaciei vfu 
naturae limites excedat , nulla in re homini prodtjle poterit > 
quin potius multos pariet morbos , vel repente , ijs, qui debili 
frnt calore , vel temporis proceffu occulto , ijs , qui validum 
falorem habent ; licet negare non pofsim , quemadmodum 
etiam fuperius de calido potu affirmaui , medelae gratia 
fumme frigidum quandoque conducere » vt omnes Medici 
te flantur , & Galenus praefer tim 7. Methodi cap. 4. mul- 
tifq ; alijs in locis gloriatur calidas intemperantias , aqua 
prius calefafla Romanarum more f deinde niue refrigerata 
' turaffcy licet p. Methodi cap.$. doceat , maxima cum prae - 
meditatione frigidam in morbis exhibendam effe , & affir- 
met intempcHiue fumptam multa incommoda afferre, prae- 
fer tim vero j. de locis affeflis cap . 7. inquit ex intempefti- 
«a aqua? frigida: porione iecur affatim refrigeratum , fta- 
■tim aquam inter cutira inducit, abfq; eo, quod in durum 
-tumorem attollatur . Nulli igitur dubium cjfc debet , fanis 
hominibus frigidum potum ita conuenire , vt fuperius di - 
. flum efl , fumme autem frigidum plurimum obeffe , & li- 
cet Nicolaus Monardes Hifpanas medicus grauifs imorum 
Do florum au flor i fatibus fnadere nitatur , niuis vfum , ac 
- fumme frigidum potum conduceret qua ratione multi non~* 
... ~ folum 
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folum ex Hifpanis , fed ex alijs etiam Nationibus eius opi- 
lioni libenter adherentes non folum frigidifsimo utuntur 
potu , niue inquam ipfa uinum diluunt , uel aqua ex gelu 
utuntur fed etiam acetarium,ac Jru&us omnes, fiue hora- 
rij & fugaces fint , ut pepones , melopcpones y cucumeres , 
alia huiufmodi , fiue ex arboribus colligantur,^ folide 
fintfubftantie,ut pyra, poma, punica, & Jimilia niue refri- 
gerare curant, & nihil ipfis fatis jrigidumuidetur. ‘Tamen 
fi diligenter que d Monarde dicuntur , perpendantur , cla- 
rum efl plurima ex ipfius fcriptis preter rem efie , aliqua. 
uero ueritati repugnantia , quare iure merito affirmandum 
puto , magis Cbriflopbori d Vega Hifpani pariter medici 
celeberrimi , qui Regis Philippi , & Regie ipfius Aule me- 
dicus fuit , fententiam fequendam ejfe, qui hec fcribit in-j 
fecundo de arte medendi lib.fett. y. cap.i. dum obiter niuis 
abufum deteilatur. Aqua cx gelu, aut niue perniciofa eft, 
ideo in fanitatis cuftodia omnino fugienda eft , prater- 
quam valde aftuanti ftomacho , quem potius curare_>, 
quam conferuare fit opus , nam nec his eft fatis tuta ,. ob 
circumflantia membra: Verum hac noftra tempcftatc, in- 
ter magnatesjveluti peftis quadam perniciofa,fuborta eft 
confuetudo , apud quofdam aftatc tantum , apud alios 
omnibus anni temporibus diluendi vinum niue : cum ta- 
men ex frequenti niuis vfu,aut folius,aut vino mifta ma- 
ximum immeat periculum hydropis , ac mali habitus ex 
jecoris, & ventris imbecillitate, & coli dolores.qnod fi eo- 
rum aliqui ab his , & fimilibus malis liberantur , hac 
vna tantum ratione fibi eucnire putent : quod pari modo 
incontinentes funt in vfu calidorum, vt piperis, gingibe- 
ris, cinnamomi, & mellis , qua omnia niuis malitiam ali- 
quatenus corrigunt: fed vtrumque exccffum , vt mortife- 
v E y rum 
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rum damno, doleo tamen noftri seui calamitatem: Video 
enim luem epicu ream deuaftaflc primu Germanos, dein- 
de Belgas,& Gallos , nunc Hifpaniam quoq; inTyranni- 
dem tenere , antiqua Hifpanorum continentia fepulta . 
His ommbus addo fucatam efie •voluptatem illam , quam bi 
ex immodica potus frigiditate percipere affirmant, Tutrix» 
quia multorum malorum ipfis caufa effe /olet , vt fuperius 
diHum fuit, cum etiam quia guHus fenforium ita afficit, •vt 
eius operationem impediat , & gelidum potum nonvtgu- 
Habilis,fcd potius prout taHilis e fi, percipere valent. Quo- 
modo enim aliquis veram potus voluptatem fe fe percipere 
affirmare audet , dumguflus operatio,qua cfl faporum ap- 
prebenfio d fummo fr igido Ltfa efl , quatenus ipfius fenfer- 
rium ob buiufmodi frigiditate obflupefeit , & tamen ea po- 
tus ratio eff e deberet, prafertim in fanis, vt fuauis fit , et mo 
dici potens ,fuauitate enim guflum dele Hat , potentia olfa - 
Hui gratus redditur, ventriculumq; roborat . Concluden- 
dum it ajqu e prouidam naturam in potu fequendam cfic,quee 
non deficit in necefiarijs,et ita frigidum potum quolibet an- 
ni tempore fubminifirat,vt ad extinguendam fitim fuffi- 
c;at,nec. minimam noxam afferre valeat, fed quoniam con- 
tingere folet,vt afliuo tempore frigidus potus d natura fub- 
minijlratus ratione calidioris ambientis fuam naturalem 
frigiditatem amittat, refrigerantium vfum ita necefiarium 
effe puto, vt buiufmodi naturalem frigiditatem confer uare 
valeamus , vel fi ratione calidioris ambientis diminuatur 
frigidorum vfu rcHituamus , & fi accidat ,vt aliquibus 
in loci 'e frigida aqua,vt probabilis fons fubmini lirare fb- 
let non inueniatur,vt ex Hipp. lib. de aere, aquis, & locis , 
part.z . In meridionalibus regionibus contingit , ita aqua 
refrigeranda erit., vt inter teporem , dr ferientem frigi di - 
' ' talem 
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tatem medium teneat , quemadmodum etiam veritati , ac 
rationi confonum effe exiflimo , fi cucniat vt in aliquibus 
frigidioribus regionibus , ratione frigidioris ambientis po- 
tus nimis refrigeretur, calidorum vfu ita confer uare nita- 
mur , vt natura ipfa fubminiflrauit , vel fi opus fit extra- 
nea frigiditas d frigidiori ambiente introdufla ita expelli- 
tur, vt potus ad fuam naturalem confiflentiam redeat fum- 
tne enim frigidum, quolibet anni tempore natura valde ini- 
micum iure affirmandum efl , adeo vt contra eos , qui geli- 
do vtUntur potu hyemali prafertim tempore nihil aliud di- 
cere poffim, nifi maxima commiferatione dignos effie , cuni—> 
plurimum agrotare credendum fit , eorumque vifcera adeo, 
exufla effie , vt frigidum ambiens, quod eorum corpora cir- 
cumdat , frigidaq; ipfius ambientis refpiratio fatis efie non 
pofsit ad eorum exuflionem coercendam ; Si enim elemento- 
rum commoderationefruerentur , & fani effie nt,vti que ge- 
lido potu non indigerent , & animaduerterent cum Ari fto- 
tile vitam hominis ficut & aliorum animalium d calido , 
& humido fuflineri, atque conferuari,dfumtnc autem fri- 
gido difsipari j atque corrumpi . Vnde iure merito Seneca 
lib.q. nat. quaft.in fin. dum contra huiufmodi incontinentes . 
inuebitur . Ac Dij boni, inquit, quam facile eft extingue- 
re firim fanam,dr paulo infra addi tfitim iftam efle putas? 
febris eft:& quidem eo acrior, quod non tattu venarum , 
nec in cutim efftifo calore deprehenditur ; fcd cor ipfum 
excoquit luxuria, inui&um malum, & cx mollijfluidoquc 
durum,atquc patiens . Non intclligis omnia confuctudi- 
ne vim fuam perdere ? deinde paucis in ter i e ilis , inquit. 
Aliquid adhuc qua?rltc illi frigidius, quia pro nihilo eft 
familiaris rigor . His omnibus addatur dubitationis cuiufr 
dam folutio, quam aliquis afferre poffiet . Nam paulo fupe- 
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ffus mximus, cuiuslibet probabilis fontis aquam adeo frigi- ■ 
f efie tesliuo tempore, • vt hominis, ac omnium animalium 

digentue fufficiat : Aliquis obijeere pofset probabiles fon- 
i es,vt plurimum in Montibus Jcaturiunt, & d duitatibus , 
alyfque habitabilibus locis ?ion parum dittant , ergo necefje 
ejl cx itineris longitudine, aquam illam, qua in fontis exor- 
tu fatis frigida efl,& nulla arte indiget,vt magis refrige- 
retur , cum ad Vrbes , Jiuc alia habitabilia loca ajliuo tem- 
pore peruenerit calidiorem fieri , ita,vt in habitabilibus lo- • 
eis probabiles fontes non reperiantur,& aqua fatis frigida 
dici non pofsit. Huic obieftioni refpondeo, quamlibet aquam 
d probabili fonte fcaturientem, etiam fi ad vrbes , & ali» 
loca , e longinquo ducantur , non folum fuam naturalem 
frigiditatem conferuare fi aquxduflus profundi fatis fint, 
vt fieri folet ,fed aquam ex longo curfu perfettiorem fieri : 
fi autem accidat , vt aliquibus in locis aquaduttus non-» 
profunde fubterranei fint , & ideo ob frequentes folis ra- 
dios aqua incalefcat , hoc cafu , vel ciflernina aqua, vel pu- 
tealis, vel fiuuialis ex vfu ejje poterit, vel etiam eadem fon- 
tis aqua non fatis frigida refrigerari ita poterit , vt /«_► 
ea neque tepor , neque feriens frigiditas deprehendatur , 
tdlifque quemadmodum d probato fonte fubminifirari di- 
ximus. ; 
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lattenus ditiis manififle conflat 
potum naturaliter frigidum , fiu<L-> 
aqua fit , fiue vinum , fiue qualibet 
alia potulenta materiay quanonnuUa 
Nationes ob vini caritatem vti con - 
Jueuerunt , aftiuo tempore nulla indi- 
gere refrigeratione optima enim—? 
aqua , fiue fontana' fit , fiue Cifter- 
nina yfiue putealis , fiue fluuialis in fubterraneo,& frigi- 
do loco affer uata , vt Roma apud multos confuetum efl > 
repofitoria ( :onferuas vocant) in Cellis •vinary* wryn «««*> 
in quibus Tyberinam aquam recondunt , qua ita frigida ef—. 
fefolety vt fit im fine vlla corporis noxa extinguere , ac hu- 
mi dam corporis fubflatitiam reflaurare facile poffityquem- 
admodum etiam vinum in optima cella reconditum yfiue^j 
qualibet alia potulenta materia idem proflare valet ; V e- 
rum quoniam potus , vt fuperius dixi > ratiorn calidioris 
ambientis eo temporis interuallo , quod ititer ccenandum > 
ac prandendum fluit , Juam naturalem frigiditatem. 
amittere facilt potefl , vel etiam , quia interdum contin - 
gityvt aliquibus in locis optima , ac perfefta aqua , ac opti- 
ma cella vinaria non reperiantur , & fit , vt aqua } & vi- 
num eos frigiditatis gradus non habeantyqui naturalem fi- 
tim explere poffint , ideo ad optimi , & naturalis potus fri- 
giditatem conftmandam > vel remandam) vel introducen- 
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damjefriger antium vfus necefiarius efl ,& hinc d diuerfis 
Nationibus vari/ refrigerandi modi antiquitus etiam in- 
uQiti fuerunt , vt in procedenti Capite paraphraflice nar - 
rauimusydc quibus omnibus fufius in profenti differendum 
ejfe cenfui ; quatuor itaque procipuos refrigerandi modos 
apud antiquos reperio , quibus quintus etiam d Neotericis 
additus e fi. 

Primus refrigendi modus ejl cum aere , vel naturaliter 
frigido, vel arte frigefaflo,idque diuerfimode faflum fuifie 
conflat ,vt etiam hac noflra tempeflate fieri contingit . Ga- 
lenus enim in lib.6. de morbis vulgaribus com. q..fuper tex. 
io. modum affert , quo Aegypti/ vtebantur ad refrigeran- 
dum cum aere,dicens,Porrd in AIexandria,totaque Aegy- 
pto , ipfos aquam in Teflaceis quibufdam valis hoc mo- 
do refrigerare conipcxi . occidente fole aquam prius ca- 
lefadam in vafcuJa fundebant: deinde fubJime totum hoc 
vas in feneftris vento aducriis , vt ibi per totam nodem_. 
refrigefeeret fufpendcbant : poflca ante iolis ortum vas 
Hpmi depofitum /rigidam aquam circumfpargcntes , fri- 
gida etiam folia toti vah . circumdabant , nonnunquam_j 
vitium , aut laduca:, noununquam vero & aliarum id ge- 
nus herbarum , vt frigus idjquod lub nodurno aere ac- 
quiliuerat , diutius permaneret:, multo vero magis ad hu- 
iufmodi apparatum, cum optima: aqux ipfis facultas non 
cflfctj.deuencre . Non abfimilejn refrigerandi modum Athe- 
iious etiam lib. 3. deipnus refert indicaffe Pitagoride lib.z. 
Comicarum bifloriarum bis verbis . Intcrdiu aquam in- 
foiantes , &fub nodem > quod cra/Iifllmuin erat colo fe- 
Qcrncntes, reliquum vrnis hdilibus exceptum in cxceHif- 
iima a:dium parte linunt, pueris duobus tota node vrnas 
aqua irrigantibus,diIuculo vero vrnis deorfum reuedis. 
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& fa:ce > qu«e fidit , rurfum detradla, aqua fic extenuata , 
& ad tuendam ea ratione bonam valetudinem ntaxime 
idonea, vrnas in paleis recondunt, & aquam fic purgatam 
bibunt , niue prorfus nihil egentes : Quem refrigerandi 
modum poli aqua inflationem refert etiam An fictiles li- 
bro primo Meteor.fumm. 3 .cap.z . Pr ater ea fuerunt aliqui 
ex antiquis , qui ad refrigerandum cum aere , fpecus exca- 
uare confueuerunt . Athenaus enim lib. fupracitato narrat 
Semum Delium lib. z .Nq/sadis fcrip/ijfe in Cimulo Infula , 
per ajlatem frigidarias fpecus effodi, in quibus aqua tepen- 
tis aftu plena dolia reponunt , illam deinde haurientes niue 
ipfa non minus frigidam ; fuerunt etiam aliqui , qui oeno- 
phora vitreaflamnea , velenea , vel argentea, vel tejlacea 
vitio repleta in ci/Icrhis , vel puteis fufpenderunt ita , vt 
aquam nullo modo tangere valerent. Aliqui vero inter ccm. 
medendum vas potulenta materia recenter extra fla re- 
pleri, deinde madefaflo linteo validum dentum commoneri 
curarum , vt potus refrigeraretur . Denique aliqui confue- 
uerunt vtres aqua plenos fufpendcre , eofque ajfidue vento 
agitare , ex quibus refrigerandi modis his etiam tempori- 
bus aliqui in vfu funt , fpecus enim excauare nonfolum ad 
vini refrigerationem , fed etiam confer nationem Roma, 
alijsque in locis maxime confuetum eft , & in Vrbe prafer- 
tim apud Magnates in Montibus frequentifsimas fpecus 
ad id conftruerc folent , quemadmodum etiam in vfu eft 
cenophora vino repleta in fencllris Aquiloni aduerjts hye- 
mali prafertim tempore exponere, eaque allate in citternis, 
ac puteis, ita ut aquam non tangant dimittere ; Vnum hac 
nollra tempeUate pr ater mittunt, aquam igne, vel fole pra- 
calefacere ante refrigerationem , vt antiqui confueuerunt , 
quod f alium arbitror , quia multis ab hinc annis vim ma- 
xima 
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xima vbertas vbique reperitur } ita ut omnes fert Ifationes 
•vino abundent > & modica aqua viantur . Antiqui autem 
cum non ita vitio abundarent yeorumq; vina potent i {fima 
ejfient , & plus aqua ferrent , immo pleriq; abRemi 'j effient , 
curam maximam adbibebant in aqua depurationem , pra- 
terquam quod rationi confinium videtur , in ijs profert im~> 
locis hanc diligentiam adhibitam fuiffe , in quibus pura> ac 
pcrfetta aqua non reperiebatur 3 licet qualibet aqua ex xo- 
fttone femper perficiatur , nec verum fit , vt aliqui affir- 
manti tenuiores partes refoluiy crajjiores vero remanere . _» > 
quia aquajvt inquit Auicenna z . p. dott . z ,cap. 16. tn fua 
aqueitatis diffinitione exiRit ex partibus in fubtilitate f & 
fpiffitudine fimilibus, quia eR fimplex , 

Secundus refrigerandi modus ejl y cum in aquam vel fon- 
tis y vel ciRernajvel putei , vel fluminis t vel torrentis va- 
fa demergimus potulenta materia repleta fi intentius refri- 
gerare velimus , fi mitius in aliquam portionem aqua ab 
eifdem locis recenter cxtraflam , ac fapius immutatam , in 
qua ipfos etiam calices potu repletos , fi citius refrigerare 
voluerimus , immergere pojfumusy vel etiam fi maiorem re- 
frigerationem ab aqua expetamus , vafa potulenta mate- 
ria iam repleta fluenti aqua exponenda erunt , vel vt ea- 
dem vafa ab aqua irrigentur } ar te curare poterimus . 

Tertius refrigerandi modus , valde antiquus efi niucy 
vel glacie refrigerare yidque vel mediate , vel immediate , 
adeo enim aliqui ex veteribus incontinentes fuerunty vtni - 
uem ipfamy & glaciem potarent , vt ex ijs Plini/ verbis in - 
te/ligere poffutnusy lib.s p.cap.q-qua fuperius attulimus. Se- 
neca lib.q.N at. cap. vltimo poR alia multa } quibus contra, 
huiufmodi homines incontinentes inuehitur aity ni uem tunc 
temporis eo perueniffe vfu , vi aqua locum obtineret. Hipp. 

lib.de 
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ltb.de aere, aquis & locis refert,Scytas aquam d niuibus,& 
glacie re flutam bibere covfueuijfe: Pericli te 1 Gracus hifio- 
ricus apud Atbendum affirmatfuo tempore in vfufutjfe ni - 
itis potum non folum in Giuitatejed in exercitu.-Euticbes in 
•una ftiarum I pijlolarum reprehendit fui temporis homi- 
nes, quibus fatis non erat potu niue refrigerato vti , fedni* 
uem ipfam potarent tXenophontcs multos memor at, qui fem- 
per niuis aquam potabant i nec defunt ali/ multi grauif si- 
mi Au Pior es , qui idem teflantur , licet communis refrige- 
randi vfus apud antiquos fuerit, potulentam materiam ni- 
ue, vel glacie mediantibus refrigerare, vt modo in vfu efl,<& 
de ditiis omnibus refrigerandi modis manifefle verba fa- 
cit Galenus in lib.6.de morbis vulgaribus com.q.fuper tex- 
tu 1 9. dum de aquis arte paratiffrc loqui /«r:Etenim fit ip- 
fo decoftio , & poftea refrigeratio , aut per ambientem.* 
nos aerem, aut vento aliquo , aut in asdibus frigidum ae- 
rem includentibus i funt enim domus qucedam frigidis 
ipeluncis pcrfimiles.lnterdum,& per humida refrigeratio 
acquiritur, vt per niueni circumdatam : aut ii fub f ontem 
rapide labente ponaturiaut in puteo,idque bifariam, non- 
nunquam quidem in ipfam putei aquam nobis vaiculum 
■demittentibus in quo aqua calcfadta continetur, nonnun- 
quam vafculum fuper aquam fufpendentibus , hac Gale- 
nus. Cojlat itaque potus refrigerationem antiquifsimam ef- 
fe, & quoad refrigerandi modum cum niue , certum ejl apud 
^Aegyptios primo inualuife . Plutarcbus enim in opufculo 
de tuenda valetudine non folum te flatur in Aegypto ab an- 
fjquo tempore in vfu fuiffe niuis conferuanda modum ad, 
potus refrigerationem , Jed ipfos buiufmodi confuetudinis 
imtentores fuijfe . Neque hoc mirum , quia in illis regioni 

4tus>cum maximus vigeat calor , vrgebat etiam magis ne* 
. , . . ' ' cefst- 


7 8 . DE SALVBRI POTV 

eef sitas huiufmodi refrigerandi modum inueniendi ; atqui 
in ipjis Cajlris eundem fuifle refrigerandi ufum,ex ijs com- 
pertum efle nobis potefl, qua de Alexandro in objtdione pe- 
tra commorante fuperius ex Athenao citauimus; iure itaq; 
merito Ponti anus affirmauit, vt ibidem tejlatur Athenaus 
veteribus aqua valde frigida potum ignotum non fuifle, 
quam aquam ante refrigerationem,vt tejlatur Gal.jr. Me- 
thodi ex Neronis inuentu prius feruefaciebant , vt citius, 
ac intenflus frigiditatem reciperet , ac falubrior etiam eua- 
deret, vt fuperius Tertio huius operis capite docuimus . 

Quartus refrigerandi modus apudPrifcos indicatur d 
Flutar oho lib.6. Sympoftacon quafl.y. dum caufam inquirit 
ob quam lapilli , cotes , & plumbea lamina in aquam inie- 
Fla eam frigidiorem faciant , his enim omnibus vteban- 
tur etiam prifci ad refrigerandum . 

Quintus modus veteribus ignotus Jiut» & ejl cum Hali - 
nitro , quemadmodum nauta , ac maritimi homines inue - 
nerunt ob fummam potum refrigendi necefsitatem , cum ij 
in fummo aftu , ac flagrantis Syri/ ardore mari longifsima 
fepe itinera facere cogantur , fitque huiufmodi refrigera- 
tio infufa certa halinitri parte in determinatam aqua qua - 
titatem,ut puta in centum aqua libras, puri halinitri libras 
z q. infundere folcnt,hunc ordinem adamujjhnferuando, pri- 
mo fcilicet ex tribus halinitri partibus, duas partes in di- 
flam aqua quantitatem infundunt , deinceps immiJfumHn 
aquam ligneum piftillum fenfim in gyrum vertunt , tardi 
primum, deinde paulo concitatius , ac tandem frigore auge - ' 
fcente celerrime circumagunt yfcmperq ; in eandem partem , 
moxque frigiditate inflgniter au fla, quod taflu percipitur, 
ex reliqua halinitri par te, dimidiam partem addunt, nem- 
pe libras quatuor^tc denuo piflillo circumagunt, vltimo alias 

quatuor 
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qua tuor libras fuper addunt > ac tandiu circumagendo du- 
rant donec aqua adfummum frigiditatis gradum perde* 
ner it , quo tempore phialas vino > vel aqua plenas, fiue oeno- 
phora in ipfamfic refrigeratam aquam immergunt ,fiue_> 
circumducunt , & vtroque modo potulentam materiam in - 
tenst admodum refrigerant .* 

Verum quoniam quarere aliquis pojfet , quo nampatto 
contingat, vt halinitrum calidum cum fit initio tertij gra- 
du s,& ficcum tertio, vt vult Ioaiuies Mefite lib.z . cap. /7. 
df eft communis fententiayaqua infufum,ac circumductum 
intense refrigerare valeat , proptereaei fatis facere opere- 
pr otium efie duxi . 

Refpondeo itaque hac in re quatuor opiniones hucvfque 
apud Recentiores fuifie, prima fuit Pif anelli Bononienfis me- 
dici in calce fui libri de natura ciborum , & potus , qui af- 
Jerit y apud Kfauicularios halinitrum etiam in vfu efie ad 
refr igerandum, fid diminute id praHare,nec aliam ob cau- 
fam refrigerare , nifi quia ob violentum eius motum aqua 
partes d centro ad circumferentiam rcdafia aerem, circum- 
flant laque corpora refrigerant. Aer enim inquit fupcrficia- 
les aqua partes calefacit , vt apparet in vini phiala admo- 
dum in aqua agitata , qui modus , vinum afiare dicitur . 
bac Pifancllus . 

Secunda opinio fuit eruditi (fimi Mafini Cafenatis me- 
dici lib. 2 . de gelidi potus abuju cap.p. affirmantis, quod li- 
tet halinitrum, cum potentia calidum fit initio tertij,& fic- 
cum tertio non poffit per fe circumduClionis motu aquam 
intenfius refrigerare, tum quia tantam aClualem frigidita- 
tem non habet ,vt id praefare posfit , cum etiam quia po- 
teflate refrigerans medicamentum non eji, id tamen per ac- 
cidens efficere pofie affirmat, quatenus vapores, qui in aqua 

funt 
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funt exhalare fadt,ita ut circsimduttionis motus duo fimtd 
prxftetydifponat fcilicct aquam ad •vapores deponendos ^qua- 
tenus ipjam attenuat , & halinitrum ad eofdem depellendos, 
quatenus potentialem illius caliditatem ad fujjicicntetn _» 
aftualem deducit . 

\ tertia opinio efl aliquorum afferentium aqua frigidita-s 
tem ex halimtri permtjflione iccirco intendi , quia aqua ra- 
tione ijlius permiflionis denfior fit , ac in denfiori fubictla 
intenfior frigiditas fundatur , id quod exemplo ipfiufmet 
aqua comprobare nituntur , qua quo magis ad glaciei natu - T 
ram tendit, eo intenfiores frigiditatis gradus concipit. 

Quarta opinio efl eorum , qui exiftimarunt aquam fri- 
gidiorem reddi ab balinitro in ea circundufto per Antiperi - 
ftafim, quatenus fcilicet aqua frigiditas ab balinitri calore 
tamquam d fuo contrario congregatur, & bine aqua frigi - 
dior redditur . 

Harum opinionum nulla iteritati confona videtur ,nifi 
quarta opinio eo modo quo inferius declarabimus . Prima 
enim Pifattelli opinio Juflineri non poteil , quia licet hali- 
nitrum aqua admifeeatur, qua aqualiter quoad frigidita- 
tem fecundum omnes fui partes Je habeat, nihilominus ex 
circumductionis motu, cum buiufmodi aqua tota , & fecun- 
dum omnes fui partes frigidior reddatur , vt experientia 
notum eflyfalfo afieritur halinitrum ideo refrigerare , quia 
frigidiores aqua partes d centro ad circumferentiam du- 
cantur : praeterea cum ex circumduttionis motu non folum 
amnes aquae partes circumferantur , tam quae funtin fu - 
perfide , quam quae in centro, fed & ad inuice commifcean- 
turjion efl maior ratio cur partes aquae in centro exijlentes 
ad circumferentiam ducantur , quam quae in ipfa circum- 
ferentia cratit , nec d veritate alienum cxjfiimandum-, ea 

tempore 
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tempore quo omnes aqua. par tes adiffuicem commifcentm r, 
Jimul etiam , ac coelcm modo refrigerari , cum ex mi Bione, 
& contattu ? afliq ac paffio ad inuicem Jequantur , ac vna et 
fipfdetn natioi}isJrigiditasqrefultet,et vtfummattm dicam, 
Jcire cuperem, quomodo balinitrum trahat frigidiores aqua 
partes d centro ad circumferentiam, an vt frigidum aflu , 
an vt calidurq potentia , certe nullo i florum modorum hoc 
praBare potefr . - 

, Quoad fecundam afini opinionemjnec eam recipi pof 

fe credo, quia fi balinitrum refrigerarct,quatenusfua poten- 
ti ali caliditate calidos aqua vapores exhalare facit, fcqucr 
retur primo potent i ale m eius calidi tatem abjquc fui aflua- 
tione agere , quod ejl ahfurdum . Secundo fequeretur ex mi- 
Jlione baliuitri aquam prius incalefcere , quod experimento 
repugnat . Neque aqua manente fecum calido halinitro,ad 
frigiditatem reuerti po/etfrcut nec quid aliud prefente con- 
trario . 

K Nec tertia opinio rationi confona videtur , nempe quod 
flqua frigiditas ab halinitri permiflione iccirco intendar 
fur, quia aqua denfior fiat,& in dett/iori fubieflo frigiditas 
magis intendatur , cum exemplo pro hac. opinione fulcienda 
allato , licet enim hac opinio vera efret , fi 'aqua vi congela- 
tionis denfior feret, vel id accideret ex permixtione alicuius 
rfr denfandi vim habentis , eiufque timperamentum frigi- 
dum aflu, ac potentia ejfet,fi4 cum balinitrum aflu non /it 
ita frigidum , vt aqua permijlumfol* fua aftuali frigidi- 
tate eam denfare valeat , ac potentia cum calidum ab omni - 
bus fatuatur , vtique nullo^modo aquam denfandi, eam que 
magis refrigerandi vimbabebit . •: 

• Quarta autem opimo licet. d veritate aliena, non videa- 
tur, aliquam tamen difficultatem habet, nam cum afiio,qwt 
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perantiperifiafim fit , neceffario contrarij circumfiflentiam 
requirat, ac permifiionem excludat, ex eo quia in tali a [lio -. 
ne vnum contrariorum propellit, aliud vero propellitur,fiui 
fefubflrabit , ideo perquirendum efi, quomodo balinitruni 
aqua permiftum per antiperijlafim refrigerare valeat , & 
eo magis, quia Arifioteles hb.q..Meteor. cap.z. de grandinis 
generatione agens, ait-grandinem fieri per circumjfijlent i am 
calidi . Praterea prafuppofito etiam, quod inter duo contra - 
riafimul mijla pofiet fieri antiperiftefis,quod efi abfurdum, 
nihilominus inter halinitrum,& aquam hoc contingere non 
poffet,cum ex tArifiotele i.*!Mctb.omne quod agit,eatenus 
agat , quatenus in a [tu efi , non autem in potentia ; halini- 
trum autem cum calidum fit in potentia , non autem in a[ltt 
ex Communi Jententia , per viam antiperifiafis refrigerare 
non pojjct, Jed aftualis eius calidi tas requireretur , vt talis 
a[lio fieret , qua ne que f afficeret , etiam fi intenfiffima effity 
cum experientia notum fit , quod fi quis plures ignitos lapi- 
des ,fiue globos ferreos ignitos in gelidam aquam proyeiat , 
non folum talem aquam frigidiorem non faciet , vt in anti- 
perifiafi contingit, quin potius calidiorem experietur, quod fi 
quis hoc negare aude at, vti que fenfum ipfum rationis totius 
ducem negabit . Concludendum itaque a [l ion es , qua per 
viam antiperifiafis fiunt , necefiario contrariorum mifiio- 
nem excludere , ac alterius contrarij circumfificntiam , ac 
extrinficitatem requirere, quare halinitrum aqua mifium , 
ac circumduflum , aquam per antiperifiafim refrigerare^ 
non poterit . 

Quid ergo bac in re flatuendum erit , nam quod halini- 
trum aqua per mifium , ac circumduflum intense refrige- 
ret , experientiaipfa docet 3 quarendum itaque qua ratio- 
ne id contingat . 

Dico 


D I SS' E RTATIO. 83 

. Dico igitur balinitrum •vere per antiperijlafim id prse- 
Uare,ac etiam quia ex eius permiflione aqua crajjior fitfed 
quomodo id contingat, enodabimus . 

Pr af apponendum primo efi aquam inter omnia elementa 
ex fui natura jrigidijjlimam ejje , ac pr ater afiualc metus 
frigiditatem, potentialem etiam frigiditatem habere . 

Praf apponendum fecundo balinitrum ex aqueis partibus 
admodum crafjis , ac ter reflr ibus , ac ex putri , ac terre/lri 
exhalatione conflatum ejje, quod vt planum faciam , fcien- 
dum efl, balinitrum conficiendi modum huiufmodi ejje. Ac- 
cipiunt fimum , fiue domor um for des , fiue alia vetufla ca- 
menta addita fimplicis terra portione , mox in canalem ex 
lapidibus conflruffum , fiue in ligneum vas immittunt , 
aquam certa proportione fuperinfundendo , qua per hora 
f altem inter uallum fic mifla permaneat , deinde paulatim 
egredi permittunt , aqua egrejfa eam in aneis lebetibus eo 
vfque efferuefeere finuut , donec co fla it a fit , vt fi per ali- 
qua foramina percoletur , flatim coalefcat , ac denfa perma- 
neat, ita vt diuerfa halinitri frufiula albi coloris JlatiwL . ,* 
confpiciantur : fic balinitrum conficiunt , adeo vt notum fa- 
tis fit ex aqua, ac terrea & putri exhalatione conflare . 

; l His praefuppofitis dico,balinitrum in aquam infufunuj , 
d?* circumduflu , per viam antiperifiafis refrigerare, qua- 
tenus calida illa partes ex putri materia , quas continet , 
frigidas partes aqua, quibus mifcentur , per contrarietatem 
quam vincere non pojfunt , intentiores reddunt, ipfoq; motu 
circumduftionis in fe magis attenuantur, & per confequens 
Uuioxes euaduntfwrfumq, flatim afeendunt , & euaporan- 
turiVndc AriHotiles lib.q. Meteor.fumma z. cap. j. Ni- 
truiiV>& fzlcs, inquit, folubilia humido: non omni autem , 
fed iVigkk>>nempe aqua .Accedit > quod cum eadem aqua ob 
' F z difo- 
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dijfolut totum aquearum partium halinitrum componen- 
tium craffefcat , acdenfcntur bihcetiam<aqua*frigiditas 
intenditur , quatenus in denfiori fubietla intenfior frigiditas 
fundatur . Et ad facilius demonfirandum, quomodo d terrc- 
Jkti & calida balinitrj exhalatione, qua per aquam frr^ 
tur,aqute frigiditas ibiendatur, dico id eadem ratione eue - , 
ni re , qua ignis. calidst as ob modicam aqua afperfionem^ 
intendituryficut enim id ex eo contingit t quia ignis calor ra- 
tione fui contrarif retrahitur, & fortior fit , ita ©• non ab- 
fimili ratione aqua frigiditas ab hahnitri permtfiione in- 
tenditur, ac augetur, quia ex modica eius- exhalatione, fc^> < 
fubtrahit,ac congregatur ; ita vt ad hoc , vt ignis caliditas 
intendatur, & frigiditas in aqua augeatur ,. modica qua- 
dam, ac determinata contrarij -vis , ac impetti quodam erga 
fuum contrarium fe obij ciens, requiratur, alias antiperifia - 
fisi qua nibil aliud efi , quam vnius eontrarij prepidfio , af} 
alter.ius fubtratlio , fieri non pojfet , fird potius uffio , ac* 
p<nj/io ad inuicem fequeretur ; cum enim duo contraria •<*- * 
qualia in •virtute exijituit, aequalis ad inuicem fit aci 10 &• 
pafsio, /ivero aliud contrariorum fortius, fit, fuum con- 
trarium vincitor in fui naturam conuertit,feu fuas qua->\ 
litates inteoducit . Adeo , vt fi aqua in ignem dfperfa j vel 
haimitri exbab\tio petaquqm •tranfiens,nifmodi ejJctquZ-: 
t itatis , & vir tutis; t vtaqua igiiiscaiorenz ,vel exbalatiaX 
aqua frigiditatem remittere * velfuperare pofiet , vtique . 
antiperijlafis non fieret , fed potius attio, & pafsio ad inui - . 
cem fequeretur . ConHat itaque ex ditiis halmitrum per 
antiperifiafim refrigerare, & eXeo,quiacx eius permiSlio - 
ne aqua denfior fit . Id quod experientiaatiam comproba- 
tur , fi quis enim halinitrum in aqua infundat , mamfejlt f 
f wfpiciehfiattm ab eo calidos 9 & ficcos vapores per aquam 
V exba- 
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exhalareficut etiam & ipfam aquam traftu temporis crafi 
fiorem ,fiue denfiorem fieri . Hac eH mea fententia , quoad 
halinitri refrigerationem , quam fiquis vt rationi minus 
confonam reijcere 'voluerit , ac meliorem fentcntiam in me- 
dium attulerit, libenter recipiam . 

— ’ _ i * I * 

Qui refrigerandi modus lanitati magis con- 
ueniat . Cap. V I. 

T facile vnufquifque cognofcere va- 
leat , qui refrigerandi modus falu- 
brior fit, illud tanquam firmum, & 
folidum fundamentu praoculis habe- 
re debet, eu potum natura innoxium 
ejfe, qui excedentem , feu ferientem 
frigiditatem non habet , huiufmodi 
enim potus, guflus operationem , qua 
eH faporum apprehenfio,non impedit, 'ventricula non lad it, 
nec vili corporis parti, vel minima noxam infert; E contra 
gelidus potus ,fua feriente frigiditate guHumadeo ladit , 
•vt potum ipfum, non vt guftu , fed vt taflu tantum fenfi - 
bilem percipiat , ac malorum omnium auftor fit , vt fupe- 
rius dtclum frit ; Nec mirum quia , quemadmodum fani- 
tas certa primarum qualitatum moderatia , ac fymmetria 
confer uatur, ita ea omnia , qua huiufmodi moderantiam,ac 
fimmetriam, vel minuendo, vel augendo tollunt, Janitatem 
defiruunt, & propter ea iure merito Hipp. 2. Aphor. Aphor. 
ji, affirmauit, plurimum , ac repente refrigerare malum l _» 
ejfe . Auicenn. autem 1. cant.fcn. 2. doft. 2.cap. 18. dixit , 
aquajn terflperate frigidam fanis meliorem efie omnibus 
; F 3 , aquis, 
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fer gelidioris potus appetentia ia ip/is inualefeat , quod non 
accideret ,fe potu,vt natur. a placet 'uterentur ; Quare qui- 
libet in potu naturam ipfamfequi debet , & fi accidat, vt d 
eircumfufo extrinfeco aere potus alteretur , frigidorum vfu 
naturam ipfam imitando ad natur alem flatum reuocet, vel 
eifdem medijs in eodem naturali flatu confer uar e nitatur ; 
naturalis autem frigidi potus flatus, vtfupra c ap.<p.r e tuli- 
mus, deferibitur d Gal.io. Methx. n.his verbis. Elio pr$pa 
rata in labra aqua frigida, ea frigiditate,quae nullam eui- 
dente qualitatem, nec prorfus frigidarum , nec tepidarum 
praeferat , fed quale ea , quae fontana vocatur, quae & fri- 
gorisjquod taquam ferit, & tcporis,quirefoluit,eft in me- 
dio, qua defer iptio fecundu Hipp. mente omnino uidetur,qui 
Jemper in potu mediocritatem , quoad calidum, & frigidum 
feruandam pracipit . Hisjic confli tutis dico quemlibet re- 
frigerantium vfum fanitati nullo modo obeffefiys ita vta- 
mur , vt potulenta materia medium inter duo extrema te- 
neat, nempe inter teporem , & fumme frigidum ; verum-» 
quoniam medium interdiila extrema attingere , dum arte 
potum paramus , difficile admodum effe fentio , ideo ante- 
quam de tutiori refrigerandi modo agamus, omnes monitos 
efe volo , longe melius effe ad fanitatem tuendam afiiuo 
tempore aqua ex probato fonte, vel ciflerna , vel puteo , vel 
vt loquuntur conferua recenter , ac fepius haufla inter co- 
medendum vti , fi commode id feri poffit , ac pariter vino 
ab optima cella idemptidem defumpto , quam quemuis refru 
gerandi modum quarere, cum huiufmodi aqua,ac vinum d 
natura ipfa eos frigiditatis gradus habeant , qui tempera- 
tum potam , ac omnino innoxium efficiunt . Hoc monito in- 
ter refrigerandi modos fuperius narratos , refrigerationem 
cum aer e, ac recenti aqua tutiorem efe exiflimandum efl, 

F 4 bis 
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bis enim modis medium inter teporem, &fummc frigidum 
excedere non facile erit, vt contingit dum niue, vel glacie 
refrigeramus ; fi autem accidat ob locorum difiantiam d 
quibus aqua, vel vinum hariuntur,vel ob fummum aflum, 
vt aer ,& aqua ad refrigerandum fatis ejfe non pofsint , 
propterea quod potulenta materia d calido admodum am- 
biente fatis incalefcit , vt Roma, multifq ; alijs in locis afti- 
uo tempore contingere folet,ad niuis, & glaciei vfum deue - 
nirejion improbandum efie cenfeo, dummodo extrinfecus ad 
refrigerandum his vtamur, & ea ratione, qua fuperius di - 
xi, nempe ad conferuandam potus naturalem frigiditatem , 
vel reflituendam , vel introducendamfi opus fit. Niuis au- 
tem & glaciei vfus , fiue ipfis abfolute vtamur , fiue cum 
alia potulenta materia mifceamus , etiam in fummo attu 
nudo patio conducere pote fi, tum ob nimiam frigiditatem , 
cum etiam ob eius terream , ac prauam fubflantiam , nam 
ad niuis , & x glaciei generationem , non folum aqueus va- 
por, fed maxima terrea exhalationis quantitas requiritur, 
ficus enim nix , & glacies generari non poffient , Jed pluuia 
perpetuo fieret, hinc Auerroes hb. 4 . Meth.comm. magno qf- • 
ferebat duo requiri , vt aquearesd frigido concrefcant , 
vnum,vt earum calor d frigiditate peruincatur, aliud, vt 
pars idarum terrea non pauca admodum fit , quin imo affir- 
mandum etiam exiflimo,purifsimam ac dcfrcaiam aquam 
conglaciatam, ac poflmodum djfolutam prauam dicendam 
tffe,idque propterea quod,vt docet Arifloteles q..Meth.fum- 
ma fecunda cap. 1. & z. frigidum, dum aquam concrefcit, 
exiccat, concretio enim exiccatio quadam efl, quare fit , vt- 
in huitifmodi concretione , feu exiccatione tenuiores partes 
refluantur , & hinc dijfoluta aqua, etiam, fi ante congela- 
tionem purifsima fuifiet,praua efficitur, quod teflatur etiam 
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Hipp. lib.de aere,aquis,& locis cap. z . vbi affirmati aquas 
ex mue , & glacie produflas , cum femel concreta fuerint , 
non amplius ad priflinam naturam redire, quia id, quod in 
ip/is clarum, ac leue, & dulce ejl, excernitur, ac difperditur , 
quod vero turbidiffimum ejl , ac pondcrojiffimum relinqui - 
tur, idque hoc modo cognofci pofie indicat , fi quis vas certa 
aqua menfura repleat, deinde eum fub dio byemis tempore 
exponat, quo maxime congeletur , ac poflridie in calidum lo- 
cum transferat , vt aqua dijfoluatur , pofl dijfolutionem fi 
quis huiufmodi aquam metiatur , longe pauciorem itiueniet , 
idque exeo , quia d congelatione id, quod leuiffimum , ac te- 
nuiffimum efl, diSperditur, quod docet etiam Galenus lib.de 
vtilitap. refpirationis, fieri dicens ex aqua glaciem exprefr 
fioneJferis , qui in ea eratfita vt iure merito Plinius lib.y i, 
cap.y. afferat ex niue , & glacie peflilenti (fimum potum effie 
onuenire . Quare ex ha Plenus ditiis probare omnino non—» 
poffum pulcherrimum Hieronymi Mercurialis clarifsimi 
viri inuentum , qui dum medicinam apud Ferdinandunt 
Magnum Etruria Ducem profitebatur, ad frigidum potum 
parandum fine vllo valetudinis detrimento , excogitauit 
glaciem ex purafiefecataq. aqua conficere, cuius glaciei por. 
tio pro potulenta materia quantitate in ciathum mox po- 
taturo inij ceretur , fic enim contingere afferebat , vt' potus 
affatim refrigeratus nullam noxam afferret,& hanc biben- 
di rationem Florentia tunc temporis fummo omnium nobi- 
lium confenfu receptam fuiffe audio , & nunc etiam apud 
eofdem ex vfu effit percipioffed vt fuperius dixi, hunc vfutn 
omnino laudare non poffum, quia licet tam modico tempo- 
ris inter uallo parum glaciei difiolui pofsit , tamen vt ipfius 
aliquid difioluatur neceffeefl , & aquam illam ex glacie^, 
difjolutam,prauam effie ex diPl is fatis conflat , quare muc, 
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et glacie exterius tantam •uti debemus ad naturalem aqud, 
&vini frigiditatem conferuandam , fiaqua,& vinum ea 
fmt , qua optimus fons , & optima cella vinaria fubmini- 
Jlrat , /tue ad naturalem frigiditatem reflituendam, J ? d ca- 
lidiori ambiente aliquis naturalis frigiditatis gradus in-* 
aqua,vel vino extinflus fuerit , ac denique ad eam frigidi- 
tatem introducendam , quam optima aqua in feipfa conti- 
nere folet f fi accidat vt aliquibus in locis, ita frigida non -* 
reperiatur, vt noflra indigentia afliuo tempore fatisfaciat, 
licet ob communem , & maximam ipftus necesfitatem in-» 
quolibet habitabili loco natura adeo frigidam aquam para - 
uerity vt ad naturalis fitis extintlioncm fine vlla corporis 
noxafufficiat. Et quia vix feri poffe exiflimo, vt pluries 
dixiyob intenfam niuis , & glaciei frigiditatem, vt in refri- 
gerando non excedamus , ideo in ea fum fententia tutum-» 
refrigerandi modum niue vel glacie effe , potulentam mate - 
r i am, quando opus fit , aqua niue , vel glacie refrigerata-* 
frigidam facere } quod hoc modo pr a flari facile poterit. Oua- 
lis figura frigidarium ex xre,velflamno,vel argento, vel 
ex co fla terra conflruatur , frigidario hmc,atquc hinc an- 
frt apponantur, atqi optime occludatur operculo, in quo oper- 
culo tria rotunda foramina conficiantur, vnu in me dio, quod 
maius fit, et in quod vas niue repletu imponatur, quod d fri- 
gidari/ fundo duorum digitorum interuallo di flet, alia ve- 
ro duo hinc inde d lateribus conflruantur, ad quorum fora- 
minum menfuram duo tenuia vafa operculata, anfataq; ex 
metallo, vel fi fl ili, vel vitrea materia parentur , quorum-* 
circumferentia ditiis frigidari/ foraminibus e quetur, oblon- 
ga vero adeo fintyVt frigidari/ fundum pertingant,his per - 
aflis frigidarium aqua repleatur , diclaq; vafa vino , vel 
aqua repleta m eius foraminibus adaptentur , &ne inter - 

cenan - 


DISSERTATIO. 9 , 

€oe nardum, ac prandendum calidius ambiens n i uis,vel gla- 
ciei vires refr angere , ac potulentam materiam cxcalcf ace- 
re valeat, frigidarium duplicato, vel trilpicato linteo aqua 
madefit flo cooperiatur , cuius magnitudo, /icut & vaforum 
ad libitum efie poterit, prout in cana & prandio, maiori, vel 
minori potionis quantitate opus erit . Lt quemadmodum^ 
contra calidius ambiens fupradifla omnia machinari opus 
ejl,vt famtatem tueri valeamus, ita & aduerfus frigidius 
ambiens aliquibus in locis , & prsfcrtim in occidentalibus , 
& Septentrionalibus Regionibus byemali tempore calida- 
rium parare necejje e fi, alioquin potulenta materia breuif- 
Jimo temporis interuallo ita refrigerari pofset, vt firientem 
frigiditatem confcqucrctur,& maximam noxam dentibus, 
ventriculo, neruofis partibus , ac toti corpori afferret . Hinc 
Iaponij hyeme contra gelidum potum ob fummam ambien- 
tis frigiditatem calidaria parare confueuerut,qua Romam 
etiam afportarunt,dum ad Paulum V. Pontificem Maxi- 
mum Legati a Rege V oxu anno 161 y.tranfmisfi fuere, qua 
calidaria tam ingeniofo artificio conftrufta funt,vt ipfe vi- 
di , vnufquijq; Roma apud amplifsimum Cardinalem 
Hurghefium eiujdem Pauli V . nepotem videre pote fi, vt ap- 
pareat non opus efie calidarium alterius forma excogitare, 
cum fatis commode quilibet calidario ea arte parato in fri- 
gidioribus regionibus byemali tempore potionem d fummi 
frigoris iniuria vindicare facile pofsit, cuius calidarij con- 
Jlruflio,vt omnibus Nationibus nota fiat , non folum breui - 
bus defcribamfed eius figuram, ficut etiam et Jupra narrati 
frigidari/ in fine huius Capitis apponam . laponiorum ca- 
lidarium fic conjlruflum apparet ; eius forma , nec penitus 
quadrata , nec omnino oualis cernitur, longitudo enim eius 
tflfefquipalmarisfatitudo palmit non excedit, altitudo ad 
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femipalmum exteditur , ab altero ipfeus capite fpher icis vas 
ad ignem recipiendum fetum efl,quod eius fundum non tan- 
git ,fed duorum digitorum fecundum latitudinem inter- 
uallum relinquit, &in huius capitis latere rotundum fora- 
men cum operculo minutatim perforato obferuatur , vt per 
id ignis difflari pofsit , ne extinguatur ; reliquu corporis ca - 
Udari/ vacuum eft,vt aqua repleri poffit , & in medio ipfeus 
corporis rotundum foramen cernitur , in quo vas opercula- 
tum potuleta materia repletum fere vfque ad calidarij fun- 
dum defcendens imponitur , vt mediante aqua ab igne ex- 
calefafta, potus frigiditas expellatur ; pr at crea manubrium 
habet , quo hinc inde fecundum longitudinem calidarium 
anneflitur,vt commode transferri poffit , fiftula etiam fur- 
fum tendens in eodem capite , vbi ignis receptaculum ef, id 
praflat, vt per eam aliqua aqua portio eijci poffit fi quando 
contingat, vt calidior feat, quapoflea d frigidiori aqua per 
fupradiftum foramen introdutta attemperari poffit. Prate- 
rea obferuatur etiam huiufmodi calidarium interius fecun- 
dum totam eius capacitatem Jiamno oblitum efee, ignis au- 
tem receptaculum, ac vas, quod potulenta materia repletur , 
non folum intrinfecus , fed etiam extrinfecus . Sic laponio - 
rum calidarium conflitutum apparer, quod maius , vel mi- 
nus ad libitum confeci poterit , prout maior, vel minor potu- 
lenta materia quantitas requiritur. Quod fani calidarium 
eiufdem etiam forma parari pofset , cuius frigidarium fupe- 
rius defer iptum fuit, tria nempe foramina in eius fuperfi- 
cie confici pof]'ent,in quorum medio ignis receptaculum ejlet , 
in alijs duobus vafit vino , vel aqua repleta cum fuis oper- 
culis introducerentur , fiflula etiam furfum tendentes ah 
vtruque capite addi pofSunt, vt aqua nimis feruefafta eijci 
pofsit, et frigidior per vafer um foramina ad tepefaciendum 
i iiitro- 
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introducatur 3 manubrium etiam addi potitit , vtfupra de - 
fcriptum ejl , illud tantum huic calidario addendum 'err$ , 
nempe , vt operculum quo operitur ignis , perforatum Jit , yt 
ignis expirare • valeat } cujus calidarij figuram inferias 
cum alijs\ figuris reprafentabo 3 vt idfibi qmfqi ad libitum 

eligere valeat . - <) n ‘>uj> 

Quoad quartum refrigerandi modum cum halinitro , fi 
necesfitas vrgeat , vt in mari afliuo tempore contingere fo~ 
let , nec huiufmodi refrigerandi modus prat erm ittendus ejl , 
frigidus enim potus in fummo a jit* natur a humant 
farius valde ex i fi it . W v £o nsti & 
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JuBoris Frigidarium . r \ ,vi 

A Frigidari j corpus indicat . 

B Amplum foramen pro Niuario vale . 

C Duo foramina pro vini,^c aquae vafis. 

D Fiflular hinc inde ad eijciendam aquam,fi quando- 
que nimis frigefieri contingat, vt alia minus fri- 
gida addi poflit. 

1 agoniorum Calidarium. 

A Corpus Calidarij indicat . 

B Foramen in quod vas potulenta materia repletum. 

C Foramen in quo ignis receptaculum litum eft . 

D Foramen pro ignis difHatione. 

AuBoris Calidarium . 

A Corpus Calidarij indicat . r*- 

B Foramen pro ignis receptaculo . 

C Foramina pro vini>& aquae vahs. 

D Fiftulae ad eijciendam aquam , li nimis calida red- 
datur , vt alia aqua? portio ad eam temperandam 
introduci poffit. 

E Vas ad niuem continendam pro potus refrigeratio- 
ne^. 

F Vafa pro vino , & aqua ad refrigerandi , vel calefa- 
ciendi vfum . 

G Vas Iaponiorum ad potulentam materiam calefa- 
ciendam . 

H Ignis receptaculum ad calefaciendum potum. 

I Defcriptorum Inftruraentorum manubria indicat 
T‘ " Au- 
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Quomodo quis a noxa gelidi potus Ce tueri valeat. 
Et quando idem potus omnino fugiendus fit . 
f Cap. VI I. 

V O N I AM aliqui adeo inconti- 
nentes funtj vt d gelido potu fe abfli- 
nere non pofsint, nonnulli vero, vt-ad 
omnia aptifsimi videantur, cum ami- 
cis interdum epulantes, inditi etiam 
eode potu vtuntur:ca enim hac nojtra 
tempejlate percrebuit confuctudo , 
vt t non folum in lautis Principum 
Virorum caenis, fed in priuatis etiam afliuoprxfertim tem- 
pore 7ifbil magis ad deliti as affettent , quam gelidum po- 
tum fumere , eumque eo delicatiorem exiflimare folent , 
quo frigidiorem percipiunt , , adeo vt fr u/ha reliqua om- 
nia prdUiofa cibaria in caena , vel prandio parata cen- 
feantur , niji potus niue admodum refrigeratus adjit ; 
Propterea breuiter , quid agendum frt ad fugiendam 
noxam, quam huiufmodi potus afferre valet, infinuabo ,<& 
quando idem potus fugiendus omnino /it , demonflrabo. Et 
quoad primum, Galenus lib f de bonitate aqu<e,de potabili 
aqua verba faciens docet aquam vehementer frigidam 
pop cibum m^tum in potu exhibendam ejje, non tamen af- 
fatim , aut inhianter , nec fine vino : Auictnn. in 3 . primi 
Dofl.z .cap.d. idem docere videtur,dum ijsyqui frigido po- 
tu vti voluerint, tria pracepta tradit, Primum eft; vt dq- 
teaquam huiufmodi potum ingerant, maximam cibiqua\- 
t i tat em dffumant Secundum vtnon ingurgitando, fed Jh- 
qendo bibant , “Tertium , vt vas quo ad potandum vtunttfr 
gm angufli 
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Mfigiiflijtt orifictj ,• Alexander Petronius in lib. quem edidit 
de vtflu Romanorum cap. i j. aduerfus gelidi potus noxam 
hac babet. Denique fi quis, aut ante, aut paulo poft, quam 
prandium, coenamq; inchoauit,iufculum aliquod fatis ca- 
lens potauerit : fubinde interpofitis alijs cibis , frigidifli- 
mum bibat, ac rebibat , hic ab omni frigidiflimx potionis 
noxa , fe aut femper,aut perftepe vindicabit . Ex bis om- 
nibus praceptis , quoad illud de maxima cibi quantitate . _* 
fumenda ante gelidum potum , an imaduertendum ejl ,parum 
ejje multum cibum fumere , vel potius maius detrimentum 
afferre pojfe , ni/i illa cibi quantitas optimi /it fucci , immo 
quo maiorem cibi quantitatem quis ingefierit , eo magis d 
gelido potu ladetur. Pr a tere a plurimum conducere pote fi, vt 
illa cibi quantitas , qua exhibetur, aromatibus /it condita , 
vt puta pipere , cinamomo , gingibere, meile, & /imilibus , 
bellaria etiam po/l menfam adhibere proficuum ejl,vt Prin - 
cipum, ac Diuttum mos efi , quos propterea non ita cito , vt 
pauperes ,fed temporis interuallo d gelido potu affici exifti- 
tno,quia cibis multis , optimi fucci, ac aromatibus conditis 
vefcuntur, bellar iaq; pq/1 menfam fumunt , fi autem oleri- 
bus, leguminibus , fructibus, alijs q; praui fucci cibarijs ve- 
fci cogerentur, vt pauperibus ex necefs itate accidit, fortaffie 
potu naturaliter frigido contenti effient , & recentem fonta- 
nam non abhorrerent, fat tamen eft, quod temporis procefiu 
fu a incontinentia pcenam luant , ac eorum articuli , ac vi- 
fcera ivfanabilibus fere morbis corripiantur , ita vt valde 
pauci ad extremam fenetlutem perueniant , vel ob articu- 
lorum morbum in miferrimam uitam incidant, et ad deam- 
bulandum, ali aq; opera manibus obeunda impotentes fiant ; 
bac aduerfus gelidi potus noxam dixifie volui . Reliquum 
modo efi , vt quando idem potus omnino fugiendus fit , differ 
. G ramus. 
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ramus . Ex Diofcoride itaq ; lib.6. cap.34. /ciendum ejl ge~ 
Udum potum pojl balneum , & vehementem motum omni - 
no fugiendum ejs e, quia Strangulationem affert , nempe fu - 
bitum interitum , idqi facit ob in/pirationis interceptionem, 
quatenus fcilicet angujliam parit in aliquo illorum inflru- 
mentorum , qua refpirationi inferuiunt . Ex *Auicenna-> 
autem 4 . 6. Summa prima cap.iz. a gelido potu in iciuno , 
& pojl balneum, & coitum omnino abjlinendum ejl,quia pe- 
riculum imminet , ne temperamentum corrumpatur , vel 
aqua inter cutem oriatur , & quod gelidus potus fubitum _» 
interitum afferre pofsit , exempla multa apud grauifsimos 
Au SI ores leguntur . Paulus Iouius in biSioriarum fui tem- 
poris lib. 5$. refert propter ea Francifcum Gallia Regeme , 
Francifcum Delphinum filium, haredem Regni , & nominis 
deSlinatum , repentino opprefium morbo amififfe,quia Del- 
phinus ex nimia iaSlatione in ludo parua pila ajluans ,fu- 
doreq; madens frigidam intemperanter hau/it. Quare pra- 
cordia , vijceraq; immodico rigore correpta, extinSlo penitus 
innato calore mortem accerf erunt ; quod etiam accidiffe re- 
fert Cani Scaligero Verona Principi in ipfius elogio, qui cum 
armatus , & aSluans fub cane pragelidam fontis aquam 
auide nimis potaffet , paulo pojl obijt . Amatus Lujitanus 
medicus inftgnis, & fide dignus in fecunda fua centuria . _• 
curatione 62 . infrafcriptas HiSlorias refert his verbis • 
Elegans, & optima? ftaturac Iuuenis Romanus, cum pila_j 
luderet, & fudore refpcrfus, ac totus madidus , ac defati- 
gatus ad puteum pro liti arcenda veniflet, exhaufta frigi- 
da recens per calidarium extrada,iiiico in terram ca?ci-» 
dit, & obijt. Alterum nouimus ex ijs, qui in campo nego-» 
ciantur, qui cum non minus corporis totius adapertis po- 
ris madidus , domum reuerteretur , cyathum frigidiori* 
-»! . aquae 
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aqua? ebibit, & mortuus quoque fuit . Sed & alterum vi- 
dimus,quicum domum perucnit , vigente magno aftu, 
celiam vinariam ingrefliis fuit,& calicem meracioris vini 
frigidi exhaufit, & exanimatus cecidit . Scaligerde fubti- 
litate ad Cardauum exercitatione $ $ . refert vidijfe meffo- 
rem d meridiana tritura Jitihundum primo ad fontem hau- 
fiu extinPlum . Quomodo autem hoc fieri contingat > cau- 
fam affert Galenus in oPlauum de decretis Hipp. & Piat, 
cap. 7. his verbis. Nam cum ex frigore, vel venenofrige- 
fa&um fuerit corpus nulla alia re in ipfo alterationem_. 
patiente , ftatim quidem arteriarum motus , neruorum_. 
itcm,& mufculorum ceflanr , & buiufmodi c effatio ex eo- 
dem Gal.in q-.lib.A pborif.com.} 4 . non aliunde oritur, quam 
ex anguftia alicuius inflr umenti ex ijs , qua respirationi 
inferuiunt , vel etiam ipfiusmet vitalis principi/, d quo ca- 
lor per arterias in vniuerfum corpus confluit , nam cum ra- 
tione immcnfa frigiditatis , qua Jlatirn d gelido potu in~> 
afl nante homine, pracordtjs communicatur , arterialis fan - 
guis in corde concrefcat, arteria refrigerentur , ac potentia 
illa, qua thoracem mouet, imbecillis valde reddatur, hinc fe- 
quitur Hrangulatio , qua nihil aliud eH ex Gal. ibidem , 
quam repentinus interitus ob inspirationis defeflum . Hac 
omnia manifefie magis ab eodem Gal. demonflrari viden- 
tur lib. j.de fimplic. med. facultatibus cap. rS. his pr acifis 
verbis . Nec enim animal vllum interire potefbquin cor 
ab agendi munere cclTet : fieri porro , vt ceflet, nequit ci- 
tra maximam intemperiem , fi quidem non Cmpliciter 
quam par eft , aut calidius , aut frigidius moueri delinet : 
eodem modo , fi modice ficcum , aut humidum euadat . 
Minus enim fuo fungeretur ob hafce quidem intempe- 
ries munere . Ceterum motu non vacabit priufquanw 

G 2 immen- 
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immenfam, aut caliditatein, aut frigiditatem, aut reliqua- 
rum qualitatum aliquam acceperit . Porro medicamentis 
qiur frigore occidant, vbi ad cor pergere cunttantur , fi- 
mile quid accidit,quod lignis humidis viridibus frequcn. 
ter euenit . Hj?c fiquidem , fi multa aceruatim in ignem 
conijciantur,eum celerrime extinguunt.Sin vndequaque 
in orbem compofita prius ficcentur, ac incalefcant, & 
deinde fenfim inijeiantur, tantum abeftjVtextinguant , vt 
etiam alimento illi efficiantur. Ex quibus Gal. verbis ma - 
nifefie conjpicitur , quod ficut frigida admodum medica- 
menta , qua Jupracitato capite d Galeno delateria nuncu- 
pantur, cum ad cor pergere properant , fua immenfa frigi- 
ditate repentinum interitum ajferunt * quatenus cor ipfum 
celeriter , ac affatim refrigerando d fuo munere cafiare far- 
ciunt , ita & multo magis potulenta materia actualis , ac 
immenfa frigiditas , cum in afluante homine flatim cordi 
communicatur, idem pra flare valet , quod d temperat d fri- 
gido potu non folum fieri nequit , quin potius cordi refrige- 
rio cfl, quemadmodum de viridibus lignis fenfim exiccatis 
dittumefi . Cur autem ob gelidum potum defatigatus , ac 
afiuans homo fi r angulationem magis incurrat, quam ille. 
qui defatigatus , & afiuans non e fit Dico id in habilitatem 
pafsi referendum e/fe , cum enim in afiuante homine folid a 
corporis partes, humores, ac fpiritus ob intenfam calidita- 
tem rariores , ac tenuiores efficiantur , hinc gelidi potus fri- 
giditas facilius ditiarum partium fubfiantiam , & praei - 
pue cordis penetrare valet , ac efficere vt arterialis ipfius 
fanguis concrefcat, cuius concretio tandem repentini interi- 
tus caufaefl . Quod autem pracalcfaflio conferat ad cele- 
ritatem congelationis manifrfie docet Arifioteles lib.6 . Me- 
teor.fum.).cap,z. dum de grandinis generatione verba fa- 

v cit 
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c/V/fc dicens: Confert autem adhuc ad celeritatem egnge* 
lationis, & pnecalefa&am fuifle aquam, citius ejiim refri- 
geratur . Quapropter multi cum aquam refrigerare cito 
.voluerint, adfolem ponunt primo, & qui circa pontum^ 
cum glacie habitacula faciunt ad pifeium venationes (ver- 
nantur enim intercidentes glaciem ) aquam calidam», 
arundinibus circumfundunt , propterea quod citius con- 
gelatur, vruntur ciiim glacie,tanquam plumbo j vt qiiie- 
lcant arundines ; hac AriBoteles. Mirum itaque non ejlyfi 
in afiuante homine excalefaclis iam Spiritibus , /anguine , 
vifceribus ex gelidi potus ingcjlionc celeris congelatio 
fequatur , & perinde naturalis caloris per arterias diffufio 
prohibeatur , ex quibus tandem improuifa mors . His omni- 
bus accedit rationi confonum efie y ex vehementi moturae la- 
bore maximam fieri Jpir ituum refolutionem , ac calorem 
tum influente m y cum implantatum adeo labefa flari , vt ex 
repentina , & maxima refrigeratione , eo facilius extingua- 
tur . Hinc Hipp.z. Apbor.ji. afferebat plurimum , ac re- 
pente refrigerare periculofum , quoniam omne nimium efl 
tiatura inimicum , quod ex Gab. in Com. huius Aphor. con- 
tingit y quia cum natura in elementorum commoderatione 
tonfiflat: nimium omne yhuiuf modi commoder ationem de- 
Jlruiiiy ac animalis confifientiam difjbluit , eb” eo magis hoc 
accidere potefi, cum aliquis ex fui natura imbecillior efi . 
-Ex Galeno enim s- Aphor. Aphor. $i. aqua frigida occurfusy 
aut vincit natiuum calorem , aut colligit , vincit quidem 
dum debilis fuerit ycolligit autem dum fortis. Quilibet igi- 
tur , qui fibi vitam acerbam non putat , gelidum potum ca- 
ueaty profer tim vero poB balneum , poB laborem , poB coi - 
tum y & dum ieiunus eB, & fi accidat , vt aliquis ex ve- 
■bewcnti motu ajlftansyfir valde fitiens d frigido potufe ab - 
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ffinere non pojfit,vt fotpe contingere/olet, Calcn. praeceptam 
fequatur Commento in lib.de falubri dieta fuper tex.iz.vbi 
hoc docet . Non tamen frigidae poft exercitationes potio , 
nili calidam praebibas, noxa vacat, offendit enim, & haec 
non obfcure ventrem, ac iecur:nonnuliis etiam neruos. 

Minus ne obfit aquam,an vinum refrigerare . 

Cajv yinV 



0 N leni s oriri potett controuerfia . _» , 
nunquid famtati magis conducat 
aquam , vel vinum refrigeraret 
quod vt dilucidum appareat , ani- 
maduertendum prius ett,an inter po- 
tandum nccefjitas poflulet,vt aqua , 
vel vinum refrigerentur , fi enim eos 
frigiditatis gradus habuerint , quos 
optimus fons , ac optima cella vinaria afliuo tempore tri- 
buere /olenti vtique nulla refrigerationis necefsitas aderit, 
fi autem accidat , vt ob calidius ambiens, buiufmodi aqua 9 
vel vinutn aliquos frigiditatis gradus amifennt,vt Jape 
eon tinge re folet , vtique in boc cafu eo vfque aquam, vel vi- 
num refrigerare expedit , donec amifios naturalis frigidita- 
tis gradus rejtituamusfac enim ratione , nec aqua , nec vi- 
num minimam noxam fanitati afferre poterit , cum frigi- 
ditatem ferientem non habeant Jcd naturalem , qualem na- 
tura m calida anni conjiitutione ad extinguedam fitim tri- 
buere Jolet , dum itaqi fic refrigerare opus faerit, nihil in- 
terejl, aquam ne, an vinum refrigeremus, cum aque vtrum- 
que abjque aliqua difficultate refrigerarepof simus, fed con- 

j troucr - 
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trouerjia tjle potefl in frigiditatis exceffu . An fcilicet dum^ 
aqua, ac vino frmul mijiis ad /itis extinflionem vtimuryge- 
lida aqua , vel gelidum vinum maioris Jit detrimenti . Et 
quidem rationi confonum videtur, gelidum vinum noxium 
magis cjfr, quam gelida aqua , nam cum vinum aqua ve- 
hiculum Jit , eamq; per omnes corporis partes ad diflribu - 
tionem promoueat , vt corpus refrigeretur & bumectetur , 
quod eft Jitis extinflio , hoc pr a flare non potefl , dum geli- 
dum ejl,tum ob nimiam crafsitiem, quia necejie efl, vt in _• 
congelatione tenuiores ipjius partes rejoluantur, cum etiam 
quia potentialis eius calidi tas abintenfa frigiditate ita. 
refr angitur, prafertim Ji vinum oligophorum Jit, vt nec na- 
turali Jua tenuitate , nec potentiali calore vehiculum effe 
pofjit , & hinc Jit , vt aqua cuius ratione dii taxat Jitis fe da- 
ri poteJl,vt qua frigida natura Jit, & humida,agre diflri- 
bui pofsit,& in pracordijs fufpenfa remaneat , ita vt vel ob 
eius corruptionem bilejcat , & Jitim maiorem afferat , vel 
in Jlatum vertatur, ventremq; injlet, aut tormina faciat, Ji 
vero vinum poliphorum exti terit , cum ex fui natura nu- 
triendi vim non mediocrem habeat , & hanc ob caufam dif- 
ficilius d naturali calore afluetur , quam aqua, ratione ge- 
lationis, & crafsitiei, eo difficilius afluar i poterit ; fi autem 
oligophorum fuerit, non folum eius modicus calor d fumma 
frigiditate valde admodum diminuetur, vt fuperius dixi , 
fed facili negotio corrumpetur, cum fumma frigiditas gla- 
ciei, vel niuis in refrigerando potens ita Jit, vt imbecillis oli- 
gophori vini calor rejiflere non valeat fed peruincatur,adco 
vt buiufmodi vinum non folum vehiculum effe non pofsit , 
fed vehiculo indigeat , vel ob eius corruptionem cibi coflic- 
nem impediat , quod accidere non potefl, Ji gelida aqua vi-* 
num in fua naturali frigiditate exijlens addatur , quia ab 
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hui uf modi vi fio gelida aqua ita corrigi potefl , vt longe mi * 
tiorem noxam afferat, idqtie tum ob mediocrem ipfius frigi- 
ditatem, cum etiam ratione tenuitatis , ac potentialis ipfius 
caloris; id autem contingere non potejl , fi gelido vino aqua 
naturaliter frigida addatur, quia licet ex huiufmodi aqua 
additione, i ntenfa vini frigiditas paululum refr angantur, 
non tamen talis aqua gelidum vinum ad diflributionem. 
promouere potefl, cum fui natura frigida fit, eb* humida , 
nec vini tenuitatem, ac potent ialem ipfius calorem habeat > 
quare concludendum efl, excefium frigiditatis in vino, ma- 
gis obejfe quam in aqua , dum fimul ad potum vinum, & 
aqua mijcentur , vt communis eft vfus, & optimum ejfe_, > 
quoad potum mediocritatem inter fumme frigidum, & te- 
porem eligere, qua extra noxam efl. Nec fit, qui obijcia t ex 
mifiionc vini temperate frigidi cum gelida aqua , vel vice 
verfa , mijlum quoddam refultare , quod gelidum non fit y 
cum temperate frigida aqua , vel temperate frigidum vi- 
num refpeftu gelida aqup, vel gelidi vini rationem contra- 
rij obtineat, adeo vt aqup, vel vini fumma frigiditas, ita—, 
remittatur , ut vinu temperate frigidum cum gelida aqua , 
vel i contra fimul mi fi a noxia efie non pofsint . Huic obie- 
ftioni refpondeo in illo temporis inflanti , quo aliquis bibit 9 
gelidumq ; vinum aqua temperate frigida addit , non fieri 
aliquam ipforum mislionem, fed potius partium iuxtapofi- 
tivnem ; mijlio enim ex Arijlotile lib. i. de generatione & 
corruptione cap. vltimo efi mifcibilium alter atorum vnio , 
qup in tempore fit, non in inflanti: hinc fit,vt fi gelido vi- 
no aqua temperate frigida in illo bibendi momentaneo in - 
teruallo addatur , nihil proflare posfif ad gelidi vini corre- 
(tionem , it a vt aquam per omnes corporis partes promo - 
ueat,vtfup partes funt) hoc enim indubitanter quilibet fibi 

per- 
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perfuadere debet, pro fanitatis cuHodia , eam tantum •vini 
quantitatem aqua addendam ejfe , qua facere pofjit ad ip - 
Jius dijlributioncm ; ab aqua enim , vt qua frigida , & hu- 
mi da natura Jit, J itis extinflio oritur, non d vino, quod vel 
calidum,& Jiccum ejl, vel calidum, & bumidum, cuius ra- 
tione /itis cum frigidi, & humidi appetitus Jit, potius auge - . 
tur , nec aliam ob caufam exiflimo hac noilra tempellate 
homines dijiillationibus adeo obnoxios ejfe , ac renum , & 
vejica calculis frequenter admodum Jolicitari , nijiquia 
vino abutuntur , ex cuius nimio potu , dum Jitim extingue- 
re credunt, eam augent, ac eorum hepar, renes, advenarum-» 
ambitus incalefcunt , caput q; magna vaporum copia reple- 
tur , vt mirum non Jit , Ji Juperius narrata ajfcftioncs fe- 
quantur. 


^ frigidus potus, calidus, vel tepidus 

poilit vnquam fanis hominibus conuenire , 

& quomodo aliqui perperam cui nccre 
.nitantur gelidum potum ccftate 
conducere. Cap. IX. 





iROTANTlBVS hominibus ' 
immodice frigidum potum,calidum _* 
etiam,& tepidum quandiiq; conduces 
re, prout eorum corpora varijs intem 
periebus detinentur , dubitandum non 
ejl . Siquidem ex Gal. lib.j. de Jimpl. 
med.facultatib . cap. 12 .quicquid cu- 
rari debet , t an quam quod ab immo - 
der at tone Jeu ametria ad comoderattonem , Jeu Jimmetnam 
- redu - 
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reducitur ; non id , quod bene temperatum Jit , requirit > 
•verum id, quod contrariam babet intemperaturam, propte - 
rea Erafiflratus , vt refert Gal. in lib. Hipp. de viffus ra- 
tione in morbis acutis com.}. fuper tex. qo. ajjcrcbat, quod 
fortes potuum facultates, tempefiue quidem affumpta ma- 
ximum iuuamentum , intempcHiuc vero,maximam ojfrn- 
fam afferunt, fanis autem hominibus de quibus in hoc ope- 
re fermo habetur, fupradiftarum qualitatum potum nullo 
tempore conucnirc manifejlum ef , nam cum eorum fanitas 
ex eod.Gal.2. Aphor. com. yi. in elementorum commodera- 
tione confflat, huiufmodi commoderatio , vt conf ruetur, id, 
quod beni temperatum ef, requirit, non autem quod ab opti- 
ma temperie recedit, quia Jymmetriam,qua fanitas ctt, dif- 
foluit, ita vt iure merito idem Gal. in lib. i. de morbis vul- 
garibus com. i. afferat, tres efe caufxs d quibus morbi au- 
fpicantur, vna quidem in ijs, qua offeruntur, in cibo fcilice t% 
& potu , Altera vero in i/s, qua fiunt : & tertia in ijs qua 
extritfecus incidunt", ficut enim non folum ea qua fiunt, ho- 
minum filicet afliones, fiue ab animo ,fiue d corpore pro- 
ficifeantur , fi immoderato motu prodeant , corporis fymme- 
triam interturbant, fed qua extrinfecus incidunt, continens 
filicet nos aer , fi immoderatius calefiat, vel frigefat , vel 
humefat, vel ficcefat,idem prpfiat . Ita cibus , & potus , 
prout refrigerandi nimis , vel calefaciendi, vel humcftan - 
di, velficcandi vim habent, eandem hominis fymmetriam. 
confundunt, atque corrumpunt. Quare homo, qui ex Platone 
lib.de legibus tn animantium genere , vt diuinum miracu- 
lum eH, & cuius natura , vt ait Arifotiles lih.z. de parti- 
bus animalium cap. io. non folum viuendi , fed etiam benp 
viuendi rationem obtinuit , quippe quod ( vt ipfe ibidem-» 
dicit ) aut vnum ex omnibus animalibus nobis cognitis di- 
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uinitatis particeps fit,aut omnium maxime, eum potum elu 
gere debet , qui fanitatem confer uare •valet ; hui uf modi au- 
tem erit, quem natura ipfa in quolibet probabili fonte Juh- 
miniflrat: hic enim potus , cum inter noxiam frigiditatem » 
& noxium teporem medium teneat , corporis Jymmetriam 
tuetur, non autem deflruit,vt gelidus potus. Hinc Hipp.lib. 
de bumidorum vfu part.y. de frigido , & calido potu verba 
faciens, docet mediocritatem extra noxam efre . Gal. lib. de 
bonitate , & vitio fuccorum cap. rp.& lib . de renum affe - 
dius dignotione,& medicatione cap. 7 . tiifi corporis fquallor 
ex magnis laboribus g flate vigente ad/st, fontanam probat , 
relifta niuali aqua , idq; propterea quod fontana , cum in- 
ter frigus, quod fer it, & teporem, qui refluit, in medio Jit > 
vt idem Gal. docet 1 0. Methodi cap. 11. corporis fymme- 
triam coonferuat,niualis autem , & glacialis, frue mue , vel 
glacie refrigeratus potus, cum ferientem, ac noxiam frigi- 
ditatem habeat, fymme triam deflruit , & ideo Galenus Ju- 
praeit atis locis huiufmodi potum probat tantum ad corpo- 
ris fquallorem cur an dum quod magis confideratione di- 

gnum ef,tn ijs , qui frigidum potare confueuerunt. Auicenn . 
in z. primi cap. 16. manifejle affirmat aquam temperate 
frigidam fanis meliorem effie omnibus aquis , in fecunda 

fen.i .lib. dodl.i. cap. 8. inquit in complexionibus temperatis • 
aqua conuenientior eft, qug in frigiditatis fortitudine tem- 
perata exiftit , & hg omnes audloritates rationi valde con* 
fong funt , cum fecundum omnes medicos ilia axiomata fir- 
mifsima,& certifsima Jint, nempe /imi lia frmilibus confer - 
uari,contraria contrarijs curari iquare nullo modo audiendi 
funt ij , qui temere, ac perperam illufrium megii torum , ae 
philofophorum aufloritatibus probare nituntur fummi fri- 
gidum potum, frue gelidum efliuo tempore conuenn e, cum** 

ex 
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tx audoritatibus omnibus, quas ad hcc comprobandum ad- 
ducunt , facile colligatur gelidum potum non ratione potu - 
lentf mater i p ijs , qui fanitate jruuntur,d medicis , acphilo- 
fopbis commendarifed prout magni prpfidij rationem babet 
ad eos morbos debellandos , qui d calida admodum mtemr 
perie oriuntur , quod vt manifcjlum fiat,audoritates qui- 
bus vtuntur ad eorum falfam opinionem fulciendam in me y 
dium afferam , eafq ; deinceps cuius roboris fint de monjl ra- 
bo . Et primo loco Gal.aufloritates adducunt , quarum pri- 
ma defumpt a eft ex lib. $. de alimentorum facultatibus 
cap. 1 6. vbi calidam ventriculi intemperiem curare docet 
bis verbis . Ventriculi iufto calidiores, (hic ab initio tales 
fuerint , fiue a quapiam caufa in eam temperiem fint ad- 
du&i , preterquam quod nihil ab oxygala&e, ac alijs hu- 
iufmodi edulijs laduntur, commodo etiam aliquo fruun- 
tur. Quin hi quoque oxygala circumdata niue refrigera- 
tum indolenter ferunt,quemadmodum,&: alia pleraque-* 
id genus edulia, atque adeo aquam ipfam niue fic prapa- 
tam .Secunda auClontas percipitur exfeptimo Mcth.cap.q~. 
vbi dum de ventriculi curatione fermo babetur y inquit Ga- 
lenus . Verum ratio me docuit o&o imbecillis ventriculi 
curationes . Vidifti igitur & tu quofdam vno die, vel po- 
• tiushora, frigida? potione leuatos; quorum alijs non_» 
aquam modo dedi fontanam recentem, fcd etiam , qu* 
niue eftet refrigerata,veluti Roma? praeparare folent,cale- 
facientes fcilicet prius , quam ipfi dccodam appellant. 
fert ia au flor it as habetur p. Methodi cap. j. vbi Galenus 
loquens de ratione curandi continentes febres per venp fe- 
dionem,ac frigi dp exhibitionem, inquit . Nunc enim alte- 
ra continentium febrium ex fola obftru&ionc eft orta:AI- 
tera vero etiam cum putredine per omnes vcnas.Cura er- 
■i, go co- 
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go co&ionis humorum in ijs notas vidcris>dc quibus di- 
tium in libris de erili eft, auda&cr frigidum dabis . paulo 
inferius hoc eodem capite affer it , maxima autem continen- 
tium febrium remedia haec duo funt, detratlio fanguinis , 
ac potio frigida./</cw habet / 1 .Aleth.cap.p.ait enim, (i vi- 
res cun&ae valentes funt, & febris ardcntifsima,ac cottio- 
nis notx plane cuidentes, frigidam homini dare audatler 
debebis . Quarta au pior itas afiruitur ex lib. de bonitate , 
et vitio fuccorum cap. i 3. vbi dicunt eundem Galenum non 
folum frigidos cibos, fed aquam niue refrigeratam concede - 
re . Quinta auctoritas affertur ex lib.de renum affectus di- 
gnotione,& medicatione cap.7. vbi afferunt Gal. frigidam * 
twn interdicere , & ha funt pracipue Galeni au flor itate s , 
quibus aliqui ex recentioribus quarunt Principum ani- 
mos, ac aliorum allicere , vt credant fumme frigidum po- 
tum afliuo tempore conducere , 

Hipp. etiam aufloritatem afferunt ad idem perfuaden- 
dum, quam defumunt ex lib.de falubri dieta num. 1 3. vbi 
inquiunt Hipp. praecipere in calidis temporibus , calidifque 
temperaturis frigidijjimum potum exhibendum ejie . 

Addunt Auicenna aufloritatem, qui lib.i.fen.z . dofl. z. 
cap.i 6 . frigidum probare videtur his verbis . Nix vero , 
& aqua glacialis, cum munda fuerit, & non commifta ali- 
cui rei virtutem habenti malam,liue foluatur,vt fiat ex ea r 
aqua, liue cum ca deforis infrigidetur aqua , liue ipfa in 
aquamet mittatur, erit bona. 

Afferunt pr ater ea duas Rajis aufloritates , dicunt enim 
primo Ra/im in 4 . cap. 3. trafl. ad Almanforem , niuis 
aquam fuper cibum affumptam ventriculum roborare , & 
appetitum augere , ea vero , qua vfque adeo frigida non~+ 
fuerit,vt epota non iucunda Jit, ventrem injlarc , Jitim non 

minue- 
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minuere, appetitum dejlruere , corpus diJfoluerc,nec vllo mo- 
do conferre . Secundam au florit at em accipiunt ex trafl. 4 . 
ad Almanforem cap. 1$. ybi ajferunt T{asim in praferua - 
tione d pe fle potum aqua niuis laudare . 

Vocant etiam in te flem ad eorum opinionem confirman- 
dam Cornelium Celfum,quem in primo lib. cap.z . praapere 
dicunt t vt ij , qui vetriculum imbecillem habent , pofi Jum- 
ptum cibum, frigidam in potu ajfumant , quam & exhibe- 
re dicunt in biliofis alui fluxionibus , necnon in calidis di- 
flillationibus ad prohibendum illarum defluxum . 

Ad Amatum etiam Lufltanum confugiunt , quem in 4 . 
centuria curationum medicinalium curatione 18. gelidam 
concedere autumant. 

frater ea funt aliqui recentiores , qui ab experientia ra- 
tiocinantes dicunt in Meflana Sicilia Vrbe , ac tota Sicilia 
pofi vfum niuis , imrnb in tota Europa longe pauciores ho- 
mines mori, quam ante •vfum illius . 

Addunt etiam animalia ipfa irrationabilia frigidum po 
tumfequi , calidum autem aduerfari , & fruflra d natura 
frigidas fatis aquas vbique afliuo tempore paratas futffe, 
nifl frigidus potus ad naturp conferuationem conduceret . 

Hp funt au flor i tat es , & fundamenta e orum, qui fri- 
gidam, gelidum fcilicet potum extollere conantur, per frigi- 
dam enim gelidum potum niue admodum refrigeratum _* 
DP. omnes intelligunt . Ex quibus aufloritatibus longi, 
etiam plures d fupraci tatis Au floribus prpsertim vero ab 1 
Hippocrate & Galeno habere potuiflent, cum fexcentis in~» 
locis frigidam extollant, fppe affirmantes fit ibundos pluri- 
mos, febricitantes, aliafq ; internarum partium calidas in- 
temperantias frigidp exhibitione cur aj)}, licet maxima fem 
per cum ammaduerfione eam exhibuerint . 


His 
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His itaque omnibus fupra allegatis auctoritatibus , etfi 
vnico verbo ( vt fuperius dixi ) refyondere poJSem , dicens 
fupracitatos Doctores frigidam in morbofo corporis Jiatu , 
vt remedium exhibuifre , nec propterea eliciendum ad fani- 
tatem tuendam conducere , tamen vt veritas magis eluce- 
fcat j allatas omnes aufloritates perpendam y eaJ'que ad rem 
non facere aperte demonjlrabo . 

Ad primam igitur Galeni aufloritatcm ex tertio de ali- 
mentorum facultatibus rcfpoudeo y ideo ventriculos iuflo ca- 
lidiores ex ip/ius fententia oxygala niue refrigeratum , 
aliaque huiufmodi edulia indolenter ferre 3 ac ex ijs com- 
modo frui , quia y vt remedia 3 calidam ventriculi intempe- 
riem corrigunt , nec propterea inferri poteft fanis homini- 
bus huiufmodi frigidas potiones ffiue gelidum potum conue - 

Ad fecundam auftoritatem ex y.Method. refpodeo fum- 
mo iure Galenum imbecillem ventriculum in aliquibus fon- 
tana recenti y in aliquibus autem aqua niue refrigerata cu- 
rajfe y quinimo cibos etiam ad eundem modum refrigera- 
tos concefijfe , quia ibi loquitur de ventriculi imbecillitate 
ab intemperie calida , & ideo y prout maior y vel minor efl 
intemperie s y ita etiam y vel fontanam recentem y vel aquam 
niue refrigeratam pro curatione exhibuit , & hoc eodem lo- 
co paulo inferius imbecillitatem ventriculi ob frigidam in- 
temperiem calidis curare docet , & vinum vetus exhibet 
ex eodem genere > qup facultate valde calefaciunt y vt puta 
falernum y aut furrentinum y nutrimentum etiam quod cale- 
faciendi vim habet cum largo pipere conccdit y & vt in fum- 
ma dicam eo loci Gal. morbofas ventriculi intemperantias 
curare intendit y non autem potum fano homini prpfcribere . 

Ad tertiam auftoritatcm ex o. & i J. Methodi eadem-* 

mili - 
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militat refponfio:Dico enim Gal.fupracitatis locis frigidam 
propitiare in ardentibus febribus vt remedium , & fi Jigna 
cuftionis appareant , immo eas auftoritates retorquendo 
obijccrc pojJ’um f Jt afluat ibus hominibus ob ardentem febrem 
frigida competit , ergo ijs , quorum natura in elementorum 
commoderatione conjijlity frigida noxia erit,quia commode - 
rationem dejlruit . 

Ad quartam au flor itatem ex lib. de bonitate , & vitio 
fuccorum cap.i .defumptam, dico , folutionem ex capitis ti- 
tulo paterey qui efl: Quomodo in corporis fquallore diuerfis 
refrigeratio quarenda, deque niuis ad rem hanc vfu : folu- 
tio itaque ejty eo loci Galenum agere de conuenienti potu ad 
corporis fquallorem coercendum f in i/s hominibus , qui ex 
magnis laboribus eum contraxere , quod facile patet , ex eo 
quia pojl plures refrigerandi modos } quos ibidem docuit ha- 
bet hac verba : Atque hxc ego ijs confulo , qui vitam_. 
negotijs plenam degunt, cuiufmodi funt, qui gentibus, ac 
Giuitatibus regendis prxfunt,horumq; in primis miniftri: 
nccfane minus , qui militiam exercent, aut iter longin- 
quum ingrediuntur. At quicunque negotijs his foluti de- 
gunt, ijs li quidem , vt foliti funt fe exerceant , per quam 
raro frigidx vfus neceffarius fuerit: Quod fi non exer- 
ceant, ac caloris multum perfentiant xftate vigente, tuto 
ii fontanam biberint repudiata niue . Nam tametfiipfa 
ftatim nix noxa ferifibili non videatur iuuenum corpori- 
bus officere , increfcente tamen temporis proce/Tu occul- 
to, paulatim noxa j vergente nempe xtate , articuli his , 
ncruiq; ac vifcera morbis corripiuntur, vix aut nunquam, 
fanandisrac verifimile certe fit', vt vnicuiqj ea potiffimum 
corporis pars afficiatur, quae natura’ omnium maxime in- 
firma fuerit . Patet itaque tn hoc capite frigidam a Galeno 
.r* . ' pro- 


DISSERTATIO. 1 1 3 

probari ad corporis fquallorem curandum , fontanam aw> 
tcm ad fani tat cm tuendam . 

Ad quintam auftoritatem ex lib. de renum ajfettus di~ 
gnotione , & medicatione cap. 7. refpondeo eo loct Galenum 
aqua frigida potum ijs hominibus Juadere , qui fupra mo- 
dum calidi funt, pingues, & carnofi,Jiuc naturali habitu,fi~ 
ue acqujfi 'titio & ijs, qui vehementer exercent , quiq', confue- 
uerunt frigidam potare, vt ibidem clare patet , dein.de fub- 
dit : quod fi aliter aliqui Te habeant, minus bibant ex ea , 
qui vero iuucnili funt aetate , & in rebus ciuilibus verfan- 
tur negociofius,quam vt exerceri ordinate, & vi<ftitare_^ 
queant, fontanam fument, religa niuali aqua . Haec nam- 
que tametfi iuuenilia corpora mox offendere non vide- 
tur, noxa videlicet quae paulatim increfcit, non percepta : 
tempore tamen procedente cum aetas declinat, difficulter 
fanabiles,aut incurabiles plane morbos inducere nata eft, 
in neruis, articulis,& vifceribus . Quam affettionem pars 
aliqua corporis percipit , quaecumq; debiliflima eft natu- 
ra. Quamobrem vti debes fontana, & eadcfecata, de qua 
-plus affumas , quam de vino . Conflat itaque fontanam 
aquam eligendam, non frigidam fiue gelidam . 

Ad Hippocratis , fcu vt melius dicam ad Polybi eius di- 
fcipuli aufloritatcm,refpondeo Polybum lib.de falubri dieta 
num. 13. loqui de morbofafiti ex calida intemperie orta . _», 
in qua aquofum vinum, & frigidijfimum probat , nam his 
verbis vtitur . Quofcumq; vero ficis corripuerit, his & ci- 
bi,& labores detrahendi lunt, & vinum bibant aquofum, 
& quam frigidiflimum.S«pcr/«J autem hoc eodem lib.nu.i . 
loquens de dieta idiotis, ac priuatis hominibus condecenti, et 
morbofa fiti non labor antibus, inquit . At vero a?ftate ma- 
za molli nutriantur, & potu aquofo, & multo , obfonijfq; 

H omni- 
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omnibus coftis.fic autem his, vbi a»ftas fuerit , viti opor- 
tet, vt frigidum fit corpus , ac molle : Tempus enim cali- 
dum eft,& ficcum,& facit corpora ceftuofa, ac fqualiida . 
Patet igitur , quam frigidijjtmum potum fano btqnini ex 
Polybo non conuenireyficut etiam nec ab Hipp. probatur y li- 
cet in libris de morbisyde vittus ratione in morbis acutis , 
alijfque in locis plurimos acutos morbos frigida curare^ 
docuerit . 

Ad Auicenna auftoritatcm dupliciter refpondeo y primo 
co loci Auicennam non abfolute niuis aquam , & glacialem 
ad potum commendare , fed compar atiui , refpcttu fcilicet 
niuis y qua malam qualitatem contraxit d locis , in quibus 
cecidity d^ refpeftu glacialis aqua y qua ex prauis aquis con - 
frit • Secundo dico Auicennam ibi non probare niuem 9 
df aquam glacialem , prout ad quotidianum potum fanis 
hominibus competity fed potius vt medicamentumyquia ibi- 
dem concludit aquam temperati frigidam fanis meliorem 
efre omnibus aquis , idque ex eius verbis manifrtte patet , 
frc enim loquitur . Nix vero , & aqua glacialis cum mun- 
da fuerit , & non commifta ali; rei virtutem habenti ma- 
lam 3 fiuc foluatur,& fiat ex ea aqua, fiuc cum ea deforis 
infrigidetur aqua,fiue ipfa mittatur in aqua, erit bona_, , 
deinde addit y & fuarum quidem diuifionum difpofitione$ 
non diuerfificantur diucrlitatc multum extranea , fed cft 
fpifsior quam omnes aqua; , & nocet dolores habentibus 
neruorum,fed cum coquitur, ad bonitatem redit . Quod fi 
aqua glacialis ex aquis malis fuerit , aut fuerit nix virtu- 
tem contrahens malam , & extraneam a locis , in quibus 
cecidit, erit melius, vt cum ea infrigidetur aqua, exterius 
prohibendo ipfam a permiftione eius . Aqua praetere a . 
temperate frigida fanis melior cft omnibus aquis . quod 

autem 
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autem aqua temperati frigida fanitatem tuatur , docet 
idem Auicenna tertia fen. eiufdem primi libri doftrina z . 
cap. S. complexionibus , inquit, temperatis, aqua conue- 
nientior eft,qua: in frigiditatis fortitudine temperata exi- 
ftat. Idem affirmat fecunda parte canticorum, dum de fani 
corporis regimine verba facit , dicens, aquam temperate 
frigidam conuenire , nimis vero frigidam exhibendamt-» 
non c/fe, quia neruos Ixdit . 

Ad Rafis primam au ftoritatem ex quarto cap. 3. trafta- 
tus ad Almanforem , cuius verba fiefonant . Aqua vero 
feu niue refrigerata, fcu talis fuapte natura fit , ventricu- 
lum percutit, fi a ieiunis bibatur , & hepar multum infri- 
gidat, quam nulli iciuni bibere audeant, nili forte fint ca- 
lefadti ; quo in cafu ipfis confert : fuper cibum autem af- 
fumpta ventriculum roborat, appetitum auget , dummo- 
do parua fit illius quantitas:Aqua vero, qua; vfquc adeo 
frigida non fuerit, vt epota non iucunda fit, ventrem in- 
fiat,nec fitim minuit, fcd appetitum deftruit, corpus diffol 
uit, nec vllo modo confert . «** 

Refpondeo hoc in loco Rafim quatuor facere,primo prohi- 
bet aquam niue refrigeratam fanis , ac ieiunis hominibus , 
quia ventriculum ladit , dr hepar refrigerat, ita vt hydroj 
pem afferat . Secundo eandem aquam probat hominibus ca- 
lida intemperie affeftis ad huiufmodi intemperiem corri- 
gendam, per illud enim verbum , cale faRi, non intelligit Ra- 
Jis,vt fint calefafti ex laboribus , iUis enim qui fic calcfafti 
funt, frigida fi exhibeatur repentinum interitum afferre 
pote fi, vt pluribus diRum fuit . Tertio afiumpto cibo par - 
uam frigida aqua quantitatem concedit . Quarto affirmat 
aquam, qua adeo frigida non erit, vt epota iucuyida non fit , 
nulio modo conferre. Ex his omnibus, qua primo , crfecun- 
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do loco dicuntur, refpcnfione non egent , quia nihil probant 
pro ijs qui frigidam tuentur . qu£ tertio loco affirmantur , 
nec aliquid pro ipfis concludunt , quia parua frigida quanti- 
tas pojl cibum affumpta licet ratione antiperiflafis coctio - 
nem iuuare pojjit , prandio tamen, ac cana ajliuo prafertim 
tempore fujficercnon potefl. qua quarto loco habentur, dico 
fententiam nojlram confirmare ,& rationi valde confona ef- 
fe ; ex ijs enim verbis manifefte patet ex mente Rafis , illam 
aquam ad potum d fanis hominibus eligendam , qua epota 
iniucunda non fit , qualis erit fontana recens , qua adeo fri- 
gida efl, vt bibenti grata fit,ventrem non inflet , vt gelida , 
fitim auferat, appetitum conferuet, ac cqrporisfymmetriam 
non diffoluat . 

Ad fecundam Rafis aufloritatem ex qua infertur geli- 
dum potum non improbandum effe , ex eo quia Rafis eo loci 
in prpferuatione d pefle niuis aquam commendat . 

Refpondeo Rafim , vt remedium niuis aquam contra pe- 
llem ad exuHionem prohibendam admittere , non vt potu- 
lenta materia , & in qualibet temporis conflitutione indi - 
fcriminatimfed in ea tantum , cuius ipfe mentionem fecit , 
dum inquit : Quando autem in fine dilatis multus fuerit 
calor, autumnus autem valde ficcus , & multum pulueru- 
lentus cxiterit,ac frigus, & pluuia venire tardauerir, man- 
fiones tunc-infrigidanda? , & humeftandae pannis craffis. 
aqua alperfis, atque appenfis,& aqua in domus pauimen- 
to roratione erunt : a labore quoque , & coitu abftinen- 
dum erit, corpus preterea aqua frigida Jauanduro,& aqua 
niuis in potu fumenda ; fauich etiam codhim mane»non_» 
multa aqua, & pauco faccharo bibendum erit ? & aqua in 
niue infrigidata potanda. 

Ad Corneli/ Cclfi auctoritatem ex lib.i. cap.z. vbi circa 
i prin- 
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principium fic fcribit , qui crudum fine praecordiorum., 
dolore ru&at, is ex interualio aquam frigidam bibere de- 
bet;& circa eiufdcm capitis finem , hac habet : vbi expletus 
eft aliquis , facilius conquoquit,fi quicquid alTumpfit po- 
tione aquae frigidae includit, tum paulifper vigilat, deinde 
bene dormit . Hac Celfus . 

Refpondeo Celfum in huiufmodi capite , cuius ivfcriptio 
efl,qua flomaco imbecillo feruanda Jint , nullo patio frigi- 
dam fanis hominibus fuadere,fed eam ex interualio , vt re- 
medium,ijs confulcrc , qui cum •ventriculum imbecillem ob 
calidam intemperiem habeant,crudu fine pracordiorum do- 
lore ruti aut, quo cafu frigida morbifica caufa occurrit, quod 
in imbecillitate •ventriculi ob frigidam intemperiem non—* 
accideret , quin potius maximo detrimento efflet . In fine 
autem huiufmodi capitis propterea ajfumptum cibum aqua 
frigida potione includendum docet , vt ratione antipertjlafis 
imbeccillis ventriculus iam expletus facilius concoquat, cui 
rei placidum etiam fomnum remedio ejfe affirmat', dum au- 
tem addunt, Celfum in biliofis alui fluxionibus, calidifq-, de- 
Jlillationibus frigidam concedere, nec propterea colligitur ex 
ipfius mente frigidam ad quotidianum potum ex vfu effle . 

Ad Amati Lufitani aufloritatem refpondeo, eo loci geli- 
da potum non fano homini, fed febricitanti conceffiffle , quod 
ex huiufmodi ipfius verbis clare patet . Blanquinus cum 
grauisfime febriret,& non quiefeeret , & cibum non Reti- 
neret, & aqua illi a medico denegata eflfet : ad eum cum_. 
peruenilTem,& in vrinis co&ionis notas contemplarer , & 
aquae appetentiam inextinguibilem cum linguae nigritie , 
& ariditate notarem, illi gelidam ad fatietatem concdfi , 
qua illico vomuit, & poftea copiofifsime fudauit , poft 
quem febris ex integro delituit , & eger non amplius fi- 
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tiuit , imo quje comedebat, ea retinebat . 

Ad illud autem , quod,v( 4 aperientia comprobatum- ad- 
ducitur , dum dicitur in Sicilis* viiiuerfa pojl niuis vfum^» 
longe pauciores homines mori, quatn ante vfum illius . Re- 
fpondeo primo certum ejje illis in regionibus niuem vel gla- 
ciem potulenta materia non permijccri,fed tantum circum- 
poni . Secundo dico ijs in locis cum maior vigeat calor , dr 
cito potulenta materia incalefcat, niuis vfum non folum ad 
conferuandam naturalem aqua , & vini frigiditatem ne- 
cqjfarium valde ejje , fed ad augendam vini prafertim fri- 
giditatem , cum vt d fide dignis illarum regionum incolis 
audiui , in Sicilia inculpabiles cella vinaria non reperian- 
tur, & propter ea vinum ajlate ita frigidum non fit , vt hu- 
mana expofeit natura . Addo praterea in Mefiana Vrbe 
perpaucos potabilis aqua puteos reperiri : quapropter ciues 
omnes ad fontes aqua viua, fed remifia admodum frigidi- 
tatis confluunt; vnde domum cum redeunt , longis [fima vt 
plurimum via , ac ambientis aflu aqua vehementius inca- 
lefcit. Hinc itaque eft,quod Siculi pojl niuis vfum magis fa- 
ni tate [ruuntur , cum potulentam materiam aquam fri li- 
cet in fua naturali frigiditate aduerfus fummum aeris aflu 
conferuarc , & vinum ad eam frigiditatem, quam optima 
cella ajferrc pojfunt, reuocare niuis vfu facile valeant . 

Ad illud quod dicitur de, irrationabilibus animalibus > 
qup naturaliter frigidas aquas, fequuntur, calidas autem 
aduerfantur .Rejpondeo , vt in primo huius operis capite di- 
xi, frigidum potum omnibus animalibus fecundum natu- 
ram ejje, & ex necejjitate, & propterea omnia animantia 
eum fe qui, & appetere, & d prudentiffima natura, qua in 
nccejfarijs non deficit, afliuo tempore vbique locorum fub- 
miniflrari,non enim frigi dutft naturalis potus improban - 


D-I S S E R T A T I O . n, 

dus eil, imo fatis laudandus , fed ille qui immodice frigi- 
dus arte paratur fiue niuis , vel glaciei dijfolutam aquam—* 
potulenta materia permifcendo , fiue nimis eorum vfu defo- 
ris refrigerando ; quare ex fuperius diclis patet perperam-* 
d nonnullis recentioribus gelidum potum cum antiquiffimis, 
& probatijjimis medicina Ausioribus comprobari, cum con- 
trarium prorfus ab ijs tradatur . Quare vnufquifque,qui 
propriam fanitatem tueri cupit, refrigerantibus ita vii de- 
bet, vt potulenta materiam,vel fua innatur ali frigiditate 
conferuet,vel fi eam amiferit reuocet, vel denique fi contin- 
gat ,vt quibufdam in locis frigida fatis aqua , vel vinum-* 
non reperiatur , vt meridionalibus in locis ex Hipp. lib.de _> 
aere* aquis, & locis numero fecundo euenire folet, eos frigidi- 
tatis gradus introducere valeat, quos natura ipfa in quoli- 
bet probabili fonte exhibere folet: quod fi quis id executioni 
mandare non agre ferat, d multis morbis tutum fe reddere 
pofie credat y & non aliam ob caufam exiftimo irrationabi- 
lia animalia non ita facile morbis corripi , vt homo , nifi 
quia d naturali fuo ipforum appetitu tion recedunt , & cibo, 
potuque vtuntur, vt natura placet ; homo autem , qui non — » 
folum naturalem appetitum eiufmodi habet , vt ex fui natu- 
ra cibi , & potus quantitatem, qualitatem, & affumendi ho- 
rum cognofcat , vt Gal. lib. de diffolutione continua cap. /. 
affirmat , frd inter omnia animalia bene viuendi rationem 
fortitus fuit, vt Arifloteles, inquit 2 .de partibus animalium 
cap. 10. nifi fape ratione abuteretur , eiufque loco fenfus im- 
peraret, cont incutior circa guHumeffet, & longiorem falu- 
brioremq; vitam duceret , cum illud femper pra oculis ha- 
bendum fit ex Gal. libi de bonitate , & vitio fuccorum cap. 

vix fieri pofie vt ijbmo vnquam agro te t, nifi crudi fati- 
bus, d quibus omnia morborum genera oriuntur fcateret, ad 
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quarum generationem nihil certe gelido potu efficacius re* 
periri potcB , nam vel Jlatim naturalem hominum calorem 
fi imbecillior fuerit vincit > vel temporis procefiu occulto ,fi 
fortior extiterit; quare audiri non debent illi mcdicijqui vt 
Principibus , ac nobilibus adulentur egelidum potum extol- 
lunt, & ad hoc comprobapdum doci i fimorum virorum . _» 
auRoritates d genuino fenfu detortas perperam adducunt , 

• & tamen ifli funt, qui in pratio apud Magnates habentur , 
quibus nec in fano , nec in morbofo corporisflatu fides de- 
negatur, & non alia certe ratione , quam quod in rebus om- 
nibus ipforum voluntati blandiuntur, ita vt hac nofira tem- 
perate fummo ture ea dicere poffim,qua d Gal.r .Meth.cap. 
j. dicuntur . Non optimi medici, led ilii medici funt vo- 
cati, qui ipfis maxime adulantur, qui & frigidam dabunt; 
fi hanc propofcerint,& lauabunt, cum iuficrint , & niuem 
vinumque porrigent. Poftremo quicquid videbitur, man- 
cipiorum ritu facient. Contra,vcteres illi Medici ab Ac- 
fculapio oriundi, qui tanquam Duces militibus, & Reges 
fubditisjimperarc afgris voluerunt, nequaquam vero Ge- 
tarum, & Tibiorum , & Phrygum , & Tracum emptorum 
ritu parere, atque obfequi . Itaque non qui melius artem 
callet, fed qui adulari aptius nouit , apud iftos magis in_j 
pretio eft: huicq; omnia plana & prsuia funtdiuic aedium 
fores patent, hinc breui efficitur diucs,piuriinumq;poteft. 
Hac Galenus fed aliquis for tafie medicus excufare Je pcjfet , 
dicens, Principes agre medicis obtemperant,vel etiam pror - 
fus immori geri funt ; quam excufationem ( vt verum fa- 
tear ) a veritate alienam sion ex i Bimo , & hac etiam fuit 
Galeni quarimonia hb.j . de compofitione medicamentorum 
per genera cap. z.fuadeo tamen illud potius peragendum 
effe, quod ibidem ipfemet Galenus pracipit, quam vt,Medi- 
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chs permittat , qua permittenda non futi t , profer tim vero d 
Cbriflianis me dicis. Galenus fupracitato loco, inquit.Eq ui- 
ciem qui non adeo delitijs affluunt. ( funt hi maxime pa u- 
peres ) vt plurimum obtemperantes nobis habemus : Di- 
uites verOj& pr^fertim Potentes admodum ili os; vel xgre 
obtemmperantes , vel prorfus immorigeros experimur . 
Optimum igitur fuerit nec ipfis mederi . Hac Galenus Ji- 
cet optimi Pr incipes , nempe qui Principis partes , ac genium * 
quoddam 'mjjtum habent , prafertim fi CbriHiani fint, me- 
dicis femper obtemperantes fe pr abeant , ipfifq ; dum aducr - 
fa valetudine detinentur fuatn falutem credant , vt de Ale- 
xandro magno apud Quintum Curtium legitur , qui Cyd- 
num fluuium ingrejfus , vt puluerem , ac fudorem dilueret 
ratus id populare, ac fpeciofum coram exercitu facere, repen- 
te aquarum rigore exanimatus magnam mortis fufpicione 
vniuerfis fccerat.Erat ei Philippus medicus, quem e <JMa- 
cedonia adduxerat fidus in paucis, & gratus Regi; Qui cum 
varijs pra/idtjs labentem fpiritum ad fua munera reuocaf- 
fet , pollicitus efl praterea fe intra triduum pharmaco pro- 
pinato falutem illi redditurum , neque Rex quamuis impa- 
tiens , atque ob aduentatem Darium follicitus moram tri- 
dui abnuit, d Parmenione ititer ea purpuratorum amplijfi- 
molitterp Aexandro dantur ; quibus monebatur , caueret 
Philippo medico falutem fuam committere, quippe cui Da- 
rius Rex. mille talenta, & fororis fup nuptias obtuliJfct,prp - 
mia necis fup futura, qup licet ingenti fllicitudine Regem 
diu ancipitem fecerint , non tamen cuiquam rem aperuit , 
non trepidum fufpicione animum prpfe tulit , fed tertium 
diem anxius cxpeclauit . Vix dies illuxit cum Philippus 
Regis cubiculum ingrejfus, medicinam illi obtulit i Alexan- 
der corpore in cubitum fublato dextra quidem oblatum po- 
ti v culum 
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culum accepit , finifira vero eodem tempore litteras quas d 
Parmeniotte acceperat, Philippo dedit, nec ab eius •vultu ocu- 
los dimouit , donec eas perlegiJfet,obferuans fiqup inter im~» 
corrupti animi noti, ex eius motibus deprehenderentur . *At 
Philipput maxima iracudia commotus vultu interrito pro- 
jeci is litteris, /alus tua Rex, inquit, has fufpiciones abolebit , 
Rex nihil moratus medicinam hau/it , & quamuis ob vim 
medicamenti deliquia quidam fide aliquando fufpiciont fa 
cerent, nihilominus vi morbi ex venis eie£la,pofiero die Rex 
exercitui fuo incolumis apparuit , omnibus Regis faluti gra- 
tulantibus , non minore ob Alexandrum recuperatum Ini- 
tia, quam gloria Philippi, quem veluti Deum intuebantur . 

Ex hac itaq; hifioria facile quiuis conijcere potefi quan- 
ta fuerit Alexandri fides in Philippum eius medicum 
non obflante maxima fufpicione quam Parmenionis litterp 
iniecerant, altera ex parte facile etiam colligi potefi Philippi 
fidelitas , ac doftrinafidelitas inquam, quia nullo inuitatus 
primio quamuis maximo fidelifsimus Alexandro fuit; do - 
(i Irina , quia iuxta illius firmam, ac folidam pollicitatio - 
nem fup medicini exhibitione ipfi fanitatem refiituit.Vndc 
exemplum fibi Principes fumere pojjimt vt fafla fidelis, ac . 
periti medici clettionc,illi obtemperantes fint , fuamue falu- 
tem intrepide committant , firmiter que credant ob medici 
fidelitatem , ac doflrinam fanitatem ab ajjumpto pbarma- 
cofe confecuturos , hpc enim caufa efi , vt medicus maiori 
cum diligentia, amore, ac promptitudine ea peragat, qup pen 
agenda funt , e contra, dum Principes , ac «j M agnates titu- 
bant , medicum adeo titubantem reddunt vt multoties,quf 
ad cotum falutem ticccjfaria funt, omnino promittant %•»£ 
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An adfliuo tempore magis expediat aeris adlum 
corrigere , vel arte potulentam materiam 
refrigerare , Cap. X. ; t i 





V M potus refrigeratio pstiuo tempo- 
re non alia ratione ab hominibus va- 
ri/ s artibus , ac fummo Jiudio quera- 
tur, quam vt eorum corpora d cali- 
diori ambiente tueantur , d quo fa- 
cile euenit , vt valde incalefcant , ac 
rejiccentur ;fatius exiflimandum ejje 
puto ambientis temperiem curare , 
quam frigidiorem potum querere . ex Galeno enim lib. de_> 
ine quali intemperie cap. 6. Aer , qui nos ambit, non ante of- 
fendit, quam ad immodicum calorem, frigufue efl immuta- 
tus. Curandum itaque ejl , ne tedium, cubiculorumq ; in qui- 
bus aflate degimus , inter clufus aer ab externo calidiore aere 
nimis incalefcat , hac enim ratione naturalis noflrorum cor- 
porum calor mitis conferuatur,& non igncfcit,ita vt ingen - 
ti fit cruciemur, ac gelido potu, qui fepe feuos, ac incurabi- 
les morbos par it, indigeamus. Verum illud prius ex Galeno, 
& Hipp. monere volo , vt purus aer eligatur , in cuius ele- 
Bione, quanta diligentia adhibenda Jit , ex bis Gal. verbis 
primo de fanitate tuenda cap. 4 . colligatur . Eorum vero 
qua? extrinfecus incidunt , vnum certe eft , quod fepara- 
ri ab homine non poteft, quodq; ilii perpetuo, &,vt ita di- 
cam, veluti connatum adha?ret,aer ipfe ambiens. Aha nec 
neceffario , & in certis temporibus nobis accidunt . IJle—» 
nempe, qui circumfunditur aer , nos laedit, vel quod cali- 
dos 
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dos immodice , vel quod frigidos , vel quod ficcos , vel 
quod humidos efficit. Quare maxima cura adhibenda eft 
in aeris eleffione, qui qualis ejle debeat idem Gal. eod. libro 
cap. ii. docet bis verbis: Optimum aerem ctnfeo,qui pror- 
fus fit purus;eiufmodi vero fuerit, qui nec ftagni, nec pa- 
ludis halitu fit perturbatus , nec ex profundo fpecu pefti- 
lentem auram Ipirante infe&us. Nec qui ex cloacis , quae 
magnam aliquam vrbem,aut numerofum exercitum pur- 
gent,vitium contraxit.Nec qui ex animalium,olerum,aut 
leguminum putredine,aut fimo coinquinatur. Nec qui ob 
ftagnum,vcl flumen vicinum,nebulofus eft . Nec qui edi- 
tis vndique montibus, in cauo loco claufus nullum reci- 
pit perflatum . Suffocans enim,putrifq; eft, fimilis ei , qui 
in domibus quibufdam eft inclufus, in quibus ob putre- 
dinem , & perflatus defc&um plurimus aceruatur fitus . 
Huiufmodi ergo aer omni plane artati eft noxius : ficuti e . 
diuerfo,qui purus omnino eft, nulli non artati eft vtilis: at 
vero qua: ex calore,frigore,ficcitate, humiditate diucrii- . 
tas aeris contingit, non perinde fc ad omnes homines ha- \ 
bet . fed corporibus , qua: optimo temperamento funt , 8c 
optime temperatus aer eft faluberrimus ,• in quibus vero 
aliqua exuperans qualitas dominatur , ijs vtilifsimus aer J 
eft, qui ei qualitati maxime eft aduerfus, frigidus calida:, . 
calidus frigidae , humidiori ficcus , ficciori quam par eft 
tanto humidior , quanto ficcitas ipfa modum excedit. 
Hac Galenus , In quibus omnibus Hipp. adamujfim ajli - 
pulari videtur ,qui lib.de flatibus ,de aere Jermonem habes, 
hac inquit ; Mortalibus autem vita? , & morborum a?gro- 
tis,folus is eft Au&or . Tantaq; omnibus corporibus lpi- 
ritus ncceflitas extat , vt fi quidem omnibus alijsablti- 
ncat horno,ncqi cibum fumat, neque potum,poflit tamen 
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dies duos, vel tres, & plures ducere, 'fi cui vero Ipiritus in 
corpus via intercipiantur, in breui tempore vnius dici in- 
tereat,vt vel hinc quato vfui fpiritus corpori fit, liceat exi 
ftimare . Amplius autem ab omnibus operibus aliquan- 
do immunes quiefeunt homines: multa' enim funt muta- 
tiones in vita,vcrum ab hoc opere nulla omnibus morta- 
libus animantibus requies contingit , vt cefiet fpiritum_. 
adducere, & rurfum exhalare. Vides ergo ex his , qua di- 
xi , quanta communio omnibus animantibus in aere exi- 
ftat.Subijciam igitur mox,& illud, quod non aliunde vn- 
quam verifimile fit morbos euenire,quam inde j ifi is aut 
plus, aut minus, aut cumulatior,aut morbidis ibrdibus in- 
quinatior in corpus fe ingerat. Omni itaque diligentia ae- 
ris puritate quafita, de modis, quibus ades ac cubicula in-» 
fummo aflu temperari frigida conferuare , vel ad tempera- 
tam frigiditatem redigere valeamus, agendum efl/Bico igi- 
tur quatuor modis ades , ac cubicula refrigerari pojje , nem- 
pe frigido externo aere , bumidorum irrigatione , germini- 
bus ac floribus , ac denique prohibendo ne afiuofus extrin - 
fecus aer ades , ac cubicula ingredi valeat . Aere tribus 
modis refrigerare poJfumusiPrimo modo /i eum ita excipia- 
mus ,vt furfum feratur, nempe, vt d fubterraneis locis, in-* 
quibus aftiuo tempore fatis frigidus efle folet, in adium cu- 
bicula Jen/im recipiatur . Secundo fl ab altodeorfum fera- 
tur , vt apud Aegyptios mos efl , qui altif simas fur res ex- 
imunt , quarum d culminibus per canales apri conHruttos 
frigidum aerem excipiunt , quo ades , ac cubicula refrige- 
rent. 7ertio,aere ades , & cubicula fatis refrigerare pojfu- 
mus, fl ita excipiatur, vt d lateribus per anguflos , & obli- 
quos anfrafius, flue ab imo furfum, flue 2 contra ad ades, ac 
cubicula perueniat . Quomodo autem bumidis irriganda, 

ger- 
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germinatae flores per aream proij ciendo , ac afluo/i aeris 
ingreflum prohibendo, cubicula refrigeranda flnt, docet Gal. 
9'Method. cap. iq..bis verbis : Sedulo igitur agendum eft, 
vt ambientem,quoad fieri poteft, quale efle expedit, prsc- 
pares,fcilicet humidiores, frigidiorefq. domus, tum deli- 
gens, tum vero praeparans : ficuti e diuerfo, fi frigida fit, 
humidaq; morbi /pecies , qua? caleficri,ficcariq; poftulet, 
& eligenda?, & praeparanda? domus funt,qua? calefaciant, 
& exicccnt . At deligendas quidem dico , qua? ex fe ipfcs 
eiuimodi funt j pra?parandas vero , cum arte noftra moli- 
mur, per a 1 flatem fubterraneas eas , & ad feprentriones 
verias.-acpauimenta earum afsidue humore afpergentes» 
Tum vt ex Euripo aliquo aura infpirct,machinantes : flo- 
re s pra’terea,ac germina, qua? frigida?,humida?q; faculta- 
tis mtjper arcatn proijcientes. Per hyemera vero contra- 
ria horum molientes , pra?fcrtim , vbi morbus ( vt pra?di- 
Ctuin cli) luadet; vbi non fuadet, excefliis tantum vtriuf- 
que temporis remittentes ; Lib.io.Meth.cap. S. bpc eadem 
exafliys docere videtur, dum de eligendo,ac pr {parando ac - 
re, qui befhcts febribus conueniatfermonem habet, inquies 
Hic igitur, a temperatus eft, qualem fe exhibet, vtique^ 
tali nobis eft vtendum ; nihil amplius de eo foliicitis ; fi a 
admodum calidus eft, vel admodum frigidus , pro calido 
inducendus arte contrarius eft, fubterraneis inuentisdo- 
mibus,qua? & fngidiflima? fmr, & maxime perflat*, & ad 
Septentrionem verfotum auris quibufdam,qu* ipfis fine 
propria:, opera noftra paratis, alias ex Euripis,in quo fe_, 
deijciant multi aquarum fontes: alias aqua frigida de va- 
fis m vafa transfufa . Iainhoc ftatim etiam /omniferum 
eft. Praeterea domo a/fidue aqua , qua? prorfus frigida lit , 
afperfa;ac rofis plurimis humi fufis, aut vitium capreolis^ 
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tut ruborum fummitatibus,aut Ientifci ramis , aut deniq; 
reliquarum, qua: refrigerent, ftirpium aliquibus. Turba_. 
quoque hominum ingredi prohibita : nam id quoque do- 
mus calefacit , atque ita quidem calidilfimum aerem re- 
frigerare,qui in $ftate calida &ficca accidit, eft tentandu: 
quandoquidem irt hyeme calidilfimus eife non poteft , fi- 
cutnec frigidiiTimus in acftate . At fi quis modice frigi- 
dus eft, hoc efle contentum oportet, nihil aut machinan- 
te$,aut de temperie eius alterantes . Quemadmodum igi- 
tur ex Gal. fupr aci tatis locis ad corrigendas varias corpo- 
ris intemperies, frigidas, vel calidas manjiones eligere , vel 
*rte parare debemus, ita etiam ad aeris aflum corrigendum 
tefliuo tempore if/dem vti debemus , ne noHrum corpus d 
calidiori aere nimis incalefcat , ac rejiccetur, & inde vehe- 
mens /itis oriatur, vel vifcera ex piluo/i aeris in/piratione, , 
calida intemperip corripiantur, & febris, vel aliquis alius 
calidus morbus excitetur . 

* Sed ex ditiis difficultas oriri potejl, quondmodo ex Gale- 
no /ubterranep domus adfeptentrionem ver/pad /unitatem 
reihtuendam,vel confcruandam in fummo fflu conducere 
pofsint,cum experientia contrarium fuadeat, quis enim ejl, 
qui hifce temporibus fuadere aufus fuijfet cellas vinarias 
ad /eptentrionem verfas habitabiles ejfe , etiam fi ita con - 
Jlrutlp cjjent , vt elegantifsima quoque cubicula fuper ter- 
ram conftrui /olent, cum illud indubitatum apud omnes Jit, 
ob /olis priuationem /rigidiores, ac humidiores e/Je, adeo vt 
potius morbos fouere , & augere, ac /anitatem corrumpere 
po/ie , rationi con/onum /it , quam vt prode/ie aliquo modo 
valeant, et eo magis /i vt docet Galenus frigi da aqua a/per- 
gantur, germina, ac flores per earum aream proijciantur, & 
ex Euripis Jiue aura in/pire t , flue ex ijs /e dcijciant multi 
4 aqua- 
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aquarum fontes , vel aqua de vajis in vafa trasfundatur. • 

Huic obieclioni refpondeo, Galenum per fubterraneas do- 
mus intelligere fubterraneas illas porticus , quibus nobiles 
Romani vti confueuerunt, & qupgrpca voce vriyeu*. appel- 
labantur, licet enim buiufmodi porticus fubterr ane p magna 
ex parte ejfent , non tamen omnino fub terra erant, quod ex 
ijs Galeni verbis colligere licet : fubterraneis inuentis do- 
mibus qua: frigidifiima? fint,ac maxime perflata:: ver- 

ba, maxime perflata: , manifefle indicant non omnino fub- 
terraneas fuijfe, quia hac ratione maxime perflari non po- 
tuiffent . Dicendum igitur buiufmodi domos licet fubterra- 
neas, ita tamen conflruflas fuijle , vt d ventis valde per- 
flari , & a fole commode illuftrari potuerint ,fecus enim ob 
nimiam frigiditatem , ac bumiditatem inhabitabiles fuif- 
fent, quemadmodum cellae vinariae noflri temporis eandem 
ob caufam inhabitabiles funt. 

Nunc autem cum horum Porticum vfus exoleuerit , loco 
ipforum cubicula terram aquantia eligantur, qup p flate fri 
gida fatis funt,& prefertim fi domus crafsis parietibus con - 
flruflp fuerint , quorum ratione extraneus calor facilius 
arceatur. Prpterea conducet etiam plurimum, externi aeris 
ingreffum claufis feneflris , ac extrinfecus floreis appofitis , 
vt mos efl , prohibere, & quando opus /it ea etiam addi po- 
terunt, qup fuperius di fla funt ; praefer tim vero in maxi- 
mis calor ibus, vt quilibet d motufe abslmeat,confulo. 
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Aqua ne,an vinum,frigidus , & naturalis potus > 
dici debeat . Cap. X I. 

V M haflenus determinatum fuerit, 
frigidum potum ita fanis hominibus con 
uenire,vt natura ipfa appetit, ac fubmi- 
nijtrat, qua fine Doclorc omnia pcrfrfle 
agit, nec deficit in necejfarijsi Videndum 
modo efl , qui nam potus innata bibendi 
appetentia propter frigida & humida 
fubftantia reparationem fatisfacere poffit, an aqua magis , 
an vinum . Et quidem cum huiufmodi appetentia nibil 
aliud fit,quam ipfa fitis, qua fecundum omnes Philofophos, 
& Medicos efl appetitus frigidi & humi di , vt fuperius di- 
tium efl ; affirmandum videtur aquam magis , quam vi- 
pum frigidum, & naturalem potum dici pofie , cum aqua ex 
fui natura frigida & humida fit, vinum autem, vel cali- 
dum & ficcum,vt aliqui volunt, vel calidum & humi dum, 
■quibus vini qualitatibus tantum dbefi, vt fitim extinguere 
valeamus , vt ea potius augeatur , & propterea Gal. lib.7 . 
defimp. med. facultatibus dicebat, fxtienu aqua leniens re- 
medium eft. & com.q. de villus ratione fuper text. primo 
hoc idem te flari videtur dicens , Scio equidem me aliqua- 
do ex arftiuo itinere fiticulofum redditum, bibifle vini ve- 
teris paulo meracioris calicem vnum, atque ex eo fitinu. 
, auxilfe,non placa fc: Itaque fumma cum ratione affirman- 
dum videtur initium vita hominis panem, (7 aquam fuifr 
fe,vt fapiens Ecclefiafl.zy. quafi vidi care voluerit vitam. 
hominis his duobus poti/. 'simum fulciri, & conflare , aqua , _> 
enim quod refolutum efl de humida fubflantia rcflituerc 
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aquarum fontes , vel aqua de vafis in vafa trasfundatur. ~ 

Huic obiechoni refpondeo,Galenum per Jubterr aneas do - k 
mus intelligere fub ter rancas illas porticus , quibus nobiles 
Romani vti confueuerunt, & qup grpc a voce ut #>*/*• appel- 
labantur, licet enim huiufmodi porticus fubterr ane p magna 
ex parte ejfent , non tamen omnino fub terra erant, quod ex 
ys Galeni verbis colligere licet: fubterraneis inuentis do- 
mibus qua: frigidifiima fint,ac maxime perflata: j/&* ver- 
ba , maxime perflata , manifefle indicant non omnino fub - 
terraneas fuijfe, quia hac ratione maxime perflari non po - 
tuiffent . Dicendum igitur huiufmodi domos licet fubterra - 
neas , ita tamen conflruflas fuifle > vt d ventis valde per- 
flari , & a fole commode illuflrari potuerint ,fecus enim ob 
nimiam frigiditatem , ac bumiditatem inhabitabiles fuif- 
fent, quemadmodum cellae vinariae noflri temporis eandem 
ob caufam inhabitabiles funt. 

Nunc autem cum horum Porticum vfus exoleuent , loco^ t - 
ipforum cubicula terram aquantia eligantur , qup p flate frt 
gida fatis funt,& prefertimfi domus crafsis parietibus con - 
flruflp fuerint , quorum ratione extraneus calor facilius 
arceatur. Prpterea conducet etiam plurimum , externi aeris 
ingrejfum claufis feneflris , ac extrinfecus floreis appofitis , 
vt mos efl y prohibere ,& quando opus fit ea etiam addi po- 
terunt, qup fuperius di fla funt ; praefer tim vero in maxi- 
mis calor ibus ,vt quilibet d motufe abflineat,confulo . 
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Aqua ne, an vinum,fi*igidus , & naturalis potus i 
dici debeat . Cap. X I. 

V M baclenus determinatum fuerit , 
frigidum potum ita fanis hominibus con 
uenire,vt natura ipfa appetit, ac fubmi- 
nijtrat, qua fine Doclore omnia per f e Ple 
agit, nec deficit in neceffiari/si Videndum 
modo efl, qui nam potus innata bibendi 
appetentia propter frigida & bumida 
fubSiantia reparationem fatisfaccrc poffit , an aqua magis , 
an vinum . Et quidem cum huiufmodi appetentia nihil 
aliud /ityquam ipfa fitis, qua fecundum omnes Pbilofophos , 
& Medicos efi appetitus frigidi & bumidi, vt fuperius di- 
Pium efl i affirmandum videtur aquam magis , quam vi- 
lium frigi dum, & naturalem potum dici pofie , cum aqua ex 
fui natura frigida & bumida fit , vinum autem , vel cali- 
dum &■ ficcum,vt aliqui volunt, vel calidum & humidum, 
quibus vini qualitatibus tantum dbefl, vt fitim extinguere 
valeamus , vt ea potius augeatur , & propterea Gal. lib.z . 
defimp. med. facultatibus dicebat, fidenti acjua leniens re- 
medium cft. dr com.q. de villus ratione fuper text. primo 
hoc idem t esi ari videtur dicens, Scio equidem me aliqua- 
do ex aftiuo itinere fiticulofum redditum, bibifle vini ve- 
teris paulo meracioris calicem vnum, atque ex eo fitim_» 
, auxilIe,non placa fc: Itaque fumma cum ratione affirman- 
dum videtur initium vita hominis panem, & aquam fuif- 
fe,vt fapiens Ecclefiaft.zy. quafi indicare voluerit vitam-» 
hominis his duobus potifsimum fulciri , & conflare , aqua-» 
enim quod refolutum efl de bumida fubflantia reflituerc 
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valemus ,pane quod defice a. Idem "Boetius de prima at a te 
quo ad aqua potum te flatur inquiens. 

Somnos dabat vmbra falubres, ^ 

Potum quoque lubricus amnis. 

Hoc idem Tibullus lib.z. clig. 3. affirmat, inquiens . 
Glans alat,& prifco more bibantur aqua: . 

Verum quoniam aqua per fe fola etiam fi optima fit, om- 
ni que culpa vacet, tarde meat , difficulter coquitur, agre de - 
Jcendit , fiuHuationefq; in ventriculo par it , propter ea ex 
Galdib. de bonitate aqua cap. /. veluti manus quadam _» , 
qua ad diflributionem aquam rapiat, minimum omnino ui- 
ni immifcendum ejl , quo nimirum aqua fincera effc defi- 
nat: quod enim fincera aqua fupranarrata omnia acciden- 
tia afferat , manifefle docet Galenus in lib. Hipp. de viflus 
ratione in morbis acutis com. _j. fuper tex. 40. his verbis. 
Aqua quanquam optima fit,multo tamen tempore in ven 
rriculo manet, ftu&uationesq; plurimum parit. quo fit, vt 
cum biliolus ventriculus fuerit corrumpatur,& illa pr^te- 
rea , & cum ex ventriculo ad ieiunum inteftinum aegre 
perucniat,iion facile diftribuitur , neque in hepar , & mi- 
nus in renes, thoracem, & pulmonem.quo fit, vt neque_> 
vrinas mouere nata fit, neque fputum educere, imo neque 
per totum corpus molitur trafpirationes: id namque fub- 
ftantia: qua' tenuium fit partium, opus eft, calidaq; non_» 
frigida,& craffarum partium.ncq; pratcrca fitim fedeat , 
quod in amplis tum ventris , tum inteftinorum animalis 
inftrumcntis, plurimo maneat temporemeq; prorfus imas 
ipforum penetrat partes, neq; ariditatem hume&et. quod 
autem non alat, antea eft ditium: quo fit, vt neque facul- 
tatem vitalem roborare pofsit. Atque ea eft cau Ia, propter 
quam Hipp. ad mulfaro 3 oximcl, & vinum fe contulit in_* 
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egris ab aqua abftinens . Hoc idem pracifis verbis doce * 
idem Gal.fupracitato lib.de bo?iitate aqua cap. primo. 7. Ale. 
thod.cap. 6.& alijs in locis , nec alia ratione hac omnia d fo- 
la,&fincera aqua oriuntur , ni fi quia nec incidentis,nec ca- 
lidi quicquam habet ; quapropter modicum vinum immi- 
fcendum , vt eius frigiditatem corrigat , eamq ; per omnes 
corporis partes penetrare faciat , fitimq; extinguat ; bine 
Gal.lib.i .de fimplic.medic.facult. c.zp.aitfr cum vino bi- 
batur aqua, fitim efficacius extingui > quam fi fola , vino 
fcilicet ipfam ad diftributioncm promouente: Itaque re- 
frigerationem, fitifque fedationem ab aqua proucnirc, vt 
qu£ frigidae natur$ fit,& humid§:c$tcrum adminiculo ef- 
lc , ac velut alas illi ad omnes corporis partes permean- 
das addere, tum vinum, tum acetum, qu? ipfa nequaquam 
frigida funt,& humida: fi quidem pr^ftare , fic (ola exhi- 
beri potius, quam cum aqua, quando ea facile pr^ tenuita- 
te in corpus diftribuuntur, & ab hypocondrijs recedant. 
Vino itaque , vt aqua vehiculo vtedum, vehitur enim aqua 
d vino, tum ratione tenuitatis , cum etiam ratione caloris , 
& hinc fit vt facile fitis extinguatur , quatenus fcilicet 
aqua, qua ex fui natura frigida, & humida efl,per vniuer- 
fas corporis partes diflribuitur . Verum quia aliquis hic 
quarere poJIet,qua nam vini quantitas aqup immifeenda > 
fit, dico id d Galeno difeendum ejle devi ftus ratione in _» 
morbis acutis com. $ .fuper tex.40. cum in morbo fo , tum~» 
etiam in fano corporis flatu, habet enim eo loci Galenus hpc 
pracifa verba . Cum igitur feni cuidam ^grotanti quoti- 
die vinum aquofum exhiberem , quidam ex huiufmodi 
medicis pr^lens,mc vini minimum aque ipfi inftillantem 
contemplatus rifit. Aegrumqjvinura non bibere, fed dum- 
taxat videre dixit , non fane intelligens miftionis vini, 
<1 / z quod 
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quod gratia voluptatis datur , ad aquam aliam eflfc fy m* 
metriam, & aliam eflfe eius, quod ad opem ferendam mi- 
niftratur. Nam vinum omnino minimum veluti excitatio- 
nem quandam, qu$ ad diftributionem aquam trahat,per- 
mifcemus,qUo dumtaxat aqu 9 tollimus finceritatem,non 
autem aquam vinum faciamus* Sunt autem pleriquc ex 
fanis,qui vinum aqua dilutum bibunt, fcd in his aquam-* 
guftatu ipfo cuinccre non oportet, fed vinum: In (jgrotan- 
tibus vero adhuc magis, ita vt pauca fit vini repr^fenta- 
tio . Ex bis Gal. 'verbis manifefii patet, vino ita vtendum, 
vt aqua ad penetrationem opem ferat, non ad voluptatem , 
vt pleriquc hominum faciunt, qui vel aquam omnino fu- 
giunt, vt vini ffnceritatem non tollant fuoque guflui magis 
indulgeant,vel minimum aqua vino inflillant , adeo vt iu~ 
re merito dici pofsit hac noHra tempeflate homines aquam 
amplius non bibere , fed potius videre , quod cum corporis 
animaq ; fanitati valde officiat, fugiendum eft . Et quo ad 
aqup , & vini miflionem confulerem , maiorem, vel mino- 
rem vini quantitatem aqua addendam effe fecundum ho- 
minum naturam, ptatem , habitum, confuetudinem, exerci- 
tium,: regionem, ac anni tempus , & ipfius vini qualitatem ; 
fed hoc vnum caneamus, ne aquam vinum faciamus , </e_» 
quibus omnibus inferius dicemus , fed primo de aquarum, j 
bonitate, & vitio, eiufq\ corregione , ac de vinorum diffe- 
rent ijs agendum . ' v - - 
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De aquarum bonitate, & vitio. Cap. XII. 

I P P 0 CRATE S lib.de aere, aquis, 
& locis cap .1. afferebat , medicum—* 
noti debere fe negligcntiorcm exhibe- 
re circa aquarum facultates digno- 
fcendas , quemadmodum gujlu diffe- 
rant, pondere, Piatione, & vir tute , cu- 
ius rei num.io.eam rationem affert, 
quia plurimam partem cofert ad fa- 
ni talem. Galenus lib. i. defimpl. med. facultatibus cap. 4. 
ait, aquam communifsimam hominibus omnibus ejfe tum 
fanis, tum pgrotis,& ad vitam maxime necefariam. Aui- 
cennas 2..1 .doft.z. cap. 1 6. dicit aquam vnum exiflere ele- 
mentorum , qugfola inter omnia elementa habet proprium , 
vt in eo quod comeditur ,& bibitur ingrediatur. rUloti- 

les fefl. i. problematum problemate 14. qu^rens cur cibo- 
rum mutatio minus quam aqua grauis occurrat, hanc cau - 
fam reddit,quia plurimum aqua confumimus dr in pane , 
& obfontjs , & in potu aqua vfus plurimus ejl . Athendus 
lib. 1 . ‘Deipnos ex Diocle, & Praxagora ait, aquam vtilem 
efe cothoni, minime flatuofam, modice refrigerare,vifum 
acuere , nihil caput onerare , animi corporifq ; motum faci- 
lem, ac promptum reddere ; propterea diligenter ipflus natu- 
ram inuefligandam ef e operepratium duxi, vt quilibet op- 
timam ad potum aquam eligere valeat-. 

Ex Hipp. igitur lib.fupra citato fontana aqua primo lo- 
co, fecundo pluuiales probantur , & ex fontanis aquis , nu- 
?ner. /4. optim$ funt , inquit Hippocr. qua? ex fublimi- 
bus locis, & terreis collibus fluunt: H9 enim dulces funt, 
& albc,& vinum modicum ferre poflunt; & hyeme calide 
... . I 3 fiunt 
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fiunt, eftate vero frigid^, tales enim fuerint exprofundif- 
fimis fontibus, maxime vero laudare eas oportet,quarum 
fluxiones ad folis exortus erumpunt, & prefertim ad efti- 
uos,necefle eft enim odoratas efle , & leues , ratio autem 
eji ex eodem Hipp.num.S. eiufdem libri, qui a fol emergens , 
illujlrans ipfas ca fligat , matutinum enim tempus ipf<L-> 
aer , vt plurimum femper occupat . Secundum ab bis locum 
habent, qua inter afliuos folis exortus & occafus emergunt, 
Cr magis ha, qua ad orientes. Tertio loco funt , qua inter oc- 
cafus ffliuos, ac hybernos fcaturiunt. Pof fontanas aquas, 
pluuiales ab Hipp. probantur , fic enim feribit numero /7. 
Aqu^ igitur pluuiales l^uifsim^ & dulcifsimar funt ; Pri- 
mum enim fol , quod tenuiflimum , & leuiflimum eft in_» 
aqua educit , ac furfum. Rapit Clarum autem hoc , ipfum 
mare facit, quod enim falfum eft,iftic relinquitur, pr$ crafl 
fltie,& grauitate, & fit mare, quod vero tenuifsimum eft, 
fol furfum rapit, pra: Jeuitate: Rapit autem tale non folum 
ab aquis ftagnantibus, fcd etiam ex ipfo mari, & ex om- 
nibus in quibus aliquid humoris ineft(ineft autc in omni- 
bus rcbus)& ex ipfis hominibus tenuifsintu, ac clariflimu 
humore ducit.Eius rei maximum fignu inde fumere licet, 
vbi homo veftibus indutus in fole iter fecerit,aut fcdcrir, 
quafcumq, enim corporis partes fol afpicit,he no exudar: 
fol enim quicquid comparet fudoris , furfum rapit : qua? 
vero fub vefte conteda: funt , aut fub aliqua alia re, ha: 
exudant: educitur enim, ac domatur a fole fudor,fcruatur 
autem ex tegumentis,vt ne difperdatur a fole.quum vero 
in vmbram deuencrir, totum corpus fimilirer fudore per- 
fluit, non enim amplius fol effulget. I/uiufincdi itaq; aqua 
optima funt, licet ex eodem Hipp. cum cx varijs , & multis 
qualitatibus conflent facile putrefiant ,& cum fic mutari 
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incipiunt , raucedinem , & vocis grauitatem inducunt, ni/i 
prius decofta ac excolat ( prijlinas illas aeris partes recupe- 
rent i ab huiujmodi autem propen/ionc ad putredinem faci- 
le etiam reuocari poffunt, fi in cifternis debito modo conflru- 
fiis,& eas conditiones habentibus qua inferius dicentur, re- 
cipiantur, & colligantur. Hac Hipp. de bonis aquis , quibus 
addendum ejl ex eiufdem lib.$.Aphor. Aphor. 26. aquam-* 
illam leuifsimam effe , qua cito calet , & cito refrigeratur , 
per leuem autem aquam Hipp. intelligit,vt vult Galenus in 
commentario huius apborifmi eam , qua ventrem noti gra- 
uat,& cito permeat . 

Ex Galeno autem lib.i .defimpl. med. facult. c. 4 . habe- 
mus, potabilem aquam frigidam & bumidam effe, & ab ip- 
fa quamlibet hominis naturam,tcmporis procefru refrigera- 
ri, eiufque puritatem cap.j. eiufdem libri docet tribus fenfi- 
bus cognofci, nempe guHu,vifu, & odoratu', guHu, pura dici 
debet , fi nullam offerat qualitatem , fed penitus qualitatis 
expers appareat:vifu cum fincera fuerit , & plane perluci- 
da:odoratufi quolibet odore careat ; his omnibus fi accidat , 
vt ab hypocondrijs confeflim defcendat , nulla alia prfftan- 
tior inueniri poterit , vt dicit Galenus in libello de bonitate 
aqua, talis autem erit aqua fi ad orientem verfa er it, ac per 
meatum quendam,vel terram puram colata celerrimi tum 
calefiet , tum refrigerabitur ; item fi d collibus , vel terreis 
montibus ortum ducet, & in ipfa aqua omnia celerrime eli- 
xentur, fi leuit fit, nam aqua qua pura efl , vt ibidem dicit 
Galenus, pondere efl leuis , quia terra impermifia efl > qua 
vero ejl grauis, terra ratione plus grauat , & aqua graui- 
tas & leuit as ex Auicenna 2 . 1. docl.2. cap. 1 6. non folum ex 
pondere cognofcitur , fed etiam fi duo panni linei eiufdem 
ponderis in diuerfis aquis infundantur , deinde bene expri- 

/4 mantur 
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mantur^ac tandem perfecit exiccentur, deinde ponderentur , 
cir illa aqua cuius, pannus erit leuior , melior dicenda erit . 
Fracipuumvero Jignum, quod aqua bonitatem indicat e fi, 
Jiaqua h)'eme calida Jit y aflate frigida ; hoc autem euenit >ft 
fontes d profundiffimis terra partibus fluant ,& d cauis an- 
tris fcatunant , huiufmodi enim aqua hyeme calidijjima 
Junt y aflatcfrigidifsima y a\\ox enim, inquit Galenus, a’ftate 
in terrae fuperficie aduentat, hyeme in profundum immer- 
gitur .Hanc eandem rationem affert Alexader Aphrodifreus 
lib. i. problematum prob. $ 6 . propterea enim dicit y aquam 
puteorum per hyemem calidam, per aeftatcm frigidam ef- 
le , quoniam contrarium omne fuum vitare contrarium-, 
femper folitum eftreum igitur frigidum quod calido con- 
trarium efl, atque exitiofum, fugiat per aeflatem, cum ca®- 
lum recalet , ie ad ima telluris recipiat necefle eft : quo 
euenit , vt aqua frigida efficiatur, contra, per hyemem., 
quoniam extrinfccus frigus vergit , calor ad ima fugiens 
aquam tepefacit . Contraria enim per idem loci, & tem- 
poris fimul manere natura noluerunt. Ex fuper ius dictis 
manifeflum cjl y qua nam qualitates requirantur ad potabi- 
lem aquam fecundum Hipp. & Gal. & ex Hipp. colligitur 
fontanas aquas , & pluuiales cateris alijs anteponendas ef- 
fefed quia funt alia.aqua y qua in frequenti ufufunt,& nec 
guflui nec olfaftu aliquam praferunt qualitatem , ac vifui 
Jinccra y ac plane perlucida obijeiuntur , quemadmodum funt 
puteales , & f uui ales jideo pramifsis omnibus aquarum dif- 
ferent j s tx Aristotele 2. Meteor.cap. 1. potabiles omnes 
aquas ab alijs diflinguemus.Ex Arijlotele itaque locofupra - 
citato t ita aqua dijlinguntur . Aquarum quae circa ter- 
ram funt, hae quidem fluxibiles exiftunt , he autem flabi- 
les ; fluxibiles igitur omnes fontan$. Stabilium autem, hae 
,• . quidem 
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quidem colledtitiae , & fubfidentes , veluti paludofae , & 
queeunque funt ftagnales,multitudinej& paucitate difliv 
rentes , ha: autem fontana:, autem omnes manufa<ft£ . 
Dico autem veluti puteales vocata: : omnium enim opor- 
tet fuperius fontem effe fluxu . Quapropter hae quidem-, 
fpontance fluunt fontanf , & fluuialcs : hx autem arte in- 
digent operante . differentiae igitur tot , & tales aqua- 
rum funt . Hac lAriflotcles . Dicendum itaque ex ditiis , 
potui idoneas aquas, /luxi biles ejfe , & colle fi it ias illas , qua 
arte operante buiujmodi funt', Ad Jluxibiles aquas fontana , 
& fluuiales aqua reducuntur , ad colle fliuas autem & ma - 
nufa flas, puteales, & cijlernina aqua referenda funt. Qua- 
re inter Jupra narratas potabiles aquas primum locum ha- 
bere videntur fontana aqua. Secundum fluuiales, tertium 
Cijlernina, Quartum puteales , Quintum, & vltimum lo- 
cum fponte collcflitia , nam & his urgente necesfitate uti 
quandoq ; cogimur . Fontana aqup fi ad orientem verfa 
funt , & d collibus, flue terreis montibus flatur iunt , omnes 
optimp aqua conditiones habent . Fluuiales aqupfl imper- 
mijlp flnt, nempe fl flnt ex flumine , in quod diuerfae aqup 
non deferantur, earumq ; ortus procul Jit , & ab oriente , ac 
per calida loca,& puram terram permeent , optimp quidem 
funt , na?n impermiflionis ratione magis conferuantur , & 
potabilis aqup naturam retinent : quatenus enim ab orien- 
te,& ex longinquis regionibus fluunt , longo curfu attenuans 
tur ac depurantur: quatenus per calida loca, & puram ter- 
ram deferuntur , d fole coflionem recipiunt , nec praua ali- 
qua qualitate coinquinantur , his omnibus fl accedat, vt hu - 
iufmodi aqup in fubterr ancis locis per quinque vel fex mf- 
flum interuallum detineantur , nec ipjas ingredi permitta- 
tur , nifl prius per fabula, vel lapillos de more tranflant , ac 

per- 
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percolentur , certe huiuftnodi aqua faluberrima admodum 
erunt , & ita aejlate frigida , vt nudo refrigerantium vfu 
opus Jit i Aqua autem de magnis fluminibus , in qua alia. 
flumina deferuntur , diuerfas aquarum qualitates haben- 
tia , probari non debent ex Hippoc. quia calculum , renum 
affectione Sy vrina fiilhcidium, coxendicum morbum , et her- 
nias afferunt i fic enim fer ibit Hipp. lib.de aere>aquis,& lo- 
cis cap.zr. Calculo vero maxime laborant homines, & ex 
renum affe&ionibus,& vrina ftillicidio, & coxendicum-, 
morbo corripiuntur, & hernia? fiunt , vbi aquas omnige- 
nas bibunt, & de magnis fluminibus in qua: alia deferun- 
tur, & de ftagno , in quod fluxiones multa*, & omnis ge- 
neris deueniunt; & qui aquis in vi&itijs vtuntur , qua ex 
longo & non breui locorum interuallo afferuntur, non_. 
enim fieri poteft,vt alia aqua fimilis fit aii$, fed alia dul- 
ces funt, alia falfa , & aluminof^, alia de calidis fluunt . 
Vbi vero h$ inter fe mifcentur,defidcnt:& qua fortiffima 
eft,femper fuperat;pr$ualct autem non femper eadem, fed 
alias aha . Ex bis Hipp. •verbis colligi facile potefl Tyberi - 
nam aquam non eius bonitatis effe , quam aliqui ei tribue- 
re conantur ; certum efl enim tion folum ex multis fluuijs 
coaceruari , fed quod peius cH,diuerfas qualitates habenti- 
bus i palam enim omnibus efl* non folum a Tyburtinis oris , 
fed aliunde etiam aluminofas ,fulphureafq. aquas in Tybe- 
rim quotidie defluere , praterquamquod cum per planam, ac 
campeflrem terram Tyberis aqua vt plurimum effluat,tur - 
bida admodum quolibet tempore apparet . Nec dicatur hu- 
iufmodi Tyberis aquas in conferuis per aliquod temporis 
fpatium tenuiores, puriores, aefigidiores fieri, quia i die- 
rum efie fateor , fed vt dicit Athenxus lib. de aquis cap.y * 
femper huiufmodi aqua vires^uas d varjjs locis , vbi me- 
tella 
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tella gignuntur, perceperunt, conferuare /olent, & ex Hipp. 
lib.de acre,aquis,& locis, a qua , qu a erumpunt a terra, qua 
femina ferri,aris, argenti, auri, fulphuris, aluminis, bitu- 
minis,' vel nitri habent, mala femper funt. Galenus etiam in 
lib.6. Hipp. de morb. vulgaribus coni. 4. idem indicare vi- 
detur , dum dicit, Rom^ namque ficur > & multa alia in ea 
Vrbe eximia funt, ira & fontium elegantia , ac multitudo 
cft admirabilisjeorum nullam foetidam aquam, aut medi, 
catam, aut turbidam, aut alperam, crudamquc effundit . 
Aqua itaque pradifla qua medicata funt, praua ex Gal. 
etiam dici debent . Coeleftes feue pluuiales etiam aqua potui 
fatis idonea cenferi debent, quia leuifsimp, & dulci sfimp ,& 
tenuisfimp , ac fplendidisfimp funt , vt inquit Hipp. Prate- 
rea in ip/is res qualibet celerrimi elixatur, cito calefiunt & 
refrigerantur , vinum modicum perferre valent , ab hyp - 
poco?idrijs confefiim defendunt, a flate frigida ita funt, vt 
facultatem valde refrigerantem non habeant , hyeme refpe- 
fliue calida funt , nec leuem quidem noxam cuilibet corpo- 
ris parti afferre valent . Verum cum huiufmodi aqua col- 
le flitig fint, quatenus fcilicet arte accidit,vt in cifiernis re- 
cipiantur ; perpendendum ejl , quodnam tempus accommo- 
datius fit, vt huiufmodi aqup colligantur , & qua conditio- 
nes ad perfeflam cijlernam requirantur . Quoad tempus , 
quo pluuiales aqup colligi debent,varip funt Do florum opi- 
niones , aliqui enim temporarip , fiue afliua primum lo- 
cum tribuunt. Secundum tonitruali. Tertium nimbali.Non - 
nulli e contra vernales, ac hyemales aquas omnibus antepo- 
nunt, & hac ratione nituntur, quia aefiiua , & autumnales 
aqua ficciares, & nitrofiores necefiario funt, propter e a quod 
aejlate , & autumno terra ficcius euaporat , ac aer multas 
terra fordes habet, quas pluuia purgant . In hac difficultas 
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te ita f enti en dum ejfe arbitror , vt donec terra d reiteratis 
pluuijs autumnali tempore temperata optime non fuerit , 
non permittatur , vt pluuialis aqua ciflernam ingrediatur, 
nam qua imbre inchoante d tegulis aqup decidunt , femper 
fordida funt , & prauam habent qualitatem. Praterea aha 
quinque conditiones requiruntur, prima ejl, vt ciflerna in 
quam huiufmodi aqua ingredi debet , vetufla Jit , nempe. 
per multum temporis fpatium ante fuerit extrufta , ite d 
calce prauam aliquam qualitatem fufcipiat . fecunda vt 
antea quam ciflernam ingrediatur, per fabula feu lapillos 
tranfeat,& percoletur, tertia vt in aprico loco Jita/it.quar- 
ta,vt aqua frequenter hauriatur grauibus aneis fitulis , vt 
vehementius percutiatur, quinta deniq ; conditio.erit,vt iit 
c i flemina aqua candidi pifces nutriantur ,fic enim pluuia- 
lis aqua pcrfettiffima erit ; nec quia Hipp. dicit huiufmodi 
aquam facile putrefcere,cum varijs & multis qualitatibus 
conflet , dubitare quis debet de eius bonitate , nam vt Gale~ 
nus dicit lib.de bonitate aqua in principio, nemo aquam 
qu? facile putrefit, peflimam autumare debet , nam quod 
facile alteratur bonitati potius quam vitio tribuendum-* 
cft , dummodo caeteras optima? aqua? notas habuerit , cui 
Auicennas etiam aHipulatur z.i. Doft. c. 1 6. his verbis. 'Ex 
aquis laudabilibus funt aqua? pluuia?,&pr$cipue ill$,qu$ 
in a?ftate cueuiunt, & cx nubibus cum quibus accidunt to 
nitrua ,deinde paulo inferius, fed tamen aqu£ pluuiali cito 
aduenit putredo , licet fit aqua melior,propterca quod eft 
valde fubtilis, & quia in ipfa corrumpens terreum, & ae- 
jreum cito operatur : & fit eius putredo caufa computre- 
fcendi homores,& impedit pe&us,& vocem. Quidam au- 
tem dixerunt huius caufam effe, quod aqua-pluuia? gene- 
ratur cx vapore * qui fuit ex humiditatibus diucrfis fublw 

matus, 


DISSERTATIO. 141 

matus, vel eleuatus,fed fi hoc eflfet caufa, aqua pluui^ vi- 
tuperabilis eflet , & non laudabilis : fed non cft ifta : imo 
propter multam fua? fubftantia? fubtilitatcm, quoniam om 
nis lubtilis fubftantia magis recipit pafsionem:fed fi fefti- 
nc aqua pluui$ ebullierit, eius receptio putrefa&ionis mi- 
nuetur . hac de pluuiali aqua . Iam de putealibus aquis 
agendum , quarum cum aliqua leniter fluant , aliqup •vero 
omnino refedts fent,qua fluunt prpflantiores fe fe offerunt , 
nam tenuiores Jient, melius concoquuntur , facilius per -uri- 
nam excernuntur, ac oh continuam aqua innouationem nui - 
lam labem contrahere poflunt . qua -vero rejidesfunt, nempe 
qup nullum motum habent, femper crudiores exijlunt , craf- 
feor es, difficilior is cocionis, ac ratione craffitiei,& frigidi ta- 
tis ab hypocondrijs confeflim non defccndunt , licet inter hu - 
iufmodi rejides aquas maxima differentia effe posfet , prout 
laudabilem ortum habent ab optimis fluminibus, vel d locis 
vitiofas aquas continentibus. Quippe aqua cum optimis flu- 
minibus confenfum habentes fi per optimam terram foli - 
damqi & puram, & anguflas , ac longas vias in puteos de- 
ferantur, pracjlantifsima funt , nifi accidat, vt cloacarum^ 
diflillationibus contemerentur ; fe vero cum flabilibus aquir, 
eollettitijs ,'ac fubfedentibus, n empi cum paludofes , lactifer i- 
bus, & flagnalibus aquis confentiunt , vitinfae admodum . _» 
funt, & eo magis fi per fordidam terram , latas vias , & 
non procul ab Bttiufmodi prauis exortibus exudent . Facile 
enim ad quamlibet fuorum exortum,alterationem coinqui- 
nantur. Facit etiam ad aquarum putealium bonitatem, vel 
prauitatem, puteorum fetus, nempe fe putei in editis , aut ab- 
1 ditis locis fint collocati, fe foli expofeti fent , an non , fe fre- 
quenter, an longo temporis interuallo eorum aqua haurian- 
tur fefaepe, an raro d fordibus expurgentur, ac denique fe eo- 
rum 
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tum flruftura ampla, ac •vetus fit, an angufla , & recens, pu- * 
tei enim in editis locis pofiti , ad folem •vergentes, quorum _» 
aqua-frequenter hauriuntur, /ape expurgantur , qui deniq ; 
ampli & •veteres funt, fi aquas laudabilem originem haben- 
tes , & per fpatiumjolumue vitiofum non excurrentes reci- 
piant , optimas & praflantijfimas ejfe cenfendum ejl . Ha 
funt potabiles aqua. 

Aqua autem potui inepta ex Gal. lib. de bonitate aqua 
cap illa funt , qua ad feptentrionem vergunt y ad occiden - 
tem,& ad meridiem', qua enim ad feptentrione , dulces funt , 
fed immoderatius refrigerant;qua ad occidente, sion folu ve- 
hementer refrigerant Jed dura adeo funt,vt raucitate, late- 
rum morbos, ac fpafmos inducant', qua ad meridiem fal/id- 
res,calidiorefq; funt , minime q; vt per vrinam reddantur 
idonea , ad feceffonem autem per inteflina praHantiores 
funt,& licetGalenus aquas qua ad meridiem funt, non lau- 
det, De nilo nihilominus hac dicit lib. de bonitate aqua c.3. 
Nilum tamen ita laudo»vt paucis admodum fluuijs in bo- 
nitate aqua? comparandus videatur: Nam & ventrem fub 
ducit, mulieribusq; purgationes cit, & in puerperio bibi- 
tur ob admiftam quandam vim nitri. Nilotica autem aqua 
bonitatis quatuor caufas adducit Auicennas in z . p. dofl.z . 
c.16. Prima caufam refert in eius manationis logitudinem, 
Secundam caufam adjeribit bonitati locorum per qua fluit. 
Tertiam caufam dicit ejfe , quia in fuo curfu a meridie ad 
feptentrionem tendens valde attenuatur,ac illuflratur,idq; 
propterea quod per torridam regionem defluit, quam totam 
d meridie in feptentrionem N ilus diflecat . Quartam cau- 
fam aqua multitudinem ejfe afler it, certum ejl enim ex Ari . 
ftotele in maiori quantitate magnam virtutem, feu magnis 
vitium refidere pojfe . Optima itaque ex fuperius didis Ni- 
lotica 
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lotica aqua dici debet , quam Pcfcennius Niger Imperat or 
tanti fecit i vt militibus Aegyptiorum Piationum vinum p e- 
t entibus refponfum de der it , vt Spartianus fer ibit . Nilum. 
habetis, & vinum petitis i quafi Nilotica aqua adeo per fe- 
ti a ejlet in genere aquarum , vt vino praferri deberet . Sed 
iam ad prauarum aquarum deferiptionem redeamus , inter 
quas d Galeno lib. 7. de com. pharmacorum fecundum locos 
cap.de confetlione ex capitibus papaueris.Praua etiam funt 
ill<e aqua, qua per plumbeas canales der iuantur, inquit enim 
eo loci Gal. aqua fontana , qua: per plumbeos canales de- 
riuatur, frigida eft, limus enim quidam ex plumbo in ea_» 
continetur, vnde etiam, qui aqua: huiufmodi fecem com- 
bibunr,difenterici euadunt. Idem affirmat zAuicenna fe- 
cunda primi doti. 2. cap. 16. his verbis . Puteorum aqua: , 
vt aquaduCtuum funt mal<£ comparatione aquarum fon- 
tium.-funt enim aqua: conftriCt£,permifta: terreftreitatibus 
iongo tcmpore:ideoque c/fe non poteft,quin in eis aliqua 
fit putrefactio, quoniam extra&a: fuerunt, & commot^ vir- 
tute cogente , & non virtute , qu$ fit in eis declinante ad 
hoc,vt manifeflentur, & expellantur, fed non fit illud nifi 
ingenio & arte : quia via propinqua eis fuit adhibita ad 
exitum ad extra.Ex eis autem illa funt deteriores, quibus 
ex plumbo via: fa< 5 t$ fuerunt, quoniam ex eius virtute ali- 
quid afTumunt , & frequenter ad difenteriam ducunt.P**- 
ladius idem docet de re ruflica lib. p. cap. z. fic dicens fi- 
ftul$ plumbe^ aquas noxias reddunt, nam ceruffa plumbo 
crcarur attrito , qua corporibus nocet humanis . Quare 
cauendum maxime ejl ne aquis vias ex plumbo faciamus , 
vt communis eft vfus,prafertim inVrbe. Prgterea ex Aui - 
cenna loco fupracitato aqua non currentes, quocunque modo 
fuerint, Jlomacho non conferunt, & praua etiam illa funt , 

quibus 
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quibus metallica Jubilantia admifcetur , aut eius fltnile . 

Ex Hipp. lib.de aere, a quis, & locis, aqua pe fima, ac po- 
tui minime idonea funt illa, qua in petris fcaturiunt, quia-» 
dura i Praua etiam funt aqua, qua coUeflitia , ac Jubfiden - 
tes funt, nempe paludofa, lacuflres ,&flagnalcs , item qua 
ex niue, & glacie refoluuntur, etiam /i glacies ex purijjima , 
ac perfeflifji ma aqua conflata fuiflet , quod perbelli nos do- 
cet Hipp.lib.fupracitato num. 20 .his •verbis. At vero aquas 
ex niue & glacie produ<51$, omnes mala: funt:cum enim fe- 
mel concreta: fuerint , non amplius in priftinam naturam 
reftituuntur.fed quod quidem in ipfa clarum, ac leue , & 
dulce eft,excernitur,ac difperditur:quod vero turbidum.. 
eft,ac ponderolilfimum, relinquitur . Hoc vero cognoue- 
ris hoc modo. Si enim volucris hiemis tempore valculum 
certa aqu$ menfura infufa,fub dio exponere, quo maxime 
congeletur: Deinde poftridie in locum calidum deporta- 
tum linere, quo maxime glacies liquefeat, & vbi exoluta 
fuerit, aquam metiri.-reperies aquam multo pauciorem-.. 
Atque hoc lignum cft,quod in congelatione id, quod le- 
uifsimum,& renuifsimum eft, dilpcrditunat quod grauif- 
fimum, & crafsifsimum remanet : Non enim hoc difpcrdi 
poterit. Ex bis Hipp. verbis , qua libenter ad vnguem hic 
notare volui facile quis colligere potefl , quam decipiantur 
illi, qui glaciem propterea quod ex aqua pura conflata jue~ 
rit,in vino di/solui curant . Huiujmodi enim aqua adeovi- 
tiofg funt ex Hipp. & Galeno , vt ab ipfis omnia fere mala 
corpori nafcantur . . ^ 
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DISSERTA T IO. 

De prauarum aquarum corre&ione . 
Cap. XIII. 


V 0 ‘2yV/ A M necejjitate vrgentef* 
aliquando cogimur vitiofas etiam-* 
aquas bibere, propterea quid contra 
earum vitium machinari poffit,inue- 
Jligandum ejl . Dico igitur vitiofas 
aquas plurimis modis corrigi pojlc , 
nempe coflione, diHillatione , perco- 
latione, agitatione, ac calefacientibus 
quibufdam, prout diuerfis qualitatibus deprauata reperiun- 
tur .Et huiufmodi aqua,vt plurimum colleElitia, ac flabi- 
les funt;inter colleftitias aquas, pute ales fere femper crudio- 
res, ac frigidiores inueniutur , tum ob earum profunditatem , 
cuius ratione, a fule illujlrari non pojfunt, cum etiam ob mo- 
tus dcfettum:Qud ob cavfam non at tenuantur flabiles et ia 
aqua, nepe paluHres,lacuflres, & flagnalcs vitiofa ad mo- 
du fnnt,uel ob caru craffitiem,vel lutofitate,vel limcfitate , 
ac turbulentiam,vel ob faporisfiue odoris prauitatem,ex eo 
quia metallorum qualitatibus , per qua tranfeunt ajfefta 
Junt. Cruda, frigidiores, & qua prauum faporem,ac odorem 
babent aqua,elixanda,ac decoquenda funt;crajfae deflillan - 
da,J'eu agitanda\lutofa,Umofa,ac turbulenta percolanda. Et 
boc vnu manifefium eflfecundu Medicos, & Philofophos,de . 
Elionem, quamlibet aqua prauitatem abijcerctPrpterca non- 
nulla etiam funt calefaciendi vi prpdita , qua aqua crudi- 
tatem tollunt , vt inferius dicetur . Quod autem decnEliq 
aquam perficiat, <& quomodo, docet Galenus q.in d.Epidfu- 
. K per 
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per text.io.et lib.de bonitate aqua cap.iaic alijs in locis ,ait 
enim id propterea fieri, quia calidi t as aqua, qua elidatur, to 
tam aquati ter fundit , & cum refrigeratur , tcrrcBrcs par- 
tes innata grauitate defcendentes fundum petunt, aqua ve- 
ro his fupernatat, ita ut fenfim in aliud vas tranfufa,purif- 
fima,ac adfecretionem aptijfima reperiatur: ‘bine Auicenna 
z . p. doft.z . cap. 1 6 .aqua co£tz, inquit, ficut teftificati funt 
lapientes, minoris eft inflationis , & velocioris cfcfcenfio- 
ms.Diflidationem, aquam rcftificare , tejlificatur Auicenn . 
loco fupr ac itato fic loquens:[\jfoYin\dxio , & diftillatio aquas 
rcftificat malas, ct fi iftud non fecerit, decodio reflificat, 
coque magis ex de fli datione refiificabitur aqua, fi in balneo 
Alaria vocato dijlillatio fiat , hac enim ratione dijlidata . _» 
aqua extenuatur, leuior fit,& omnis cruditas abycitur Per- 
colationem aquam rcftificare, docet AriftotilcsJeft.zQ. pro- 
blematum, vbi afierit, percolatas aquas potui aptiores ef- 
fici//*»? autem percolari debent aqua ex Gal. cum limofa,ac 
turbulenta fuerint, quod nobis infinuat hb.i , de fimplicium 
medicamentorum facultatibus his verbis . Eft porro etiam 
aqua liniola quadatenus compofita, velut eft aqua Nili* 
qua: in Acypto eft: fed ea per fi&ilia vafa percolata, plane, 
pura efficitur . Oportet autem non femel , fed bis & ter 
percolare, quadonec fi quidem forfan adamusfim puram 
queas cfli ere; Idem etiam demofh at in fextum.de morbis 
vulgaribus Com.4. fuper text. Ijf. vbifermonem habens de 
aquis, qua arte parari Jolent fic loquitur i ficut etiam per 
teftas raras interdum turbulentas aquas percolantes, vt 
Aiexandria:, & in Aegypto.percolantur per qua:dam non 
fimpliciter teftacca vafa , led artificiose, vt rara fint pras- 
parata : quemadmodum & per linteolum huiufmodi vale 
carentes>excolare folent > Idem docet lib. de bonitate aqua. 
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cap. $. ex Atbenai libris per hac verba . Aqua defecatur 
partim vafis ftillacidijs ( qua* ftatta a Grarcis appellan- 
rur) partim colis, qua? abeifdem hylifteres vocantut,qu$ 
uonnunquam quidem fimpIicia,nonnunquam vero dupli- 
cia, vel triplicia fiunt , vt purifsima aqua per ha*c ipfa ex- 
cipiatur. quin & fouex,tum iuxta mare, tum ftagna fiunt: 
illic quidem cum aquam potabilem a mari fecerncre vo- 
lumus: hic vero , vt fi conturbatum fuerit ftagnum , hiru- 
dinefq; in fe,vel aliqua etiam alia vitia habuerit, purifli- 
ma, maximeq; inoxia aqua per terram tranfudans,in fof- 
fas colligatur . Vbi vero multa aqu$ quantitas haurienda 
fit,vt in exercitibus, latera foueac lapidibus, vel lignis in_j 
orbem circumdant : atque vbi pauimentum eodem modo 
inftrauerint, puras conferuare aquas nituntur.Porro aque, 
quo? defecantur,tenuiores,puriorefqj fiunt, ob idq; etiam 
frigidiores, plereq; vero licet fuerint defecata? , vires ta- 
men a fordidis corporibus perceptas adhuc conferuant . 
fjM otu perfici aquam fsue agitatione,omncs medici , ac phi- 
lofopbi teflantur.Gal. lib.de bonitate aqua cap. 3 . alijfque in 
locis ita feribit. Qu$ fluunt aqua? multo funt tenuiores, at- 
que ad madefaciendum pra’ftantiorcs,ad co&ionem irem, 
&c ad vrinae redditionem . Auicenn.z. primi doft.z.cap.16 . 
idem docet afferens , aquas longo curfu nobilitari, quia atte- 
nuantur . Plinius lib. i 3 . cap.). idem indicat, dum * />;Velu- 
ti curfu, ita & percufTu aquas attenuari,ac perfici: quare. 
affirmandum etiam e R, plurimum conducere ad aqup per - 
feftionem eam , vel fuflibus vehementer percutere , vel ex 
repetita ab alto de vafe in vas tranfufiene fi-angere^ic agi i 
tare . Denique calefacientibus quibufdam aqua corrigi pof- 
funt,prgfertim fi crudiores fint , ac multum frigidg, nempe 
ex infufione, fiue modica ebullitione, vel cinamomi , vel co - 
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riandr orum, vel corticum citri, vel feminum aniforum, vel 
fummitatum citri, ac kuiufmodi alij s, addita, modica facca- 
ri quanti tate,vt mos ejl, vel denique ex Gal. lib.fupr acitato 
ammaduertendum ejl,vt crudfet vehetnenter frigidp aqup 
pofl cibum multum bibantur,non tamen affatim, aut inhiati 
ter , nec fine vino , vinum enim verum aqup corrigens dici 
debet, & bonus aqup & cibi penetrator , & in hunc vfunL^» 
modice adhibendum effe cenfeo . Pr ater ea Gal. eod.lib . circa 
initia addit; quidam cibos, ac potus quofdam remedia ad- 
uerfus aquarum vitia inuenerunt: ac alij quidem cicerum 
deco&um praebibunt , vel ipla etiam cicera commandu- 
cant: Alij caucalidas pariter cum pifce aliquo elixas, fe- 
niculos itidem: Alij betas & cucurbitas cum muria, vino- 
que diluto pramantlunt.i/rff omnia contra vitiojas aquas 
machinari poffunt . V erum quia quoad aqua coftioucm—i 
communis illa dubitatio, infurgere p°tejl,fiempe ex aqua co- 
(lione tenuiores partes rejalui, crafsiores vero remanere, ita 
vt aqua crafsior reddita difficilius permeare valeat > pro- 
pterea neceffe videtur hanc dubitationem J oluere . Pro cu- 
ius Jolutione, prater ea qua fuperius ex Gal. diximus ; Re - ' 
fpendeo primo cum Arislotile verum non effe aquam ex co~ 
hione craffefcere ; Quinimo magis attenuari , inquit enim 
AriSlotiles 4. Metheor. fummaz. c. 3. queeunque icitur 
funt aque non craffefcunt ab ignc,foluutur enim ab igne* 
idem enim eidem fecundum idem non eft caufa contrarij. 
& paulo inferius ; Aqua autem humidorum non incralfa- 
rur fola- Idem affirmat de generatione animalium lib. 2. 
e ap. 2 . de fenfu & fenffbiltbus,cap. 4. purior autem fft aqua 
ratione caloris, quia calor quemadmodum aggregat fimilia, 
ita difsimilia difgregat * & nulla elemen taris aqua luxta 
omnium fapientum fententiam adeo ejl Jimplex , vt om- 
nem 
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nem prorfus miftionem excludat, quare cum ab igne funda- 
tur, terreflres partes in aqua exijtentes ad fundum defcen- 
dunt, c?* fc aqua purior, ac ftnplicior euadit , & ad Jecre^ 
tionem aptior redditur . Secundo refpondeo cum Auicenna . _» 
qui 2. primi Doft. 2. cap.16.it a contra eos, qui dicunt ^aquii 
ex coftione crajfefcere , inucbitur . Et torpidi quidem mo- 
dicorum exiftimant, quod aqua: codae fubtile refoluatur, 
& ipiius remaneat fpiifum : Vnde in coquendo ipfam non 
exiftit iuuamentum , quoniam fpiffitudinem in aqua au- 
gumentat , fcire autem debes , quod aqua in fua: aquati- 
latis definitione, exiftit ex partibus in fubtilitate,& Ipifll- 
tudine fimilibus,quia eft fimplex:fed non infpiffatur, nifi 
propterca quod frigoris qualitas fuper eam pra:ualuit,aut 
propter fortem terreftrium partium commiftionem , qua: 
ob hoc quod funt purifsimx,ab ea nequeunt fepari, neque 
defeendere in ea, quia non funt tant£ quantitatis, vt con- 
tinuitatem aquae feindere valeant, & in ea defeendere ob 
multam paruitatem.Oportet ergo , vteis accidat commK- 
ftio cum fubftantia aqua:. Poft hoc decodio fpiflitudinem 
remouet : qua: propter frigus accidit primoideinde partes 
aqua: vehementer rarificat, donec fiat fubtilioris fubftan- 
tia: , vt poffint ab ea feparari partes graucs terreftrcs in_, 
eius fpiflitudine retenta:, & fcindant,feu rumpant eam dc- 
fcendentes:& propter defcenfum ab ea feparentur , & re- 
maneat aqua, purae, ac fimplici propinqua : & erit illud, 
quod propter vaporationem fuit feparatum homogeneu 
ei, quod remanfit:& no longinquu ab co.quia cum aqua a 
-commifto feparatur, eius partes in fubtilitate fimilantur, 

' neq; multum intereft inter ea,qu^ fubleuatur,feu euapo - 
• rat:& illam, qua’ remanet rdecodio ergo non fubtiliat 
aquam, nifi propterea , quia aufert fpiffitudinem frigoris, 
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6 c quia facit quad ei commiftum eft,defcendere . Quare 
condudendum aquam ex cothone, perfetliorem Jemperfie- 
r h & facilius fcccder e ,• fed animaduertendum ex Galen.q.. 
in 6. de mor ais vulgaribus Juper text. io., aquam eo vfque 
> coquendam cjje , donec aquali ter ' fundatur\diutius enim de- 
cotlaex eodem.Gal. tfa alimentorum facultatibus cap. yz. 
falfam qualitatem acquirit. Ex Plinio autem lib.yi .cap.y. 
•vitioja aqua remedium ejlji decoquatur ad dimidiam par- 
tem. Nec Jit qui dicat optimam, ac inculpabilem aquam de- 
coquendam non effe,nam praterquam quod fupracitati Au- 
tiores loquuntur etiam de optima , ac inculpabili aqua. Ex 
Ra/i cap. 4 . tradi . y. ad Almanforem > qualibet' aqua coti a 
minus esi inflat iua . Et de aqua quantumcumq ; optima 
Gal. tu hb. de vitlus ratione tn morbis acutis com. y.fuper 
tex. 4 . hac inquit . Tarde igitur iure optimo meat aqua , 
difficulter coquitur , atque a?gre defeendit , quanquarru* 
aIioquiiij& optima fit>& cuipa omni vacc t. Quare aquam, 
decoquare femper optimum e fi.. 



De origine vinn & vinorum difFerentijs.. 

Cap. XI II I. 

0 E pasi. diluuium fecundum 11*- 
breos. incipiente, iam fecunda mundi 
Atatc->umi autlor fuit, ut patet ex lib. 
Gcnefcap.p.per hac wrta.Coepitquc 
Noe vir. Agricola exercere terram, 
& plantauit vineam, bibenfq. vinum 
inebriatus cft nudatus in taber- 
naculo fuo, Scc. Secundum Aegyptios 
OfirJs vi tifa tortae v init nuentur fuit, vt refert fibullus lib.. 
primo. Eleg. bis. carminibus .. 
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Primus aratra,manu folerti fecit Ofiris, 4 

Et teneram ferro folicitauit humum . -Z 

•• Primus inexperta; commi/it lemina terne, 

Pomaq; non notis legit ab arboribus . . .\ * 

Hic docuit teneram palis adiungere vitem. 

Hic viridem dura cadere falce comam. 

Illi iucundos primum natura fapores 
Exprelfa incultis vua dedit pcdi&us. 

Secundum Gr&cos Bacchus vinum reperit , vt Athesi £us 
refert lib.ij . his ^r£//,Phiionidcs medicus lib. de Coro- 
ms,&: vnguentis Auftor cft, translata c rubro mari vitae in 
Graecia a Baccho, & paucirinterieffis . Quapropter Grae- 
ci , cum temetum inter ccenandum infertur menfa’, elato 
clamore bonum Deum inuocant,illumq; venerantes, qui 
reperit. fuit autem is, Bacchus, Athenaus. 

Secundum Latinos Saturnus vitifator fuity viniq ; Au - 
Floret Plutarchus in parallelis tcflaturySaturmis , inquity 
apud Agricolam diuerfan$,eius filiam Oenotriam inli^ni 
forma compreffit , & filios ex ea genuit quatuor , quibus 
Saturnus Pater ferenda: vitis, & coficiendi vini rationem 
demoftrauit,& vt alios hoc idem edoceret permifit. 

Idem ex Virgilio colligi videtur lib. 7 . Aeneidos , dum^ 
fic canit . 

Quin etiam veterum effigies ex ordine Auorum 
Antiqua ex Cedro,Italufq; Paterq; Sabinus, 
Virifator curuam feruans fub imagine falcem, 
Saturnufq,- fenex, Ianiq; bifrontis imago. 

Serui us enim verbum iUud>vitihtor,intcrpretans, viti - 
fator y inquity non inuentor vitis yfed qui genus vitis Italis 
■demonjlrauit populisi ex cuius fcilicet Jrutiu vinum con- 
ficiendum efet . 
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Concludendum itaque hac in rc,rcliftis antiquorum am- 
bagibus ,ex facra fcriptura Noe primum Juiffe, qui terram 
exercuit) vineam plantauit , vinumq; confecit, licet enim 
Deus in mundi creatione necejjdria quaque, eaque valde. 
bona creauerit, inter qua vitis etiam genus effet, tamen cum 
tn prima illa atate humanum genus vuam exprimere , vi- 
nique conficiendi rationem adhuc non didicifiet , vitis fru - 
£lu,vt cibo vtebatU*,ficut etiam & herbis ,alijfq ; Jruftibus 
vcfccbatur: poH autem diluuium incipiente Jecunda mundi 
atate, Noe terram excolere cum capijjet , Jparfafq ; pluribus 
in locis vites in vnnm collegiffet ( quod nihil aliud fuit , 
quam vineam plantare ) ex eius tandem fruftu vinum _> 
primus confecit , ex quo etiam inebriatus ejl , vt Jkperius 
diclum Jutt , vt a filio fuo Cham pofiea irrideretur , vtfu- 
pracitato Genefis loco legitur . 

Iam de vinorum di fferentijs , Galenus tertio de ratione 
vicius in principio duas proponit de omnibus vinis genera - 
les diflm fliones, quarum vna vinorum differentias fecun- 
dum ipforum propriam naturam comprehendit, Altera dif- 
ferentias, qua vinis ex accidenti contingunt, explicat, & li- 
cet accidentales differentia , circumcumflantia extrinfecd 
fintyvina tamen vna cum annis &faporem,& colorem, cb* 
facultates non mediocriter variant : A propria vinorum 
natura quinque eliciuntur differentia. Prima ex colore, fe- 
cunda ex faporCifeu gufiatu, tertia ex confiflentia, quarta 
ex odore, quinta ex vir tute, feu facultate vinorum. JQuje in 
colore efl differentiata in album, & nigrumfuluum & fla- 
vum, & rubrum diuiditur , ac in id quod medio modo fe ha- 
bet, vt in colore, fec etiam in virtute , quatenus fcilicet di - 
uerfje inter fe qualitates quandoq; permifeentur . Qua ex 
gufiatu, aejapore efi differentia, ea in dulce, & aufterum di- 
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uiditur , ex his medium , quod nullam ,qu a manife- 

\ fla fit, habet qualitatem Jum quod ex vtraque conjlat qua - 
litate. Praeterea & in id, quod acre appellatur: A cofifientiit 
aut desupta differentia, in aquofum diuiditur, ac tenue, & 
in valde craffum,et in horum medium, atque in ea,qup me- 
dium hoc,0' extrema inter iacent . tAb odore alia quidem. 
vina boni odoris funt , alia vero non boni odoris, Jed ferien- 
tis, quandam , & infuauem na fla funt qualitatem : alia 
nullo patio odorem habent , Jed funt aqug tnjlar fine odore • 
Differentia denique d virtute, fiue facultate ejl , fecundum 
quam aliud quidem potens vinum dicitur , aliud vero im- 
becillum, aliud medium, atque aliud quod medium hoc , & 
extrema in ter i acet. Vinum potens vehementer , celeri i er q; 
caput calefacit atque ferit : Imbecillum contrario agit mo- 
do: quae vero medium obtinent, nota euaduntfi ab extremis 
dijtinguantur. Potens vinum, vinofum appellatur , imbecil- 
lum, aquofum, nempe in quo vinum aquam euincit, id, cum 
in aliquo vehementijfimum effe videbimus , iure vinofum 
appellabimus : /scuti & contrarium, aquofum , quod aquae 
maxime in omnibus fimile cxijlit, tenuitate fcilicet,& calo- 
re, & odoris carentia , & non manifefa calefaflione . Hae 
igitur in vinis fecundum propriam eorum naturam diffe- 
rentiae re periuntur . §fuae vero ex tempore differentiae 
fumuntur, fecundum quas vina quaedam vetufa funt ad- 
modum, alia recentia , & alia quae in medium horum con - 
Jifunt,eiufmodi funt, qua extrinfecus adueniunt, quatenus 
filice t vina temporis inter uallo acriora, & calidior a fiunt, 
& vna cum his calorem etiam Jubflantiam, ac odorem va- 
riant, quae non per fe,fed quatenus fimul cum annis facul- 
tatem ccmmoflrant, eatenus differentias facere videntur • 
Caeterum inter proprias , & efientiales vinorum differen- 
tias, 
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tias , aliquae iuuant , laeduntq ; propria ratione , quemad- 
modum funt , tum dulcedo , cb" aufleritas,tum potentia, & 
imbecillitas, tum denique tenuitas & crafjities . Sed diffe r 
rentiae , quae tum d calore , tum ab odore dcfumunturjem- 
per per accidens demonflrant: quatenus fcilicet haec quidem 
vina,& aquofa,& alba, &julua,& nigra, alia aquofa, & 
inodora , vt aqua , •vel injlar aromatis, vnguentique bene 
olentia.Hae igitur, inquit Galenus funt •vinorum differ e tip, 
qup & fecundum eorum propriam naturam,& per accidens 
defumi debent . Sed quo ad accidentales •vinorum differ en- 
tias, praeter temporis differentias allatas , aliae multae af- 
ferri poffunt,nempe d Regionum, ac terrarum proprietate, d 
locorum fi tu, d •vitium diuerjitate, d certo cali influxu, prp- 
fertim vero fauore folis , ab anni conflitutionibus,ab imbri- 
bus, d ventis, d mari , ac fluuiorum incurfu,ac deniq ; d pro- 
prio vinearum cultu . Proprietas Regionum , ac terrarum 
tanti momenti ejfe folet, vt refert Gal. 3 . de Sympth. caufis 
cap.z.vt ratione varij nutrimenti, quod d terra varij s in—> 
locis fubminiflr ari folct,ob particularem eius proprietatem , 
vites eiufdemfpeciei,cum locum mutant, diuerfum afferant 
vinum, vnde mirum non ejl , quod de lethali perfico malo in 
Perfide traditur , quae cum ex Perfide in Aegyptum fuerit 
translata , fpuitiam amifit , adeo vt iure merito Princeps 
Poetarum z . Georg. cecinerit. 

Non eadem arboribus pendet vindemia noftris. 
Quam Mcthymnco carpit de palmite Lesbos . 

Z Sunt Thalia’ vites, funt& Marotides alba , 
Pinguibus e terris habiles, leuioribus illa . 

Salia autem Tellus,& qua perhibetur amara \ .. 
Frugibus infelix, eanec manfuefeit arando , 

Nec JBacchp genus, aut pomis 1 ua nomina leruat. 

Plinius 
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Plinius idem affirmat lib.14. cap. 6. dicens •vini bonita- 
tem ex Patria, & Terra prouenirc , eandemq; vitem aliud 
alijs w locis pullulare. Idem docet Plutarchus lib. de Placi^ 
tis Pb1lofoph.cap.26. quinimovina longam ipforum confer , 
uatiovim a terra habent , unde Strabo lib. 2. haec inquit t 
Arian^ Afix Regionis pars eft Arachofia* opcimi.vini fe- 
rax , quod in vafis non picatis ad generationes tres per- 

. durat. Situs quo vites plantantur , plurimum etiam re- 
fert, vt vinum d vino differat: Bacchus enim ( vt ait Poe- 
ta ) colles amare folet , non campejlrem regionem ,. & ideo 
ei ufdemfpeciei. vites in collibus longe.melius.vinum , quam 
in planitie generant .. Ex vitium diucrfitatc,diuerfa oriri 
vina omnibus patet, nam quaelibet vitis proprium fuuffi 
genimen habet, cuius ratione hoc, vel illud vinum producit , 
itaut Albanum vinum , non ni /2 albanae producant vites ? 
falernum falernae .. Ex certo coeli influxu ? & praefertyq 
folis fauore, maximum diferimen inter vina oriri manife- 
ffum eft, fi quidem ex <Ariftotile primo/Het,. Mpndus ifle 
inferior fuperioribus lationibus eft contiguus, vt omnis eius 
virtus inde regatur , & gubernetur ; cum itaque diuerfae 
regiones diuerforum aflrorum praedominio fubiaceant , ac 
diuerfum folis afpeftum habeant, ita & vina diuerfas qua- 
litates fortiuntur ; d fole autem potiffimum diuerfstas haec 
contingere pote ft , quatenus. ffio acceffu vegetalem calorem 
matrici, terrae magis , vel minus influit , & prout diuerfa 
loca magis, vel minus ad ipfum vergunt. Anni confli tutio- 
nes ita conferre folent, vtfiquandoq ; accidat quadd /peda- 
lis anni conftitutio , quam vulgo armatam vocant , non fa- 
lum. vinum, fed cptera omnia pcrfetti/Jima oriantur , vt fu- 
perius ex Plinio dcmonffrauimus cap.3 fol.40. 

- Ab imbribus & ventis, d mari, ac /luminibus vina dif— 

ferre. 
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ferre maxime poffunt , nam fi •vites temperato imbre, ac le- 
ni aura perflatae fuerint, & vel mare propinquis fit, vel ab 
aliquo flumine terra irrigetur , haec inquam omnia magna 
efficaciam conferre pojjunt vinorum natur ac, & praecipue d 
mari hoc fequi potefl, tum quia per terrae porofitates ab ip - 
fo propinquis regionibus humor communicatur , quo terrae 
vegetalis fomes ad fruges nutriendas irroratur, tum etiam 
quia benignas, ac puras auras exhalare folet, ex quo fit etia, 
vt homines, qui marinas incolunt terras, coloratiores, ac ro- 
bufliores cxiftantSDcniq', diuerfus vinearum cultus quanti 
momenti fit ad hanc vel illam vini naturam gignendam , 
qui Ruri incumbunt, optime norunt, certum ett enim optime 
aratam terram magis manfuefcere , ac vites ex vario cultu 
non folum fotcundiores , vel infecundiores fieri, fed & vi- 
num melioris , vel deterioris naturae afferre . Haec de vi • 
norum differenti/ s di Ha f afficiant. 

Quomodo vinum diluendum,ac de vini vfu fecun 

dum x£atem,temperaturam,confiietudinem , 

exercitium, anni tempus , & corporis 
habitum . Cap. X V . 



0 TV S , cum nulla alia ratione re- 
quiratur , nifi adfitis extinttionem , 
eo maxime potu quilibet vti de- 
, quo huiufmodi finem confequi 
facile poffet . Clarum itaque eft ex 
modico vino multae aquae admitto 
fitim extingui, quam fi mul- 
tum vini addatur , Si quidem ex bu- 

iufmo- 
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iufmodi miflione corpus magis refrigerari , at hume flari 
par esi. Quod Gal. adamufsim nos docet lib. pruno defimph 
med. facultatibus cap.zp. vt fupcnus diximus , quae Gale- 
ni fententia manife/le demonjlrat,vino e a tenus nos vti de- 
bere, quatenus facit ad aquae diflributionem,non autem ad 
extinguendam fitim, quia /itis extinttio ab aqua, quae fri- 
gida, & humida eJl,prouenire potefl,?io n autem d vino, quod 
calidum omnes fatentur. Et quoniam,vt in praecedenti cap. 
dtclum efl , vinum facultate maxime dijfert , quatenus 
aliud eft potens , aliud imbecillum, aliud medium , atque^, 
aliud quod medium hoc , & extrema interiacet , fecundum 
quas dijferentias-yvel calidum,vel mediocre, vel frigidum, 
idejl parum calidi tatis in fe continens dici potefl : hinc ma- 
n i felium efl , vini & aquae miflionem ex ipfius vini fa- 
cultate def umendam ejfe, nam /i vinum potens, & calidum 
fit, modie a vini quantitas aquae permifeeri debet, fi medio- 
cre, plus vini aquae augeatur, fi frigidum idejl aquofum,& 
minus calidum fit vinum, maior adhuc vini quantitas ad- 
4 i debet. Praeterea ex hominum etiam (tate, ac temperatu- 
ra huiufmodi miflio perpendenda efl, quippe pueri ita dilu- 
tum vinum bibere debent , vt potius aquam , quam vinum 
f api at , qumimo cum Galeno confulerem , vt d vino penitus 
abflinerent , & aquam boni fontis biberent ; Galenus enim 
lib. i . de fanitate tuenda cap.i i .haec dicit : /ane vinum_, 
quam diutifsime > qui ea natura puer eft, ne guftare qui- 
dem fuaferim , quippe quod hauftum 3 & hume&at nimifi, 
& calefacit corpus, tum caput halitu replet ijs 5 qui humi- 
do,calidoq;temperamento funt,quale eft huiufmodi pue- 
rorum . Atque nec repleri his caput eft vtilc,nec ipfos fu- 
pra quam par eft , humidos,calidofq; fieri : Quoniam eo 
<caloris 3 humorifque peruenerunt 3 vtllpaululu vtramque 
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qualitatem auxerint, iam modum exceflerint. cum autem' 
fit omnis excefliis fugiendus, maxime hunc fugere expe- 
dit, ex quo non corpori modo, verum etiam animo dam- 
num accedit . quare neque iam adultis vinum,nifi modi- 
ce fumptum,exiftimandum eft vtile effe : Quod videlicet 
ad iram pra'cipites,& ad iniuriam incontinentes facit , & 
partem animae rationalem hebetem, turbidamq; reddit. 
Hoc idem nos docet Plato z. de legibus dicens : pueri circa_» 
duodeuigefimum annum a vino prorfus abftineant , cau- 
famq; doccbimus,quod videlicet ignem fuper ignem in„. 
corpus, animamq; antequam labores capeflfere incipiant, 
inducere non conueniat: atque ita iuuenilis habitus in_» 
furorem propenfi rationem habebimus . Poftea vero ad 
trigefimum vfq; annum , vinum quidem mediocre gufta- 
re conuenit , fed ab ebrietate, ac vinolentia iuuenes peni- 
tus abftinendi funt . At quadraginta iam annos nati in_* 
conuiuijs epulantes alios Deos, & Bacchum pra?cipuc in- 
uocent,vr feniorum facris,Iufibufque interfint. Qui cante- 
ris mortalibus fubueniens, aduerfus fenedta? acerbitatem* 
vinum vt remedio effet, largitus eft : vt nos repubefeere- 
mus,a»gritudinefq; animi obliuifcereraur, atq; animi mo- 
res duriores, tanquam ferrum igni impolitum, remollefce. 
rent,& melius efHngi,informariquc valerent , Auicenn. 3. 
primi Do fi. 2. cap.8. fic inquit: & pueris quidem vinum,, 
ad bibendum dare, eft iicut ignem igni addere in lignis 
debilibus, fed feni quantum tolerare poteft da, & iuueni- 
bus da ipfum temperate . J Quod autem •vini , ac ignis ea- 
dem fit vis degitur etiam apud Athenaum lib.z . Arifiotiles 
hb.de/omno cb* vigilia cap.<p. affirmat ^ vitium pueris , dr 
nutricibus non conferre , & nihil forfitdn diffierre ipfos bibe- 
re f uel nutrices ; caufam uero y ac /pedalem noxam edixit 
- -v • lib.8. 
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iib.8. de hijl. Animalium cap.6. ajferen /,idcirco , & infan- 
tibus, & nutricibus interdi£um efle vinum , quod cos ad 
epilepfiam, quam caducum vocant morbum, reddat ob- 
noxios , ut non mirum fi hac noHra tempejlate hoc praci- 
puefauiffimo morbo pueri vexentur , ac multi repente inte- 
reant , quia tam genitores ipfi,quam puerorum nutrices li- 
fenter nimium vino indulgent . Ex fuperius di Elis clare 
patet vfque ad xxij. annum iuuenes d vino penitus abfti - 
nere deberet &fumma quidem cum ratione , nam cum in—* 
huiufmodi a tat e femper eorum corpora ad incrementa ten - 
dant, vinum ipfis maxime aduerfatur > /eruentem enim ip <- 
forum naturam concitato motu conturbata calefacit , & in 
immodicas , vebementefq ; mutationes Jurore correptam — * 
impellit . Ab hoc autem tempore vfque ad quadragefimum 
annum, vinum mediocre gufiare conuenit ; A quadragefimo 
anno, quo tempore ,vt plurimum vita hominis manifefie de- 
clinare incipitjargius vinum exhiberi po teli, it a vt conclu- 
dendum videatur, in tres atates,quo ad vini exhibitionem , 
vitam hominis difpertiri pofie,in iuuenilem a tat em , qua 
ita protrahatur donec homo incrementum fufcipit,quo tem- 
pore nullo pallo vinum ex Gal. & Platone competere pofiit. 
In atatem confifientemfiue medio modo fe habentem, & hu- 
iufmodi atatis hominibus mediocre vinum gufiare liceat,ac 
deniq > infenilem *tatcm,cui at at i vinum maxime idoncu 
cenferi debeat.PraUrea GaL$.dc fanitate tuenda,cap.$.af- 
feriti ficuti pueris vinum eft alienifsimum, ita fenibus eft 
aptifsimum , cuius rei rationem afferre videtur lib. fu- 
pracitato.cap.vltimo,quiafcilicetJenum natura jrigtda,& 
ficca exfiit. Pr a ter ea ex eodem Galeno quo ad vini potum , 
naturas etiam ,fiue temperamenta refincerc debemus , lib. 
tmm de bonitate , & vitio fuccorum cap. n.fic loquitur . 
V . In 


i co .DE SALVBUI POTV 

In cibo omni, ac potu prajftiterir,non fimpliciter ita vnai 
quoque vti,nifi diflin&is vtentium prius naturis.i\fa/«r*- 
rum itaq ; ex eodem GalMb.de difiolutiotie continua cap. /• 
quadam funt temperata , quibUs dominatur naturalis fan- 
guis purus,& mundus, & quadam non funt temperata , & 
dominatur phlegma , aut vna excboleris\temperatis natu- 
ris mediocri facultate •vinum conuetiit ; quibus phlegma-*, 
fiue melancholia dominatur , potens vinum requiritur', qui- 
bus bilis, tenue vinum exhibe ndum cB, vel etiam aqua ex 
Hipp. 6. Epid.vbi ajferit calido naturaliter, frigida potio- 
nem conuenire , & quiefeere. Gal. autem lib.de bonitate , & 
vitio fuccoru c.n. diuerfas hominu naturas refpiciens di - 
xebat, corporibus bilifioribus, fiue naturalis inteperatura 
«afuerit, fiue qualitercunquc tandem acquifititia, dulce 
vinum & odorum non conueniunt,quia huiufmodi vina_j 
calida funt . Nec biliofis igitur vinum tale concedendum 
efl, nec peruflis , neque in labore multo , aut inedia , aut 
xnoerore,aut anni tepore, vel coeli flatu calido. Idem c di- 
uerfo in ijs probatur, qui cxcalefa&ionc opus habent , ac 
pituitofisjfrigidifq; inteperaturis^rudiorumq; humorum 
copiam colligentibus , vitam ducentibus otiofam,in re- 
gione frigida,hyemis tempore , cieli flatu frigido, atque 
humido:his omnibus fiauum vinum,dulceque bonum eft, 
malum,qui contrario modo fe habent, non quatenus fuc- 
<os vitiolos creet, fed quod calefaciat, quos refrigerare-» 
conueniebat;facile namq* hi fi tale biberint, & caput do- 
lenti febricitant,& neruis aliquo padlo tentantur . Con- 
fiat. etiam ex Galen. lib. de attenuante dieta cap. iz. vina 
qua odora funt , calidiora ejfe alijs vinis , & caput tentare , 
itaque pracipit huiufmodi vina ab ijs vitanda ejfe,qui ce- 
phalca, aut bemicrpni * , aut alia cephalalgia laborant, aig 
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epilepticis,^ maniacis . r Dcinde cuidit , &• vt in {*umma di- 
cam, omnibus quibus caput infcftatur,funtfugienda.Cw- 
fuetudo etiam hominum maxime indicare potejt, an •vinum 
potentius, an tenuius, an cum maiori, •vel minori aqua qua- 
titate exhibendum Jit. Gal. enim lib. 4. de fanitate tuenda 
cap.6. affirmabat, quibufdam, qui dilutiori vino confue- 
ucrunt,caput ftatim,fi vci puftllo meracius hauferint, ten- 
tari : quibufdam,qui meraciori delebantur, ftomachum, fi 
dilutius biberintdubuerti . Et hoc quotidiana etiam expe- 
rientia nos docet : Exercitium etiam perpendi maxime de- 
bet \homini enim exercitato •vinum potens, & vinofum ido- 
neum non eft,quia nimis calefacit, vinum autem tenue fiuc 
optime dilutum in decenti quantitate, conducit . Secundum 
etiam anni tempus vina diuerfo modo exhibenda funt;ex 
Gal. enim lib.de renum ajfcflus dignatione, & medicatione 
cap. 6.hyeme aliorum anni temporum comparatione, mini- 
mum bibendum, V ere adueniente potus vbcricr , parumque 
dilutior conducit, Aejlate plurimum, et aquojijfimum biben- 
dum eji , Autumno cum huiufmodi tempus Jit medium inter 
a flat em & hyemem, mediocris potus, & non ita aquofus eli- 
gendus eJl,quod docet etiam Celfus lib.i. cap. $ . Idem Poly- 
bus affirmat lib. de falubri dieta in principio,quoad potus 
quantitatem , fed docet hyeme vinum, quam meracifsimuni 
ejfe debere, a flate quam dilutifsimum . Habitus etiam cor- 
poris pinguis , vel gracilis, vel mediocris maiorem,vel mi- 
norem vini quantitatem, potentius vel imbecillius vinum, 
& maiori, vel minori aqua copia refertum poflulat. Galcn . 
enim lib.i 4. Meth. cap. 1 $ . docet, pinguiori corpori vitanda , 
qua multum nutriunt , quemadmodum funt crafjavina , 
item dulcia , prafertim nigra , vti vero vel aquojis licebit > 
idf/l colore albis , conjtjlentia tenuibus. Contra qui extenuati 
«t*, L funt , 
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'fint,quos reficere intentio. efl,his •vinum exhibebimus crafi- 
fum cb* dulce . De vfu autem vini quoad varias ipfius dif- 
ferentias, nempe quatenus , vel album ejl, vel nigrum, vel 
rubrum,vel alterius coloris, vel dulce, vel aufierum, vel te- 
nue, vel crafium,vel odorum,vel inodorum, non efi cur nor- 
mam aliquam cuilibet prafcribam , quia vt Galenus dicit 
lib.de dijfolutione continua in principio, hominibus omni- 
bus infufa eft virtus appetitus ad cognofcendum. horam 
furaendi cibum, & potum, neccfsitatem ipforum, quanti- 
tatem, & rpecicm.^wo itaque ad potus fpeciem quijq ,• pro- 
ut fua appetit natur a, vino vti poterit dulci , vel au flero „ 
vel. ali/s faporibus referto ,, crafsiorivcl tenuiori \diuerft 
tnim natur a, diuerfum potum defiderant , quoad eas diffe- 
rentias, qua dguflatudefumuntur * Aliqua tamen commu- 
niter de ipfis vinis ex Htpp.& Gal.fubijciam, na ex Hipp. 
notum efie debet, dulce uinum lienem,iecurq. tumefacere, & 
corporibus picrocolis , ijs fcilicet qui amara bile abundant 
infefiifsimum efie J icet minus quam uinofum, caput grauet,. 
& mentem fer iat;EiufdemJententia efi etiam Gal.lib.z. de 
naturalibfacultatibus,cap. 8 j*bi ajjerit,d\x\ci2. calidis cor- 
poribus, fiue ea natura T ratione , flue aetatis , fiue tempo- 
ris anni, fiue regionis , fiue conditionis vitae talia fint, bili 
generandae caufamprabere ; ijs vero qui contrarij funt 
habitus, fanguini. Vlutarchus libi j. Symphofiacon quafi.y. . 
ex Hagia inquit , dulcia vina vfquequaque offendere , & . 
fatietateirr inducere . autem uina conferant calidis na- 
turis docet identGal. ii. Meth. cap.q..fic Jcribens,\)s qui 
amara bile abundant, conferunt vina auftera, qua» ex ve- 
tuftareaftringendi. vim amiferunr, & calorem admodum» 
eui'ientemhaber.5c/V^</«w efi etiam ex Gal.lib.de bonita- 
te, et vitio f uceorumc.11. uetufia uina, et nouella nullo pa- 
. " ■ -i . " &Q 
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{io conducere ; dicit enim eo loci : vetuftorum vinorum_»^ 
potus adeo fugiendus , ftcuti noydlorum nimium : haec 
enim plus iufto,iftaneutiquam calefaciunt ( maxime au- 
tem a vinis natura craflis abftinere conuenit) donec no- 
uella fint: li quidem tantum abeft, vt ad cib orum coctio- 
nem conducantjVp vel ipfa agre concoquantur : Pratcrea 
nec aluurn fubeunt , nec facile diftribuntur, neque vrinas 
mouentjnec fanguificationi,nec nutritioni conferunt:tum 
in ventre diutius moram trahunt fulpenfa,vt aqua : fique 
de his paululum quis biberit,prompte id acefcit.Sola ea__. 
vina bona elfe pofliint,fi bibantur nouelIa,qua fubftantia 
tenuia funt, quod genus in Italia eft , quod gaurium vo- 
cant , & aIbanum,eorumq; qua in Sabinis & Thufdsna- 
fcuntur quadam, neque enim eunda huiuftnodiiimtifed 
circa Napolim quoq; in eminenti huic colle natum Ami- 
neum, quamprimum bibi peteft: tale eft in Alia apud nos 
Tibenum,& Arfynum,deinde etiam Titacazcnum. Atque 
hac ego exempli gratia retuli . Caterinn Jiuiufmodi vina 
vbique fere gentium reperi , fedquaaduena ignorant 
duplici de caufa , cum quod paucifsima omnino proue- 
niunt : tum vero quod longamnauigationem non fufti- 
nent , nec poflimt propterea a mercatoribus in alienas 
Regiones tranfuehi . 6)uo autem ad uetuHa uina , licet 
bic dicat Galenus fugienda ejfe , quia plus iuflo calefaciunt , 
manifejlum tamen ejl, multa alia mala afferre fiam uinum 
uetuflum, ac potens maxime caput Udit duplici ratione 
tum fui qualitate uaporofa & calida , qua cerebri fubftan- 
tiam opplet , atque diffoluit , tum etiam quia uirtute fua 
exhalans ad caput uinum , quicquid in corpore ex humori- 
bus concretum , & craffum reperi tur, id fundit , & in maio- 
rem uaporum copiam conuertit , qui coaceruati in uentricu - 
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rt Jis cerebri^omnigenot ex fluxione,ac plenitudine paritmor - 
• bos, & ex Gal.fententia j. de fanitate tuenda cap. ultimo, 
Jinanches, difiillationes , quos catharros uocant , bemorrui - 
dasjanguinis profiuuia, articulares morbos, optbalmias,pe- 
ripneumonias, pleuritides. Auicetmas autem lib.j.fen.i 3. 
«* traft.z .cap. 2 . ita loquitur i & multotics. moritur homo ex 

potu vini vereris inflammatus, & conturbatus , & fidens . 
Nec per uetuHa uina ex Galeno quifquam intelligere debet 
uina trium , uel quatuor annorumpquia buiufmodi uina po- 
' tius novella nimium ab ip/o appellantur, prafirtim Jiuino- 
fajtnt , fed per uetufla uina Galenus inteliigit uma multo- 
rum annor um,qu ad Romanis C a cuba vocabantur , utipfe 
Galenus affirmat*, & ex longo temporis intervallo amaritu- 
dinem contrahere folebant : P ina porro trium uel quatuor 
annorum novella difta ejie Galeni tempore, manifefie con- 
fiat ex eodem Galeno lib.i.de Antidotis cap. 3. ubi hxc ait ; 
Interdum , & aquofa quidem vina ad vetuftatem perue- 
nifle vidimus , fi primis tribus annis vel quatuor acidaJ 
non cuaferint; de potentibus autem uinJs dixit : Potentia_* 
, autem vina,& auftera, & alba vina cum crafsitic , quan- 
doque poft decennium etiam non rite feruata accfccre_-> 
contingit : contingit & quam plurimo tempore vetufte- 
fccre,* Talia funt in Italia, Ty burtinii, Signinum, Marfum, 
& Surrentinum . De Surrentino autem vino dicit ante_j 
annum ferme vige fimum crudum adhuc efle , vigefimo 
aurem anno vigere, potuique aptum diu praTeruari , nec 
facile amarefeere, prarftantiaq; cum falerno contendere. 
Falernum enim , & albanum ex Italicis uinis , ut inquit 
Atheneeus lib. 1 .fuauifsima & gratifsima erant , & ideo 
idem Galenus lib. fupracitato cap. 14. affierit in Antidotis 
falernum elcgijSe , dum uiginti annorum atatem qttigif- 
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fet,quod eo vfque ad hunc ejfeclum, optimum efie dixit , do- 
yiecfubamarefcit. De tempore autem quo imbecilliora vina 
ad eam ve tu flatem, & perfeftionem deueniunt , vt potui 
idonea fint , Gal.meminit 7. Meihod.cap.d. dum aquofi vi- 
ni exemplum affertfic inquiens . In Italia aquofum vinuni 
eftSabinum,Arfinum vero in Afia j & paulo inferius hac 
verba profert , Quocirca citius fexto anno nobile Sjabi- 
nuin idoneum non eft , quod diutiflime in ftomacho , ac 
ventriculo indatet , & Au&uationes faciat . Nobile vero 
quod aufterum eft,non Sabinum modo, led etiam Adria- 
num,& Albanum,& Arfynium,& Titacazenum,omniaq; 
id genus . ( Vina itaque optima erunt , qua nec vetufla ad- 
modum fint, nec nimium tiojiella , non folum ex Galeni fen - 
tentia,vt fuperius diftum efl,fed etiam, ex tAuicenna,qui 
$.p.Dotl.z.c.8.fic loquitur. Ex vinis Illud eft melius, quod 
inter veruftatem,& nouitatem eft acquale:& eft clarum^* 
album, quod ad rubedinem trahit, bonum habes odorem, 
X qualis faporis , & quod neque eft acre , neque dulce_> 
'Eiuficm fententia efl etiam Plinius lib. 2 j.c.i. dicens fud 
cuique vino aaas grati/lima , hoc eft media : Et donec na- 
turalis calor in humano corpore maxime viget, potius vina 
aquufa, & paucifer a probarem quam vinofa,& multifera : 
Verum quoniam non omnes vina feligere poffunt, faltem^» 
confulo ,vt cum vitiofis & multiferis vinis aquam multam 
bibant , qua vinum fatis excedat ; non enim alia ratione. 
exijlimo hac noflra tempe flate, tot tantafq; fluxiones fieri i 
fot articulares morbos, et reliquas ajfettioncs fuperius alla- 
tas, ni/sex maxima incontinentia circa meracioris vinipp- 
tum.Et quoniam aliquis fortajfe, qui in Arte medica peri- 
tus non fit, libenter audiret , qua nam fint vinofa vina , & 
qua aquofa^Propterea fciendum efl ex Gal. in lib. Hipp. de 
L } viflus 
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vittus ratione in morbis acutis com.yfuper tcxt.20.vbi la- 
quens Hipp. de mulfa <//c//.Caeterum vino albo tenui,pau- 
ciferoj & inodoro, quodammodo fortior eft , & quodam- 
modo imbecillior: interpetrans Galenus huiufmodi verba , 
docet aquofi,ac vinoji vini naturamfic inquicns : Vocatur 
fiquidc oligophorum, fiuc pauciferum, quod, vr.bibatur, 
minima eget aquae miftione. Contrario antem modo po- 
liphorum,vel multiferum appellatur , quod,vt bene tem- 
neretur, multam exigit aquam:$quiualenter dixeris, quod 
aquae multum fuftinere poflit ad bene temperatam mi- 
ftionem. Quod vero pauciferum appellatur, id exohitum 
imbecillumq;& ad potum inutile redditur,fi multa dilue- 
ris aqua.Atq;, quae in vino hoc eft carentia odoris,ea im- 
becillitatis, frigiditatifq; efficacifsima exiftit nota, quip- 
pe in hoc aqua eft aifimilisrnon fecus, qua fortis odor effi 
caciffimuru roboris fignum . Vinum fiquidem aquofum 
leuifsimam in ligno vitis habuit tranfmutationenvleuiflr- 
mam quoq; , & elementi terrei perraiftioncm,ita vt aqua 
fit,qua tum paulum terrae, calidaeq; fubftantiae aflfumpfe- 
rit,particepfq; fuerit, tum leuiffima in horum coniunCtio- 
nem indiguerit confectione . Contrarium autem tum vi- 
nofum, tum multiferum, neque a leui confcCtione tale ef- 
ficitur, vtpote quod ab aqua longiflimo recedat intcrual- 
lo . Qua de caufa infignem confequutum fuit tu calidita- 
tem,tum odorem. Ex his Gal. verbis conflat, qua nam Jit 
natura oligapbori,& polipbori vini,& de oligophora multis 
in locis loquitur Galenus, prafertim vero bac eoi', com.fuper 
tcx.8.fujius oligophori naturam de fer ibit, nec inutile ejie^* 
puto eius verba etiam recenjere . Nam Principibus omni- 
bus, qui alijs prafunt, ys qui litteris incumbunt, & omni- 
bus hominibus donec in florenti atate confli tuti funt , bu- 
*• iufmo- 
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juftnodi vinum aptijjimum efl » dicit itaque Galen. eo lacit 
Eft autem vinuru hoc album colore» fubfhitia tenue» nul- 
lam carum, qux exteris vinis infunt, habens qualitatem , 
neque aufteritatem, neque acerbitatem , neque dulcedi- 
nem, neque acrimoniam» neq; odorem. Nempe vino huic 
omnium foli , vt tum aquae , tum vini mala effugeret , eft 
datum. Prodeunt autem talia in vnaquaq; gente aliqua , 
in Italia imbecillum Sabinum , quod febricitantibus ad- 
miniftrantjin Afia Titacazenum, &Tibicenum. Sed vini 
imius notas vbi intellexeris, talia facile in qualibet gente 
reperies,vbi & valde tenuia, & aquofa producuntur vina. 
. Reperi equidem talia in Cilicia , Phoenicia , Palxftina , 
Scyro,& Creta , in quibus regionibus non facile gignun- 
tur vina tenuia, & aquofa: immo,vt retuli, in Regionibus 
vidi omnibus, & quod mirum magis fit, in Aegypto Craf- 
fa fiquidem vina , & odora , & valde fortia feruidis pro- 
gignuntur regionibus: In Italia vero,& Bithynia, & Afia» 
n multa producantur aquofa, nihil mirum . Hac Galenus* 
Ex diti is itaq; quilibet aquofum vinum reper ire facile po- 
ter it, quorum in Italia multa producuntur , & prafertim. 
in Ditione Potificia quolibet in loco reperiripojfent, ni/i ex- 
tra Vrbem, multis in locis vina excoquerent) prafertim ve- 
ro in Campania,in Sabinis , in Imbria, ac Piceno, quam con 
fuetudinem probare non pojjumyquia calla vina nimis cale- 
faciunt, mentemq; turbant,ncc quibufdam,qui diuitesfunt, 
rationem quam adducunt » admittere pojium, nempe vina 
acefcere , nift decoquantur , quia fi optimas cellas vinarias 
conftruerent , vt in quarto huius opufculi capite docui , 
& maiorem diligentiam adbiberent in vuarum feleftione , 
doliorum mundificaticnc, ac alijs in rebus, quemadmodum 
multis in locis fieri folet , in Vmbria prxfertim , & Piceno 
_ ' I 4 vina 
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vina feleftifsima effient , cum huiufmodi Prouincia a natu- 
ranon minus frequentibus , quam am cenis, apertis, & fru- 
giferis collibus ornat £, atque injlruflce Jint, & vinea omnes 
optimum fitum teneant, qua uinea licet ob locorum fertili- 
tatem fimo,ut plurimum non indigeant;folent tamen ipfum 
fis inferre, ut uua pinguiores euadant,deinde ne uinum ace- 
fcat,ualde admodum decoquunt prater omnem rationem , 
itaut aliquibus in locis mujia fert ad fapas tifque decoquat , 
quod Plinij etiam tempore contigifie,idem Plinius refert lib. 
14. c.ip.Sed iam ad nojlru inflitutii rediens, & huic capiti 
finem impones dicam, Proceres, et diuites qui fuam fanita- 
tem tueri cupiunt, dare operam debere, ut femper aquofa ui- 
na bibant , uel uino abluto utantur , quod ab Auicenna 3. p. 
dott. 2. . cap.S.fic defcribitur.Bonum quidem vinum, quod 
ablutum vocant, cft, quod ita fit.Tres murti fumantur par- 
tes,^ aquae vna, & commifceanrur,& coquantur quoufq; 
quarta pars minuatur.7// nero, qui multiferis uinis uti co- 
guntur, confulam cum Gal. lib.de renu ajfeflus dignatione , 
&■ medicatione cap. 7. ut ui gente f altem atate fontanam bt- 
bartt,&'eamdcficatam,dc qua plus fumant, quam de uino. 
Jn feneUute autem liberalius ftnue uinum, & fuluum con- 
cedendum ejl, nam huiufmodi uinum omnia fenum membra 
calefacit , & per urinam ferum f anguinis expurgat , ut Gdl. 
lib. f. de frtnitdtt tuenda cap. f. affirmat . Ex dialis itaque' 
^'quilibet optimam, & competentem fibi potionem eligere po- 
u te/l,ut optimdmfui corporis temperiem confrruare u ale at , 
ac diu uiuat.Liuia enim Auguffa, ut Plinius refert, lib. ip. 
t. j. oRuaginta anno sitita pueino uino in Ijlris retulit ac- 
'ceptos x rton alio ufa,quod eo magis faciendum ejl, quia ex op- 
tima corporis temperie , animi etiam uirtutem comparare 
maxime poffiumus ^dicebat enim Galen. lib. quod animi mo- 
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res corporis temperaturam fcquuntur cap. r. Per potionem 
bonam, corporis temperationem adipifeentes, ex ea quo- 
que ad animi virtutem comparandam non nihil opis a f- 
feremus, quemadmodum Pythagoram,&Platonem,aliof. 
que nonnullos veteres feciflfe teftanturhiftoria»,- Et hoc 
unum pra oculis habendum , ut vinum femper dilutum ah 
omnibus bibatur. Nam,vt ait Plutarchus de audiedis Poe- 
tis; Vinum quod noxium habet, aufert aqua. Et ideo apud 
Athenaum lib.z. & hb.q. legitur Ampbityonem Athenien - 
fiuw Regem , qui primus vini conuenientem cum aqua mi - 
Bionem d Baccho didicit,ac Athenienfibus indicauity aram 
ob tatum beneficium reflo 'Baccho in horarum delubro adi - 
ficafie,cum reuera Bacchus reftus /it , minimeq ; titubet , ac 
noce at j fi vtnu modice dilutu bibatur , Lib. vero iy.ex Phi- 
lonide medico ltb.de Coronis,et vnguetis habetur , traslata e 
rubro mari vite in Greciam a Baccho, multilq; intempe- 
ranti voiuptate delinitis , & merum bibentibus , cum ali j 
•furijs afti infanirent,alij obruti vino, & crapula concide- 
reht mortuis fimiles, quibufdam ad litus maris compoto- 
ribus ingruente pluuiajdilTohitumconuiuium , ac pocu- 
lum in quo parum vini reli&um fuerat,aqua repletum ef- 
vfe ; Deinde cum fattum rurfus eflet fudum , ac ferenum_. 
• coelum, conuiuas in eundem locum reuerfos, vinum dilu- 
tum guftantes , mitem atque minime moleftam volupta- 
tem fenfiflc . Quapropter Graci, cum temetum inter coe- 
nandum infertur menf$, elato clamore, bonum Deum in- 
uocant,illum venerantes qui reperit . Fuit autem is,Bac- 
chus,cum vero poft coenam, primum aqua temperatun_» 
poculum miniftratur, Iouem feruatorem exultates accla- 
mant,pluuia? largitorem , & moderatorem exiftimantes , 
iucundaque temperationis, ac commiftionis Auctorem 
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Cuius temperationis, ac commiftianis cx eodem Albendo U~ 
bro decimo. Duo fontes adfunt,alter voluptatis,qucm non 
iniuria cum meile tu comparucris, alter prudcntic,qui fo- 
brictatem fuadet, ac vinum prohibet , quam apte confe- 
ras cum aqua falubri,fed auftera; Hos optime vt mifcea- 
mus , prompto animo magnoq; ftudio eft enitendum_j . 
Hac Athenaus:Nos itaque vitium temperaturi , prudentia 
fontem, non voluptatis fequi debemus , vt apudeumdem v 
jitbenaum lib.iifecijfe legimus Gorgiam Leontinum , qui 
. cum ad oRogefimum fere annum integra mente vitam tra - 
duxijfet , interrogatus , qua vi Rus ratione fic validus , ac 
fenfibus ilU/is tam diu vixi fiet , refpondit, quod voluptatis 
caufa nihil vnquamftbi permijijfet facere , ideo tam longa - 
uam vitam duxijfe . Sed hic quarere pojlet aliquis , num- 
, quid certa lex praferipta ejfet apud antiquos ad conuenien- 
tem aqua, ac vini commilitonem* Cui interrogationi refpon 
deo , iuxta antiquorum confuetudinem , Plutarcbum tertio 
Symp.quafi.p.tres miflionis modos, tribus muficalibus con - 
Jonantijs fimiles /n*<frrr,hemioIium,cuni tribus aqu? par- 
tibus dua? vini adduntur, diateffaron, cu tribus aquaj vna 
vini, diapafon, cum vni vini duae aqu$ . Ex Atbenao au- 
tem lib.io. deipnos habemus, prifeos quinque aqua partibus 
duas vini, vel tribus aqua, vnam vini addidific , iuxta ia- 

- Ratum apud eos prouerbium , bibenda quinque vel triafed 

- minime quatuor, licet nec huiufmodi miflio , ys temporibus 
fatis ejjet,vt vinum optime dilutum dici pofiet, ac innoxii, 

- ex eo quia potentibus admodum vinis , ac diu fumo inuete- 
ratis vtebantur , adeo vt Plinius Itb.ip. cap.q. referat , vt 

- alibi diRum eft, neminem ex antiquis Romanis tam /enem 
fuifie,qui ante fe genita vina non biberet, & hoc vnum ad- 
. miratione dignum uidetur, quod inter vetufta illius tempo- 



I 


DISSERTATIO. 171 

fis vina, Maroneum vinum adeo vinofum er at, ac indomi- 
tum,vt viginti aqua partibus vna vini portio tnifceretur , 
rejerente Plinio lib.14.cap. q.his verbis . Maroneum vicies 
tanto addito aqu$ mifcendum Homerus prodidit : Durat 
etiam vis in eade terra generi, vigorq; indomitus. Quip- 
pe cum Mutianus ter Conful ex his qui nuperrime prodi- 
dere,fextarios Ungulos odonis aqu$ mifceri compereric , 
praefens in eo tra&u.EfTe autem colore nigrum, odoratu , 
vetuftate pinguefcere . Quod cum bac noflra tempejlatc. 
in vfu non fit , fed vinis vnius , vel duorum annorum ad 
fummum vtamur , eaque vetujla dicantur ,• vini & aqua 
mifto conueniens , ac innoxia ea erit quam fuperius retuli- 
mus , & eo magis fi fefquihora ante caenam , ac prandium 
talis mifiio fiat. Galenus enim lib.i. de elementis cap.q.in - 
^«/V,tempore opus eft, vt eorum, quae commifcentur, mu- 
tuae particula; inter fe inuicem exade agant, & patiantur, 
atque ita totum id, vnum & fibi vndique & penitus fimi- 
le euadat . Et hac de caufa nonnulla poliunt ftatim poft 
miftionem fegregari: Quae li diutius permanfermt, donec 
totum fadumfuerit vnum, nequit alterum ab altero am- 
plius feparari . Quare danda opera ejl , vt aqua & vini 
perfefia mijlio fiat , fic enim inter fe liquores facile coale - 
fiunt, nec vlla repugnante qualitate cofiioni refi/lunt , vt 
contingit, dum vinum vulgari modo inter epulas dilutum—. 
Bibitur , facili enim caput tentat , & rufius ,fiatufque ex- 
citat. 
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Quomodo v inii m profit , aut noceat. 

Cap. X V I. ' , ^ ; -"i 

VBMADMODVM vinunu* 
moderate fumptum multa bona cor- 
pori , & animo praflare potejl , ita 
immoderate Jumptuniy malorum om- 
nium cft origo , dr propterea apud 
Athenaum lib.ii. Socrates vino mo- 
derate fumpto has tribuit virtutes « 
Vinum animos rigans, triftitias , & 
dolores quemadmodum mandragoras lopit , & hilarita- 
tem, ficut oleum flammam excitat,platarum quoq; exem- 
plo, qu? temperato imbre , deleni aura perflat? re&c au- 
gefcunt, & florent , ad frugemq; perueuiunt . Arifloteles 
}o*JecL problematum affierit , vinum moderate fumptum 
coflionem luuare, cor exhilarare, cerebrum,& fpiritus ani- 
males fouere ,fomnum conciliare . Plato a . de legibus dicit, 
a Deo vinum contributum hominibus , quali optimum^ 
praefidium conferuandi fcnc&utem,quod vino iuuenefce- 
rc videantur, «Se abolere mcxititiMn.GaUib.de caujismor- 
. borum cap. 3 . affirmat , vinum modice fumptum calor erit 
naturalem augere, lib.vero de compojit.pharmacorum fecun 
dum locos, cap. rfc loquitur: Vinum nutrit, concoquit, rq- 
borat,putrefa&ioni rdiftit , & intemperiem a frigiditate, 
& humiditate contrattam,citra omnem moleftiam, ac fe- 
cure perfanat ; Auicenn.z. primi Dofl.j.c.n. Vinum , in- 
quit, ex fui dfentia fortes efficit (anos : & viuificat virtu- 
tem : propterea quod velociter praebet augmentum inu. 

fub- 
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fubftantia fpiritus . Plutarcbus dicit } vinum hilaritatem 
afferre , metum abijcere , & "veritatis facundi (fimum effe. 
Plinius lib.z j.c.i. hifce uerbis utitur , Vino modico ncrui 
iuuantur,copiofiorcla?duntur,fic&oculi. Stomachus re- 
creatur, appetentia ciborum inuitatur, triftitia: cura he- 
bctatur,vrina,ac algor expellitur, foninus cociliatur.Pra:- 
terca vomitionem liftit, colle&iones extra lanis humidis 
impolitis mitigat , Deinde fubiungit. Afclapiadcs vtilita- 
tem vini aquari vix Deorum poteti a polTe pronunciauit. 
: Apud Athenaum lib. z . bpc legimus . 

Vinum Deos. * «r 

Mortalibus monftrafie: redevtentibus 
Summum bonum: inteperater vero,fummu malum. 
Illos enim,modefte qui bibunt , alit, 
i Animumq; pariter, & corpus roborat: 

Ad vfus medicina’ varios cft vtilifsimum : 

Mifcetur ijs,qua2 propinantur pharmacis : 

: Vlccra lauafc corporis virto expedit: 

In quotidianis hominum conuidribus 
Modice bibentibus,dilutum,ac fobrijs 
Animum exhilarat: at modus 
Si non adhibeatur, contumelias parit. 

: i Par pari fi bibitur, adigit ad infaniam : 

Si merum, refoluit artus corporum,- 
Quapropter Bacchum omnibus in locis vocant " 
Medicum: quibufdam vero edixit Pythia 
Bacchum vocandum fanitatis Pra-fidem. 

Dicendum itaque ex vino modice fumpto , quod antiqui 
latum terra f rufium Vocare confueuerunt^omnia bona tum 
corpori , cum etiam animo euenire, ex immoderato uero ip- 
Jius ufuyomnia mala oriri fatendum ejl ; & ut d nobiliori 
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hominis farte incipiam, nimirum ratione , qua homo a ca- 
teris omnibus animalibus differt, exploratum ejl,ex immo- 
dico •vini vfu huitffmodi partem ita affici , vt amplius fuo 
officio fungi non poffit , & i pfius loco •vinum t an quam Ty- 
rannus quidam imperet , ita vt homo midta praeter ratio- 
nem edat, non fecus, ac fs irrationale. animal effet;dii enim d 
vino pcruincitur,qua dicenda nonjunt , profer t;ad multum 
rifum, vel etiam fletum abfquevlla ratione excitatur , la- 
tus nimis, vel triflis efficitur, furens, vel mitis fine caufa _» 
redditur, audax , vel timidus euadit, ad liberalitatem, vel 
auaritiam efl procliuis, ad amorem , vel odium incitatur , 
loquax, vel taciturnus fit, & ad multa alia d vinofic im- 
perante, hominis ratio trahitur, prout diuerfam hominum . -* 
propenfionem inuenit , & fecundum maiorem , ac minorem 
vini quantitatem ; dicit enim Arifloteles yo.fefi, proble- 
matum , problemate primo , Vbi vinum hominem frigen- 
tem , taciturnumq; a fobrietate accepit, paulo liberaliori 
poculo refouct,excitatqi ad verba,tum largiori potu ver- 
borum vbcrem, eloquentem, fidentemqj reddit : poft hoc 
in contumeliam, ac petulantiam vertit: mox ad infaniam 
propemodum accenditipoftremo nimio ex potu refoluit , 
fhiltumq; agit in modum eorum , qui a pueris morbo la- 
borant comitiali , aut etiam eorum , qui vitijs atra; bilis 
maiorem in modum continentur . Hac tArifloteles, qui , 
vt ex didis patet , caufam diuerforum affeduum d vino in 
eodem homine emanantium , in certam vini menfuram re- 
ferre videtur: fed quia fape accidi t,vt ex eadem vini men- 
fura diuerfi homines diuerfimode afficiantur, affirmare quis 
poffit, nona fela determinata vini menfur a diuerfos oriri 
effedus , nam, quod ex eadem vini quantitate magis , vel 
minus homines eodem affcdu detineantur , mirum non efl * 
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fiquidem aliqui potentiorem , aliqui imbecilliorem natura - 
lem calorem habere pojjunt , ac pariter caput validius , vel 
imbecillius, fed quod quijpiam ex eadem vini menfura mi- 
tis fiat, alter ferox , certe aliunde hoc prouenire credendum 
ejl. Dicerem itaque id in peculiarem cuiuslibet hominis tem 
per at uram referendum effe, vinum enim cum fui natura-* 
calidum fit , dum a naturali hominis calort in ventriculo 
alteratur , non folum ex ipfa vapores ad cerebrum eleuan- 
tur, fed etiam quicquid in corpore ex humoribus cocretum, 
& craffum reperitur , id fundit , & in maiorem vaporum 
copiam conuertit: itaque dicendum videtur , ideo ex eadem 
vini quantitate biliofum hominem furore corripi , fiegma- 
ticum lachrimabundum effici r f anguineum Utar i , ac me- 
lancholicum tr i flari, quiavinum pradominantes in corpo- 
re humores pracipue findit , ac tanquam vehiculum ad ce- 
rebum ducit , Vnde varij animi affeflus nafcuntur, non fe- 
cus,ac in morbofis defipientijs contingere folet , quarum ali - 
qule cum rifu fiunt, aliqua cum m er ore, ac timore, prout di - 
uerfi humores ad cerebrum feruntur , ac in ipfo quantita- 
te, qualitate , ac vbi peccant , & hoc etiam innuifie videtur • 
Arifloteles 3 .feti. problematum , problemate 16. dum qua- 
rit, cur vinum alios tardos , alios fuperbos reddit, atque in- 
fanibundos ► Refpondet enim id propterea fieri, quia , vt 
Charemon ait, vinum fefe pro moribus vtentium applicat , 
animi autem mores corporis temperaturam fequuntur , vt 
vult GaL Cum itaq ; vinum varios pariat in homine ajfe- 
ftus, mirum efie non debet, fi vatia etiam aftioncs fequun- 
tur, ita vt aliqui a Baccho villi feipfos necent, vt quandoq; 
contigit , aliqui alios UJerint , vt de Alexandro magno 
apud Curtium Arrianum,aliofq,legitur,qui inter epulas, & 
pocula furore percitus Clitu cariffimumfibi , acfamiliarif- 

fimunt 
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/imum interemerit) quod mnfeciJfetfiA ndrocydis viri fa- 
pientia clari pneepto obtemperaret , qui,vt Plinius refert , 
lib.14.cap.S- Alexandri intemperantiam cohibens , hac ad 
ipfum ferip/it . Vinum potaturus Rex, memento te bibere 
fanguinem terrx: flcut cicuta homini venenum eft,fic ci- 
cute vinum. Quod praceptum/i animaduertijfet , profeBo 
fuum fatmliarem>aliofq\ amicos in temulentia non inter e- 
mifet,ita vt i ure merito Athenaus lib.z.ex Poeta Cy reneo, 
de vino hac fcripferit . 

Eft eadem vini , ac ignis Vis: corpora noftra 
Cum fubijtjfliKfhis commouer, in Libyco 
Vt pelago notus, aut boreas: occulta reuelat 

Ex imo : mentes concutit, atque hominum . 4 

Earumq; concujfio quanta fit , pulcherrima hiftoria _» , 
quam idem Athenaus hoc eodem lib. & pagina ex Timio 
Tauromeni te refert , clari dcmonBrat , qui domum quan - 
dam Agrigenti hac de caufa Vocatam futjfe Triremem nar- 
rat . Iuucnes quidam in ea temulenti vfque adeo dementa - 
ti funt , ebrietate,ac vino afluantes , vt in triremi nauigare 
fe crederent , horrenda tempe/late in mari iaBata,tantumq; 
e mentis potettate deciderunt , vt domus vafi omnia , & 
slragula foras cijcerent, velut in mare , nauis,quam tempe - 
Jias affigebat) vt illis videbatur , exoueranda caufa , iuf- 
fuque Prafefli. congregatis ad id fpeft aculum multis , vt 
proieflam fupellcflilem deriperent, nec illorum quidem con - 
cur fu 'tanta iuuenum ccffauit infania: Poftridic vero profe - 
Bis ad illas adef Tritoribus , inclinati iuuenes adhuc nau - 
fe abundi )ijs, qui interrogabant, magiftrattbus refponderuty 
tempefate Je vexatos, nauem vt alleuarentyfarcinas fuper- 
uacuas in mare abiecijfe, mirant ibtfq; Prator ibus, tam at- 
tonitum illorum fiuporem , vnus ex ijs,qui maior natu ca- 
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teris videbatur. Ego, inquit, Viri Tritores, metu confler na- 
tus, fub infimo Nauis tabulato } quam maxime licuit abdi- 
tus, i acui . Perenni mentis alienationi, ludices cum ignouif- 
fent,obiurgatos, ac monitos, ne pofiea fe vino ingurgitarent , 
dimiferunt,illi vero fe gratias habituros profejfi, dixere ,fi 
portum attingerent tempefiatis periculo defunfli , ipfis, qui 
feruaffent, & tam opportune, aufpicatoq;fibi apparuifjent , 
in publico cu marinis Dijsfiatuam dicaturos . Inde fcilicet 
domum illam Trireme vocauere. Atque hac, & alia multa 
animi accidentia ab immodico vino fequuntur.Sed quid de 
corpore ipfo dicendum er it, cui vinum nonfolum multas af- 
fert affehiones , cum calidas , tum etiam frigidas , fed re- 
pentinam quandoq ; mortem i Calida ab ipfo fiunt affeflio - 
nes , nempe financha, cynanchae djfiillationes , quos catarros 
vocant, hemorroides,Janguinis profiuuia, articulares mor * 
bi,opbtalmi<e, peripreumonia, laterum compunfliones , fe- 
bres ardentes , reliqui denique omnes morbi, quorum genus 
efl phlegmone, & hac omnia accidunt, dum naturalis calor 
ab immodico vini vfu non fuperatur,fed vifcera omnia te- 
poris procejju calida admodum intemperie corripiuntur , 
quini mo caritas etiam ex immoderato vini vfu oritur , vt 
Dion fio I uniori Sicilia Tyranno accidijfe legitur apud A- 
tbenaum lib. 10. qui ob temulentiam corruptis oculis exce- 
catus cfi ; frequentes etiam podagra eandem ob caufam hac 
nofira tempefiate maxime vigent, vt Galeni etiam tempore 
accidijfe legitur 6 .Aphorifcom.z 8 .vbific ait. Aetate Hipp. 
pauci podagra laborabat, propter vita? moderandam, no- 
ftris vero temporibus vfquc adeo auftis edulijs , vt nihil 
eis addi pofle videatur, infinita cft podagram multitudo* 
cum nonnulli fint,qui nec exerceantur quidem, fed crudi- 
tatibus, atque ebrietatibus incumbant , & ante cibum bi- 
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banc vina potentia, ac venereis vtantur immoderate: n5~ 
nuili vero,etfi non his omnibus, in vno faltcm,ac duobus 
delinquunt. Atqui peccatum magnum cum fuerit: faepc 
in vno eorum,qua* diximus,dcIiquilTe fat eft. Ex his GaL 
verbis ,vt vnufqutfq^fe ipfum iudicet relinquo ► Si vero ac- 
cidat) vt ex vini quantitate naturalis calor fuccumbat) con 
trarium eucnit, frigida Jcilicet corporis affeiliones , nempi 
tremor ,grauitas, pallor,, torpor neruorum,in extremis parti- 
bus dijlentio, pigritia ad coitum , genitura conceptioni inu- 
tilis, velox caluitium , pr amatur a canities , & quod peius 
tSl,aqua tntercus,epilcp/ia, parali/ia , apoplexia , alui deie- 
Eho,& conuul/io. Quomodo autem jieri pofjit , vt d vino ca- 
lidum cum Jit, frigidi fequantur ajfcftus , licet ex fuperius 
diflis conflet, adhuc tamen melius cum Ariflotele notum fa - 
fiam. Ari/loti/es tertia problematum feilione, problemate _> 
primo hanc affert rationem, quia muJtuni humoris, cum_» 
refrigeratum eft,multum frigoris concipit, ita vt caloreu» 
fuperet naruralem.Fit enim iimile inrrinfecus carni: vt (i 
veftis nimio madefa&a humore , rigorem proinde acris 
frigoris admittat ► Problemate quinto eiufdem /cilionis 
qu<erens,cur ebrio/i tremant, et eo magis, quo liberalius me- 
rum hauferint,cum vinum calidum Jit , & tremor d frigi- 
ditate proueniat, duas huius rei rationes affert . Prima eil, 
quia vinum calijicafua qualitate amplificata, plus, quam 
vires corporis patiantur , calorem corporis proprium , fit 
permifcens , extinguit : Quo ex t inii o , refrigeratoque cor- 
pore, accidit, vt tremoreroriantur . Secunda ratio, quia 
vinum calidum > corporis c ait ditati naturali cotiiunilum , 
efficacius porro, qua calor proprius fibi fubdita pro alimen- 
to obtinet, confumit. Hac Arifioteles. Ex quibus patet frigi- 
das morbos d nimio vino prouenire > quatenus & calorem 
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naturalem refrangit, & hum idum radicale exiccat.Prate- 
rea repentinam etiam mortem ab immodico vini vfu pro - 
uenire pojle Au flor e fi Hipp. g.Aphor. Apbor. j . dicens , fi 
ebrius quifpiam de repente obmutuerit : conuulfus mori- 
tur, nifi febre corripiatur , aut vbi ad horam peruenerit> 
qua foluuntur crapular 3 voccm rccuperet.G*/./» com.huius 
apbor ifmi repletis neruis talis conuulfio fuperuenit, 

folet autem facile eos replere vinum , vt quod calidam.* 
habeat temperaturam : talis fiquidem natura prompte 
omnia fubintrat, prefertim cum non admodum craffam.. 
fubftantiam habuerit. Ita vt nifi ebrius febre corripiatur » 
qua repletionem d vino f a fiam refoluat , vel hora,qua fol-\ 
uuntur crapula, vacem recuperet, conuulfus moriatur ; hora 
autem ,qua foluuntur crapula ex Gal. ejl poflridte , vel fe- 
quenti no fle, vel tertia die.pro multitudine, et ui epoti vini , 
vel eius, qui potauit natura . Praterea Athenaus infua hi- 
flor ia de temulentis lib. io. affer it Alexandrum Magnum 
ex nimio vini potu in infirm itatem incidifie , ac tandem ex 
ea deceffiffie. Hoc autem ita fafium fuiffie affirmat, cum lu- 
dibundus inuitaffiet Protheam quendam in bibendi certa- 
mine inclitum , bibifjetq ; Alexander ‘Bicongium; Protheas 
Regem multis laudibus profecutus, & ipfe quoque integrum 
txljaufiffiet,moxque eum eodem poculo prouocaffiet, Alexan- 
der generose cofiatus eundem calicem ducere , cum partem 
iam traxiffiet,refupinata in lefli puluinari ceruice, poculum 
e manibus emifit ; ^x quo poflca certamine in malam vale- 
tudinem incidit, donec inter ijt, & non mirum, quia alioquin 
Alexander grandiori poculo vfus fuit , adeo vt quemadmo - 
du apud eunde AthenAegitur lib.i o .Callijlhenes uirfapien- 
tia& eloquentia clarus eodem Alexandro conuiuante, cum 
meri poculum, quod ad eum peruenerat , expelleret, rogante 
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quodam , cur non biberit , rejpondent, nolle fe dum Alexandri 
poculum ebibe ret,A efcu lapio indigere. Gal.autem z. de locis 
affieflis cap.vltimo refert , puerum fit i cruciatum, cum non 
ejfet ei aqua copia, vinum antiquum liberali ter potafie,atq; 
ex reliquo tempore vigilem omnino permanfifit , poflea fe- 
bre correptum vna cum vigili/ s oborto delirio perijfie . His 
itaque fi: fe habentibus, quis erit ta impudens, vt ab immo- 
dico vini vfu non abjl ineat, et eo magis, qui a raro euenit , vt 
d Baccho venus abfit,quod fi accidat , vt plurimum contin- 
gere folet,breui temporis Jpatio,bomo,vel vitam cum morte 
commutabit, vel f altem infelicem vitam , & prumnis ple- 
nam ducet, et propter ea Virgilius in epigrammate canebat» 
. Nec Veneris, ncc tu vini capiaris amore: 

Vno namq; modo vina, Venufq; nocent. 

Vt venus eneruat vires.-Iic copia vini. 

Et tentat greflus,debilitatq; pedes. 

Multos cxcus amor cogit fccreta fateri : 

Arcanum demens detegit ebrietas . 

Nec fit, qui dicat propter ventriculi imbecillitatem me- 
raciori potu vtendum effe,velfaltem minus diluto, vt pleri-r 
que hac de caufa faciunt, quia tantum abeft, vt meracu vi- 
num, vel minus dilutum , coflionem in imbecilliori ventri- 
culo adiuuet, vt potius difficiliorem reddat , tum quia vinu 
meracum difficilius d debiliori calore ventriculi afluatur , 
tum etiam quia cibum in ipfo ventriculo indurat, vt expe- 
rientia notum ejl,fi quis enim elix are velit , vel pijces , vel 
leporinas, fuillafq ; carnes in vino , perfpicuum efi duriores 
effici, quam/i in aqua elixarentur, par iter etiam conflat re- 
centes ficus in vino durefeere, in aqua autem liquar i, vnde 
ture merito Athenaus lib. 2 .affirmat aquam coquendis cibis 
vino vtiliorem efic.Arifiotilcs vero fefl. 12. problematum-* 
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problemate ip.fic loquitur , vinum dilutum facilius affici 
poteft,quam merum: quod autem affici facilius poteft , id 
recipi a quouis , & recipere quoduis facilius poteft. Prae- 
terea exploratum eft ventriculi imbecillitate ,vt plurimum 
eos detineri, qui natura calidiores, & fictiores funt,non alia 
certe ratione , nifiquia immodicus vifcerum calor, innatum 
ventriculi calorem fu per at, ac refr angit , ac natiuam ipfius 
bumiditatem exiccat , & hinc fit , vt diminute admodum 
concoquat, itaq\ fi meracum vinum addatur, quod fui natu- 
ra calefaciendi , ac ficcandi vim habet, dubitandum non efi , 
quin imbecillis ventriculus ex immodico vifcerum calore. 
imbcccillior adhuc fiat, quatenus imbecillitatis ipfius caufa 
d meraco vino augetur ; hoc autem experientia in me ipji 
pluries comprobata tcjlari pofium,cum enim ex Hudijs qui- 
bus Bononia operam nauabam in 1 6. statis mea anno, gra- 
cilior em habitum contraxiffem , & vfque ad 2$. annum hu - 
iufmodi gracilitas, ac corporis aduflio perdurafiet, ventri- 
culum adeo debilem habebam , vt diminuti admodum ci- 
bum concoqueret , & femper maxima cruditatum, ac fla- 
tuum copia refertus effiet, d qua trifiis admodum fenfatio in 
ore ventriculi oriebatur , quare mihi perfuaferam,nuUo alio 
conuenientiori remedio ventriculum reficere poJJe,quam po - 
lentioris vini vfu,d quo comefiionis tempore aliquod leua - 
men recipere mihividebar, temporis autem procejfu in dies 
magis ventriculus afficiebatur , & corpus magis exiccaba- 
tur , quod cum ex longiori medica artis experientia cogno - 
uiffiem ideo fieri , quia imbecillitatis ventriculi caufa, nem- 
pe immodica vifcerum , ac totius corporis caliditas d poten- 
ti ori vino non folum fluebatur fed incrementum recipiebat , 
coactus fui fententiam mutare,& oligcphoro,ac tenui vino , 
vel vinofo fatis diluto vti , qua mutatio licet d principio 
...» . M x ali - 
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aliquam noxam afferre videretur x temporis tamen proce / - 
ventriculus in dies fortior redditus efi, quod equidem te- 
nui y vel fatis diluto vino acceptum retuli , quatenus ab ipfo 
vifcerum, ac totius corporis immodicus calor paulatim re- 
mifius efi, d quo prius ventriculi naturalis calor imbecillis 
tffcflus fuerat, coii io enim non ab immodico ,fed d tempe- 
rato calore fit ► Patet itaque ex fuperius diilis , quanta-» 
mala ab immodico vim oriantur,/? ideo i ure merito Plato 
in extremis de potione fermonibus , eb* Ari flat cies lib. i . oe- 
conomicorum cap. j. Carthaginenfium legem de ab/linentia 
d vino valde probati Plato enim hac dicit : Verum etiam_» 
potius Cretenfium , Lacedaemoniorumq; vfui,Carthagi~ 
nendum legem antepofuerirn, vt nullus videlicet in exer 
citu hanc potionem guftet , fed toto illo tempore , aqua* 
potione vtatur, & inCiuitate neque ferui, neque Ancilla 
vnquam , neque Principes eo anno>quo in Imperio funt » 
vinum guftent.Item neque Gubernatores,neque Iudices, 
dum fuo funguntur munere, vini quicquam allumant,ncc 
quifquam de- re aliqua infigni conlilium initurus > neque 
interdiu quifquam omnino , nili aut exercendi corporis , 
aut tollendi morbi caufa * Item neque no&u quifquam , 
aut vir, aut mulier, cum filios creaturi funt . Aliaquoque 
multa quis enumerauerit, in quibus reda mente , ac lege 
bene inftitutus a vino abftinere debet . Et hac dicit Piata 
de corporibus non agfotisjfed rcElifftme valentibus , in qui- 
bus epotum vinum taquam Tyrannus quidam animet im- 
perat x ita vt qua prius mtclligebat reile amplius non in - 
teli ig at y qua prius faciebat, non reile faciat:& iccirco ab 
ipfo t unquam abbojle cauendum Plato ait , Nam fi femel 
corpus immodice ingreditur , Gubernatorem impedit quo 
minus, vt decet, Nauis gubernacula dirigat ► Milites ne irt 
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acie mode/ e fc gerant, coturbat.I udices cum iuflos ejfe opor- 
tet, aberrare, & omnes Principes •vitiose dominari, ntbilq ; 
fani imperare cogit ; vinum enim calidis vaporibus totum 
corpus j & maxime caput replens , appeti trici anima par - 
ti atq ; iracunda concitatioris motus , intelleflrici autem 
magis pracipitis con/ilij caufa ejl ; ita vtfapientia etiam . _» 
vino obumbretur . Quare d vino abjlinentiam itoujo/Jum, 
ni/i plurimum commendare, prafertim vero pueris, & mu- 
lieribus , /altem donec viro copulentur . hanc d vino conti - 
nintiam Hi/panos omnes in vl feriori Hifpani a, tum viros , 
tum mulieres excolere audio : in reliquis autem Hifpania 
locis, homines vinum fatis dilutum, mulieres palam vinum 
nunquam a fumer e intellexi,neque hoc mirum, cum ab an- 
tiquo etiam tempore Hifpani abflemij fuerint . Athenaus 
enim lib.z.ex Philarco hac verba refert . Hi fp anos q 11 am- 
itis hominum ditiffimos, aquam biberc,folos cibum cape- 
re ob parfimonia: indui tamen fumptuofiflima verte, quod 
fatis laudo & eo magis , quia naturaliter Hifpani calido 
temperamento, vt plurimum praditi efe flent, & ex Hipp. 
6. Epid. calido naturaliter , frigida potio conucnit,& quie- 
fcere. In Gallia autem hanc continentiam d mulieribus do- 
nec Virgines funt, exerceri audio , quemadmodum & Nea- 
poli , Roma etiam huiufmodi confuetudo antea fi is annis 
apud pueros,& mulieres vigebat, exemplo fortaffe Antiquo- 
rum Romanorum, quo tempore ingenuis mulieribus vinum 
ita erat interdiflum, vt quemadmodum Plinius refert lib. 
14. cap.13. inter exempla legatur, Egnati/ Mecenny vxo- 
r em, quod vinum bibifjet e dolio, interfecta fuiffe d marito , 
eumqi cadis d Romulo abfolutum . & Cato , vt ibidem Pli- 
nius tc flatur, afferat propter ea tunc temporis ex vfu fuife 3 
vt propinqui faminis ofcidum darent,vt explorarent , an-». 
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temetum olerent . Plutarchus etiam in quafiionibus Roma- 
nis ofculandi morem eandem ob cattfam injlitutum fuifie 
affirmat'. Idem , sAthen&us ex Polybio refert lib.io. licet af- 
ferat vigente fit i, vinum paffium , quod ex vua pafia fit, apud 
eas in vfu fuifie , addens , & fi qua;- mulier vinum bibiflet, 
id cclarc non potuiflet , Primum quidem quod Romani 
cellam vinariam mulieri non committebant, deinde quod 
eam ofcolarcntur,tum fui, umi mariti, cognati, ad confo- 
brinos vfque,& id quotidie , ftatim vbi illam afpexiffcnt, 
quare a vino cauebant,cum nefcirent, quibus cbuite futu- 
ra elTenc, & qui eas allocuturi . Et adeo claues cella vina- 
ria Romanis mulieribus prohibita erant , vt Fabius P i flor 
in annalibus fuis fciipfcrit, vt Plinius refert loco fupra ci- 
tato, Matronam quod loculos, in quibus erant claues vi- 
naria? cella?, rcfignafler,a fuis inedia mori coattam . Apud 
tfMaffilienfes etiam, & Mtlefios lege cautum erat , vt ab- 
Jlemia effient mulieres , quemadmodum Atbenaus ex Theo- 
phraflo refert lib.fupracitato, & non alia certe ratione pri- 
fcis Ulis temporibus vini vfurn mulieribus interdtflum. 
fuifie exifiimo, tiifi quia vinolenta, et commeffiatrix mulier, 
fi nupta fuifiet, adulter a, fi foluta, meretrix reputabatur, id - 
que propter ea quod vtTiraquellus refert tr aci a tu de legi- 
bus connubialibus , & iure maritali p. par t. in p.lcg.connub. 
glof p. nu. 20 6 . quoad vini vfurn apud mulieres, lex ab ip- 
jo Romulo pefita fuerat in hac verba : fi vinum biberit do- 
mi, vti adulteram puniunto. Quibus verbis (inquit lira- 
que Ilus ) cfienditur, mulierem vinofam,& adulteram,eiuf- 
dem criminis reas efie , veluti alterum ex altero prodeat •, 
quam legem rationi valde confmam , & iufiiffimam fuifie 
D. ChryfoHomus tejlatur , qui enarrans illud JMattbai /. 
eap. Cum effiet defponfata Mater eius Maria , &c. omnis. 
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mulier, qua» vinolenta, & commcftatrix eft, eadem 
quoque meretrix eft . Stante itaque fupranarrata lege oh 
facilem mulierum intemperantiam , ac incontinentiam in 
vinivfu,ne adulterarum, vel meretricum turpe nomen for - 
tirentur, fatius exiflimatum fuit apud Romanos , alicfque 
lati nos, vinum penitus mulieribus interdicere, niji eo vale - 
tudinis,velfacrorunt caufa certis diebus vterentur. Et qui - 
dem valetudinis caufa vinum quandoq ; adhiberi folitum, 
Hlondus tejlari videtur, dum hb. triumphantis Roma sferi 
bitfe tnflrumentum dotale vidifje , ante annos plus minus 
300. coi fc Pium, quo patri puella fpotifus promittebat, quo- 
ties illa peperifjet, vinum illi opio primis diebus, quantum^» 
dec er et -fi bendum dare: & pariter de confilio medici, quam- 
diu agrotaffet . Infuper omni fello folemnidie , potu illam 
vnico oblectaret. Sacrorum etiam caufa vinum in vfu fuif 
fe apud Romanas mulieres te flatur Seruius , qui enarrans 
'illud Virgilij lib.i. AeneieL 

Primaq; libato fummo tenus attigit ore. 

- It verecuudiam ( inquit ) Regina, & morem Romane - 
•rum tangit, nempe quod apud Romanos femina facrorum-t 
eaufa certis diebus vino vtebantur,quem morem valde lau 
dabilem fuiffe,exifhmandum eft, quia eius ratione peculia- 
ris mulierum vir tus, qua honejlas ejlfcruabatur,ac turpif- 
fima in ipfis ebrietas euitabatur , cuius turpitudo quanta 
fit 2 ). Chrifojlomus in A Pia Apoflolorum humil.iS.fcitiffi- 
me annotauitidum inquit , nihil foedius muliere ebria/ob- 
fcuratur ei vifus, turbatur ferenitas, & puritas oculorum, 
quafi nube quadam radijs folaribus fuccedete. Opus illi- 
berale & feruile; & omni ignobilitate plenum. Quam in-, 
fuauis eft mulier vinum fpirans, quod olet, & corruptum 
paulo pofl : Da formofam puellam, turbulentam^ 
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loquacem,conuiciatricem,cbriam,& fumptuofam, nonne 
quauis re foeda, ac turpi deformior eft ? & Hieronymus in 
regula fanflimoniatium ad huflochium cap.y 6.afferit y fa- 
crilegium effe ebrietatem in faemina. Praterea animaduer~ 
tendum e fl feminis -vinolentia, & voracitati deditis faci- 
le euenire , vt earum capilli dejluant , ac podagra laborent , 
licet enim H ipp.6 .Apbor.oiphor. z p. fer ibat 3 mulieres nu- 
quam podagra laborarc,nifi menftrua tSciic\mx. 3 quod Ga- 
lenus eo loci , ac in pracedentis Apborifmi com. ea ratione 
feri exiflimauit, quia nifi humores admodum fuper abun- 
dent ( quod in mulieribus ratione euacuationis euenire non 
poteft J ex fla partium imbecillitate podagra detineri non 
pojfunt } tamen femina ob ingluuiem 3 voracitatem , bibaci - 
tatcm 3 & vicius intemperantiam, facile etiam podagra , ac 
capillorum defluxu corripi poflunt 3 vt bac noflra tempe fla- 
te ob fuperius allatas caufas t nonnullis mulieribus contigif- 
fe videtur 3 quod vt refert Seneca ad Lucilium epifl.py. fuo 
etiam tempore accidit , inquit enim . Maximus ille medi- 
corum, & huiufmodi feientiae conditor, foeminis, nec ca- 
pillum defluere dicit , nec pedes laborare . Atqui etiam_j 
capillis deftituuntur, & pedibus aegra funt : Non mutata 
foeminarum natura,fed vitta eft . & paulo infra: non mi- 
nus potant*& oleo,& mero viros prouocant, atque inuitis 
ingefta vifceribus per os reddunt , & vinum omne vomi- 
tu remittunt . & paucis inter iectis: quid ergo mirandum 
eft, maximum medicorum, ac natura peritillimum in men 
dacio prehendi? Cum tot fceminae podagric$, caluaquc 
fint, qux beneficium fexus fuis vitijs perdiderunt : quam 
fententiam approbat etiam Petrus Aponenfs et Pbilofopbus 
& medicus celeberrimus in Conciliatore differentia nona 3 et 
iterum in commentarijs problematum Ariflotelis lib. io, 

cap-37» 
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cap.) 7. Concludendum itaque abfiinentiam a vino laudabir 
lept valde efie, tum in muliere , cum etiam tn homine , vi- 
noque potius vtendum medici iufiu,arrecuperandavaletu - 
dinis gratia , quam aliam ob caufam, quemadmodum fa - 
61 um fuijfe apud Locros Epi^epbyrios tefiatur Athen&us lib. 
10. deipnos , id que propter e a quod d Zaleuco Afia Rege fan- 
citum fuerat , vt /i quis iniu/Sti medici , & non recuperan- 
da valetudinis caufa , merum bibijfet , capite ple Pleretur . 
Hic meri vfus d D. Paulo etiam indicari videtur , dum ad 
Ibimothaum fer ibit, inquiens, Noli adhuc aquam bibcrc> 
fed modico vino vtcre, propter ftomachum tuum , & fre-s 
quentes tuas infirmitates , ex quibus verbis clari patet. 
! Tbimotbeum in fanitatis flatu aqua vti confueuifie , ei que 
propter aduerfam dumtaxat valetudinem vinum com- 
mendari, idque modicum ad ventriculi fcilicet cruditatem 
corrigenda , aliafq; infirmitates debellandas, ita vt D.Pau- 
lus vino y vt medicamento vtendum fevferit,aqua autem. 
ad quotidianum potum ; idque eo magis faciendum exifii - 
mo,qnia ex Athenao lib. r. deipnos habemus, eos, qui foium 
aquam bibunt, inueniendis rebus Tagaces , ac ingeniofos 
effe s vinum autem nofirain obumbrare prudentiam , &• 
propterea S.Ambrnfius dcElia,& ieiunio cap.p. inquit ; po- 
tentes vinum prohibenturbibere, ne cumbiberint s obli- 
uifcantur fapi entia?. Vellem itaq i ut antiquamsac laudabi- 
lem fiorn anorum confuetttdinem,quo ad abfiinentiam d ui- 
no, baf epiam nofira tempefiate & mulieres, & puerifeque- 
rentur ,'omnefq; homines parcius uino uterentur , maximo 
enim iuuamine efiet animarum faluti , propterea quodad 
multa uitia procliues non redderentur , prafertim uero ad 
luxuriam , qua nonalia ratione iudicio meo temporibus no- 
Uris plurimum mget > nifi ob immodicum uini ujitm , quod 
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apud Athenaeum lib. io. Veneris lac nuncupatur bis car i * 

mitiibus . . . 

Suaue potu vinum eft, nempe veneris lac, quotf 
multum haurientes 

Nonnulli, flagitiofa, & illicita veneris' cupiditatem 
inflammantur . 

Et hinc eft, quod apud eudem Atbenpum lib. i .legitur ue- 
tus quidem uinum apud meretrices in benore efe , uetulos 
auteuiros repudiari. Summo itaq ; i ure D. Paulus ad Epbe- 
Jtos cap.j. nolite, inquit, inebriari vino, in quo eft luxuria. 
Salomon Prouerb.z o . Luxu r iofa res eft vinum. Apul.hb.z. 
A/ini auri } tr adit uinum liberum effit hortatorem , eb* armi- 
gerum Veneris . Horatius lib. 3 .Carminum Ode 18. Crate- 
rem uini fodalertt Veneris appellat , & ut fummatim dicam 
fecundum omnes auftores, uinum ipfamet luxuria ejl . Cor- 
pori etiam ejfet remedio ob caufas fuperius allatas . Cie ita- 
que uinum omnium malorum Metropolis Jit , & fere mui- 
tos nos cogat /ut non virtutes, fed vitia fequamur, quorum . 
generantes magis qua geniti Auftores exiftunt , et cducates. 
magis qua qui educatur, ut Plato in Timeo affirmat, ex cu- 
ius fententia nullus fpote malus eft, fed ex improbo corporis 
habitu, & ineruditionibus malus efficitur, propterea quifq; 
pro uiribus niti debet ( ut eiufdem Platonis uerbis utar ) 
& educatione, & Jludijs,& difciplinis uitium quidem fuge - 
re,contra autem,uirtutem capejfere , quibus uerbis, ( inquit 
Gal. lib. quod animi mores corporis temperaturam fequun- 
tur ) tam puerorum,quam fenum educationem Plato com- 
plexus ejl , ita ut nos monere uoluerit ftudia tam animi , 
qua corporis, in qualibet atate prafertim quo ad uini ufum 
ita dirigeda efe, ut uel omnino d uino abjl ineamus, ut Tur- 
ibarutn etiam leges imperant, uel.eo fobrie admodum , uta- 
mur , 
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tnur , & pro lege Jit buiufmodi Difiichon . 

Vina nocent igitur,fi non moderata bibantur, 

E, contra, fcmper haec moderata luuant . 

Praterea pra oculis habendum ejl id»quod Athenxus mo- 
net ex Parmeno Eyjantio lib.y. 

Qui, vt equus aquam, homo vinum haurit , 
Scythice loquitur>& ne cappa quidem agnofeit : 
Mutus iacet,in doiioq; vrinatur,& natat 
Somnolentus , tanquam papauer medicamen tunu» 
biberit . 

Et lib. io. ex Ariflone Philof. lib. Amatoriorum refert» 
Polemone Academicum hortari ad ccenam ituros compota- 
tionem curarent» qua ejfet non tantum in prafens iucunda , 
fed in crajlinum etiam » & vt fummatim dicam»dum vi- 
num e fi infcypbo , in hominis ejl potejiate , dum in corpore» 
homo in illius potejiate efl» vinumq; imperat ,non ratio» ita 
vt inebriari» nihil aliud Jit» quam voluntarie infanire , & 
hinc efl,quod Seneca epifl.lib.12. epifl.S^.inquit: Ebrietas 
.voluntaria iniania cd»quis igitur tam impudens erit»ut ex 
rationali homine irrationalis quodammodo bellua e fici 
velit i 

An vinum nutriat . Cap. XVII. 

iTfVM nutrire, adeo exijlimauit 
Gal.lib. j .de alimentorum facultati- 
bus cap. 40. vt inter alimenta connu- 
meraucriti habet enim eo loci. Vinum 
quidem ex eorum cfle numero,qua? 
noflrum corpus alunt, omnes faten- 
tur: modo fi quicquid alit, cibus cft, 
vinum etiam in genere ciborum eft 

ponen- 
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ponendum. Quidam tamen medici negant,id cibum efle 
appellandum, quod potus in fermone quotidiano cibo lit 
oppofitus,qui potio etiam appellatur, vt cibus efca, & e- 
dulium.ob eamque cauiam vinum nolunt vocare alimen- 
tum, quamquam alere ipfum non diffiteantur. & poflea-* 
quam ajfirmauit communi omnium fententia •vinum nu- 
trire , explicat in eodem cap. qua vina magis nutriant , di- 
cens; Vinorum omnium rubra fimul,& craffa fanguini ge- 
nerando funt accommodatilfima, vt qua» minima egeant 
mutatione , vt fanguis fiant . poft ipfa funt nigra, craflaq; 
& dulcia . Tum quae colore quidem rubra funt, & nigra , 
confiftentia autem craffa vnacum adftringendi qualita- 
te . His autem minus fua natura alunt, qua? alba funt , fi- 
mul & craffa, & acerba. Omnium aute minimum nutriut, 
qua» colore quidem funt alba: confiftentia autem tenuia, 
& aquis hydromeliti faciendo appofitis quodammodo 
fimilia. Quod vero vina craffa magis, quam tenuia alant, 
declarat ipforum natura : praeterea experientia id ipfum 
comprobat. Pofl vinorum magis ,vel minus nutrientium . _> 
apertionem in fupracitati capitis calce exponit, qua vina^. 
citius in ventriculo conficiantur , & dittribuantur,& qua 
tardius ^icens , Dulcia vero conficiuntur in venrriculo,& 
diftribuuntur facilius,quam auftera , vt quae funt calidio- 
ra . Que autem admodum funt craffa , tardius quidem 
perficiuntur, ac diftribuuntur, fi tamen in ventriculu adeo 
robuftum incidant, vt confici rette ab eo poffint, alimen- 
tum copiofius corpori exhibebunt. deinde addit: Conftat 
praeterea ,quod , quemadmodum haec corpori alendo te- 
nuioribus funtpraeftantiora, ira etiam ad vrinam cicdam 
funt deteriora. Lib. de attenuante vi Plus ratione c.iz. di- 
cit, Vina, quae admodum dulcia funt , omnia fanguinem 
. craffum 

. \ 
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crafliim gignunt , nigra namque haec funt, & confidentia 
crafia, & ijs adhuc magis 3< n,' f<wor , quod vocant, ided iapa; 
ed autem id mudum plurimum co&um . Demae J ubi un- 
git, vina, quae clara funt,& perlucida , coloreqj pallida, ac 
flaua, & forte nimium dulcia inuenias . Prseterea nullum 
album dulce comperies, quemadmodum nec flauu quod- 
uis admodum dulce eft . Coetcrum eiufinodi omnia fan- 
guinem confidentia gignunt mediocrem, quar vero crafi* 
ia fimul funt, & nigra,& dulcia, craffo fanguine venas re- 
ficiunt , paulo pojt addit : funt autem vina apud omnes 
gentes plurima , celebrantur tamen in primis Ariufium , 
Lesbium, Falernum, & Temolites : Quibus femper inten- 
tus media deliges, quod omnia fanguinem bonum, & co- 
fidencia mediocrem generant i*His po/itis,in fine 'capitis 
addit, Colum autem vinum ponticum in conuiuijs, aut nu- 
ptijs, aut facrificijs , aut alijs celebritatibus adhibebant , 
quia multum implet , & refert huic vim fimile aliud re- 
feriri iuxta Vrbem quandam Pergamo vicinam , quod 
corpora bibentium ita euidenter nutrit , vt incola iuuenes y 
qui in PalcHra bona habitudinis comparanda gratia fe_» 
fe exercent , viantur huiufmodivino in potu , non aliter 
quam fuilla in cibo . Ex didis manifefti colligitur , 
aliquod vini genus inter potabilia adeo nutrire pojfe , vt 
inter comeflibilia , fuilla caro nutrit * De qua idem-» 
Gal.lib.j.de alimcnt.fdcultatib.cap.z . ita fcripfit, Omnium 
itaque ciborum dium caro potentifsime nutrit * Cuius 
rei Athleta certiflimum tibi praebeant indicium. Si enim 
paribus exercitationibus parem molem alterius cibi diem 
vnam comederint, pofterodie datim fentient le redditos 
imbecilliores . Quod fi pluribus deinceps diebus id fece- 
xim,non imbecilliores modo, verum etiam alimeti penu- 
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ria macilentiores palam confpiciuntur . Idem etiam 
eo , quod dicimus,potes in Fueris, qui in Palaftra fe fa_* 
exercent experiri: & in alijs, qui quamlibet a&ioncm for- 
tem, ac vehementem (cuiufmodi eft fodientiu) obeut.E/ 
quidem vir.it nutrire, patet ex eode Gal. ltb.de bonitate, & 
vitio fuccorum cap. u.in principio , vbi hac habet : Ergo 
qua?cunq; in his aquofa funt, acfubftantia tenui, vrinaq; 
cicnr , corpori alimentum fuggeruntpaucilfimum : cral- 
fa vero,vt Thcreum,& Scybel ites, valde nutriunt : diltanc 
tamen inuicem maioris,minorifq; ratione, pro craflitudi- 
nis modo. Et vt in fumma dicamfexcentis in locis Gal. af- 
firmat , vinum nurire-ifed magis, vel minus , prout vina , 
vel cr affor a, vel tenuiora funt', prafertim vero hoc probare 
videtur com.z. iv AphcrSHipp. dum interpretatur <Apbo- 
rif. 18. qui hac continet . Eorum, qua? vniucrfim,& veloci- 
ter nutriunt, veloces quoque fiunt cxcretiones : In Com. 
huius Aphor. dicit Gal. Celerrime igitur , maximi vni- 
uerfim vinum alit , idque euincit bis fubfequentibus verbis: 
Indicium aurem tibi fit id,quod afiumptum eft iam nutri- 
re, in pulfibus quidem vehementia, ac magnitudo.-in mo- 
tibus autem voluntarijs robur nutritis adie&um. Ipfum_. 
vero pracipuc oportet explorare in illis, qui funt diffolu- 
ti,vel propter cuacuationcm aliquam fenfibilem, vel pro- 
pter laborem fuperfluum ,• vel propter inediam . in his fi- 
quidem omnibus cafibus, quantum vinum nutriat, quili- 
bet in femetipfo pluries experientia comprobauerit ; Et 
huius rei caufam affert lib.j. de temperamentis , cap.z. di- 
cens i Vinum ob multam , quam habet cum humano cor- 
pore fimilitudinem, celerrime omnium, tum nutrire , tum 
corroborare . Et licet vina omnia hoc pr a flare poffint ma- 
gis , vel minus fecundum eorum tenuiorem , vel craffiorem. 

fubftan- 

- , 
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fxb/antiam , vinum tamen dulce in ijs,qui rcfeflicne indi - 
gent, plurimum commendat Ub.de bonitate , & • vitio fucco- 
ntm cap. ir. Arifloteles idem cum Galeno Jcn/ijje videtur 
quoad vim nutr itionem fefl.t 7. Problematum, probi, j.eto. 
problemate enim quinto inter alias caufas , quas adducit , 
cur minus fitim quam famem tolerare poffimus y dicit id ac- 
cidere , t]uia litis rerum duarum libido eit, potionis inquit, 
& cibi , fames vnius cibi tantummodo eft , problemate 0. 
idem affirmat , dicens , Qui fitit res duas deliderat, cibum, 
atque refrigerationem: lithxcenim ambo potio exhibet, 
at qui elurir, alterius tantum appetens cibe* bis patet tA- 
riflotelem non j impliciter tantum fen/i/fe vinum nutrire , 
fed vt cibum. Hoc idem Hipp. vclmjje videtur z.JcH.Aph. 
Aph.2t.vbi ait Famem thorexis 1 'oluit, idejlvini potio Jol - 
uit,vt Galenus in Com.buius A pborifm i illud verbum , tho- 
rexis, interpretatur , quid igitur clarius dici potefl ad de- 
monflrandum vinum nutrire i nec cbjlare debet , quod Gah 
in Com. huius Apborif. dicat . Hippocratem loqui de vehe- 
t nenti , & indefinenti ciborum appetentia , quam quidem 
medici caninam appetentiam vocant , non autem de natio- 
ra! i appetentia, qua, vel ex longa inedia, vel alui pra/uuio , 
vel jluxu f anguinis ,vd aliqua alia fafla efl euacuatione, 
quia vere , & naturalem appetentiam, et motbofam, vinum 
Jolucre potefl, naturalfm qUidemf vt cibus efl , morbofam 
vero,vt medicamentum ; & equidem fatius fuijfetfi Gale- 
nus hoc affirmajfet , fecus enim i ure quis contendere pojfet , 
eum /ibi ip/i non conflare , cum fttpraciiatis locis toties 
ajfirmauerit vinum nutrire , pr<tjcrtim vero com. 2 .fuper 
Apbor. 1 8. dixerit, quemlibet in fe ipfo pluries experientia 
comprobare potuillc, quantum vinum nutriat , cum, vel 
propter euacuationem aliquam fcnfibilem , yel propter 
- ‘ JV * labo- 
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laborem fuperfluum , vel propter inediam diflolutus fue- 
r»r, fihom xlu igitur in dUli Aphorifmi interpretatione 
nubis uijinuare audet appetentiam naturalem , qua ex 
indigentia calidi , & Jicci fit > vino folui non pofie i fed 
caninam Jolummodo appetentiam , cum manifejlum Jit 5 
antiquo tempore vina ub eorum vetusiatem » & crafsi - 
ti:m tanti nutrimenti fuifie , vt naturalem etiam famem — > 
facile fluerent . Concludendum itaque Hipp. per illa l_» 
verba famem thorexis (olniCyCaninam famem , ac natura- 
lem complexum fuijje . Porro vinum famem fedare,Ariflc - 
teles etiam fenjit , cum dixerit , vt faperius retulimus y pro- 
pter ea nos minus fitim tolerare , quam famem , quiajitiens 
cibum refrigerationem dejiderat > famelicus autem cibi 
tantum appetens efl, certum eji itaque id,quod cibum,& re- 
frigerationem in potu prabere potefl,nihil aliud ejje , quam 
ipjum vinum , de quo Ariflotelem loqui verifimiliter cre- 
dendum ejlyvinum enim valde vinojumjicct potentia cali- 
dum,&ficcum Jity aflu tamen refrigeratyvel faltem bume- 
flat,& propterea bac ratione diei potejl vinum > cr famemx 
& Jitim explere . 


De vera y & mendofa fiti in bene valentibus. 
Cap. XVIII. 

V 0 N I A M fepe accidit > vt bomines ad 
potum trahantur abfq y vlla potus indigen- 
tia , ex quo fity vt magnum inde detrimen - 
^ tum capidty quatenus fcilicet intempef iuus 
potus ciborum cotlioncm fubuerterefaciU 
poteflypropterea operapretium effe duxi > de 

vera ac mendofa Jiti agere , vt quilibet veru potandi tepus 

cogno- 
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cognofcere facile valeat. Sciendum ejl itaque veram, & na- 
turalem Jitim efie appetitum moderatum materia potulente 
ex trifli fenfatione , quomodo autem fiat huiufmodi mode- 
ratus appetitus , ac triflis fenfatio,commodiJfime nos docet 
Galenus 6. de locis affeElis cap.j.vbi hac habet , Ventriculi 
cupiditas, qua cibum, potumq; appetit animale officium 
cft,quo citra fenfum noilrum nequaquam fungitur, & in- 
fra : Qua de re rationi confentaneum videtur , paulatim 
quidem lpfum incipere; Et dum maior fit , in primis qui- 
dem ferum fanguinis trahere ex venis, vel nihil nobis fen 
tientibus,quem cum totum attraxerit, videaturq; fanguis 
in venis, huiufmodi humiditate fpoliatus , exficcara tum 
vafa humorem trahere ex hepate , deinde hoc ex intefti- 
nis,& ventriculo: cum vero cxficcata fuerint vena’ , qua» 
in ore ventriculi funt , tunc potum defiderare hominem, 
vtpote quod dilpofitionem ipfam fentiat ; Ex his Galeni 
verbis facile patet , quomodo potulenta materia naturalis 
appetitus oriatur,nempe ex fenfu de f e Eius bumida fub flan- 
ti a, qui fenfus tunc fit , cum vena ex ipfo ventriculo veluti 
emulgentes, fugentefq; aliquid trahunt, ex qua attraflione 
fit fenfus fu Plus in ventriculo, qui nihil aliud ejl ex Gal. r. 
de Sympth.cau/ss cap. 7. quam ipfa fit is, ita vt ad /itim ex- 
citandam quinque fi rnpthomat a Juccejfiue Jequantur , pri- 
mum euacuatio ejl ,Jccundum euacuatorum appetentia na- 
turalis, tertium ventris fu Eius, quartum eius Jenfus, quin- 
tum appetentia cius naturalis : & hinc faflum cfl ex epd. 
Gal. p. de vj'u partium cap. ii.vt ventriculo, & prafrtim 
ipjius fuperiori ori exaEliffimus fenfus a natura imperti- 
tus /it,nimirum,vt flatu tum tempus cibum , & potum fu- 
mendi difeerneret , dum enim fupracitato loco Galenus lo- 
quitur defexta coniugatione neruorum » hac addit , ventri- 

N 2. culo 
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culo fenfum exa&iflimum cibi,& potus deficientis adeflfe 
oportebat . Quocirca horum etiam npruorum pars maxi- 
ma apparet efl'e in ipfum diftributa, & potilfimum in eius 
primam partem, qua; circa os, quod vocant, cft, deinceps 
autem , & in alias eius partes omnes vique ad fundum . 
Cum itaque /itis ita fiat,&poH certum temporis inter ual- 
lum homini implendi de/tderium moderatum oriatur ob pr 
nuriam frigi d<e,& humidx fubfiantix,tunc potum modera- 
te frigidum, naturalem fcilicet homo appetit , qui nullam 
noxam a ferre potefiflatutam autem bibendi tempus, quan- 
titas, & qualitas potus ab ipfamet natura, dum re fle homo 
•valet , indicatur , vt ex Galeni aufloritate iamfepius di- 
ximus . Quare nemo re fle valens in potus ajfumptione. 
errare poterit, fr naturam ipfum Jequatur, nec ob potus fua- 
•uitatem ad incontinentiam trahetur, hac de vera & natu »■ 
rali Jiti di fla Jujfrciant . lam de mendofa /it i , qua frept 
fanis hominibus, accidere folet, agendum. CMendofa itaque 
/itis in hominibus , qui fanitate f ruuntur , eslfinfus arefar 
flionis,vel incalefientix illorum locorum , per qua ab ore^j 
in ventriculum humor delabitur , & prxfirtim faucium : 
Fit autem huiufmodi arefient ia, /tue incaleficentia fupradi- 
florum locorum leniter arefiente,fiue incalefiente ventricu- 
li ore , quod multis ex cau/is contingere potefi , nempe ex cibo , 
ex calida potione, ex vehemeti motu, ex aere xsiiuo, ex ira, 
ex timore, ex moerore, ex vigilia, ac denique ex Jomno Ju- 
per calidum cibum, & potum . Cibus fitim facit , vel,vt cor 
pio/us, vel calidus , vel crafius , vel lentus , vel denique ,vt 
/icc vs,& fiipti cus. Copiofus cibus efi caufa /itis , quatenus 
ventriculi caior ip/ius caufa labor at, & agitatur, quare ro- 
rida oris ventriculi humiditas e feruefcit,& eo magis quia 
eum copiofus cibus non facile defiendat, & vicinus ori vertr 
'A tricu- 
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triculi maneat , fuo vapore bumiditatem accendit i huiufi 
modi fitis fomno Jedari pote fi duplici de caufa,tum ob natu- 
ralis caloris vntonem , cuius ratione non amplius laborat , 
tum etiam, quia, vt dicit Galen.com. Aph.z 7 .fefl.$. ratione 
fomm defcendit id, quod fitim facit. Calidus cibus Jitim af- 
ferre potcjl, quatenus bumiditatem accendi t,& pr opter ea-» 
Gal.cap .} o . lib.i. Alim. afferebat Jefamum ,& ari/fmon, vt 
calida fitim facere, eadem ratione cibaria aromatibus con- 
dita , pifcesf aliti ex Auicenna , & vt vno verbo dicam , 
falfa, amara, & acria omnia fitim pariunt.Cibus craffus,&. 
lentus pari ratione, qua copiofus cibus fitim afferre po t qua- 
tenus Jc ilice t ve triculi calor in ipfius attenuatione, ac de ter. 
fione laborat.ficcus,ct f ipticus cibus, quatenus bumiditatem 
in ventriculo confumit,homi?iemfitire facit. Calida potio, 
vinum fcilicet vetus liberali ter baufium os ventriculi ca- 
lefaciendo fitim affert, & propterea Gal. lib. de difiolutio- 
ne continua cap.i .pr<ecipicbat,vt, qui cibum accipiunt, cum 
ipfo fumant de vino, quod folum Jcdet /itim,<& contenti /ini 
qua minimo posfint,& quiefcatit.V chemens motus tum cor- 
poris, cu etiam lingua, vt vult Auicen./itim excitat, vehe- 
mens corporis motus, quatenus naturalejtalorcm in uniuerfo 
corpore acuit, ex quofit,vt etiam ventriculi os incalefcat,et 
fitis oriatur, lingua tcbemens motus jumiaq; locutio, qua» 
tenus fauces exiccZt,fuperficialem fitim faciutpunde Hippt 
lib. 6. de morbis vulgaribus pro extintticnc fitis optimum 
efie afferebat, os claudere, noti loqui, & frigidum fpirart i 
Ab dfliuo aere fit fitis, quia non id pra fiat , quod ob infpir 
rationem requiritur, nempe aerea , & ignea fubflantia re- 
frigerationem ffed potius ipfius ardorem auget, vnde fitis ; 
/ ra fitis ell caufa, quia ipfius ui f anguis circa cor accendi 
tur , & corde excalefafto ori etiam ventriculi calidit as co 7 
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municatur , a quo deinde in teter as partes , dr profer tim in 
fauces deriuatur. ‘timor, maeror, & vigili a fi modum exce- 
dant, corpus exficcando fitim pariunt: Denique fomnusfifu - 
per calidum cibum , potum fi at, ex Auicenna lib. 3 . fen . 

/ 3.trafl.z xap.zo.efi [ /it is caufa , quod accidit, quia calidus 
vapor ventriculi os petit, & calidi tatem , & Jiccitatem af- 
fert ; idem affirmat Gal . com. 4. in lib . 6. Hipp. de morbis 
uulgaribus fuper text.z 3 .Ex fui autem naturafomnus fri- 
gefaciendi,et hume flandi vim habet , vt idem Auicenna lo- 
co Jupracitato fatetur, dum ait, fomnum cum fuper cibos ca * 
Udos non fit, fitim fedare. Idem te flatur Hipp. lib. de flati- 
bus, vbi inquit 3 Cum enim corpus inuaferit fomnus, fan- 
guis frigefit , natura enim fomno frigefacicndi vis cft , 
Qua ratione idem Hipp.lib.i.de diota docuit conferre ojla - 
te inter diu fomno vti breuinon multo , ne corpus ab anni 
tempore reficcetur ,* Quinimmo fomnus eadem de caufa Ju- 
perficiat em etiam fitim fedat , vt Au flor efl idem Hipp. <f. 
de morbis vulgaribus , vbt affirmat , inter vigilandum fu- 
perficiali fiti , fomnus mcdelai 4 cft : quod accidere dicit 
Gal. in com. corporis penitioribus madejcentibus , vt pote 
per fomnum fangftine ad interiora agente . Ex quibus om- 
nibus facile confiat, fomnum per accidens fitis caufam ejje , 
non autem per fe . His itaque de caufis mendofa fitis in fa- 
nis fieri folet , quo ad morbofo fitis differ enti am, fuper fi- 
cialis dici potefi , cum facile, vel ex oris ablutione , vel gar- 
garifmate , vel ex vfu aliquorum refrigerantium in ore de - 
tentorum,vel denique ex modico aquo potu, fi opus fit , ex- 
tingui facile poffit,immo vero d potu abfiinere,quandoq ; bu 
iufmodi fit i medela efi, & profer tim , quia in robuflis cor - 
poribus etiam fi cibus, & potus ingefii neque quantitate ,ne- 
que qualitate peccent , vix fieri potefi , dum in ventricula 
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concoquuntur , quin modica ) 'itis excitetur , nam cum co- 
fi io ab injito calido perinde, atque elixatio fiat, quemadmo- 
dum in illa calidus quidam halitus effertur, ita & in ven- 
triculo contingit, dum ciborum cothofit, fed cum huiufmodi 
fitis leuis admodum fit,& nullum faciat laborem,d potu pe-' 
nitus abflinendum efi, cum ex eo coftio impediri , ac retar- 
dari maxime pofftt , fi vero eueniat , vt in fine cothonis 
quis fitiat , potus inutilis non erit, quia concoth cibi difiri - 
butionem coadiuuat,vt vult Gal.q.Aphorif.comm.S j. 

Quae potus quantitas iri coena,& prandio vnicuiq; 
conueniat , & an vnica forbitione,veI pluri- 
bus exhaurienda fit . Cap. XIX. 

I P P. lib .3. de di et a, cap.i. hac ha- 
bet : Dc dista humana cxa&e quid 
confcribere , vt ad ciborum , ac po- 
tuum copiam, laborum commenfu- 
rario,ac Symmetria fiat, non eft 
pofsibile: multa enim funt impedi- 
menta . Primum quidem hominum 
natura? diuerfae exiftentes : nam & 
fices ipfaz ad fe ipfas,& ad alias collatae, magis, ac minus 
ficcs funt, & humids.-fimilitcr etiam alis omnes : Dein- 
de States non ijfdem indigentes : infuper & regionum 
fitus,& ventorum mutationes, ac temporum alterationes, 
& anni conftitutiones : Eli & inter ipfos cibos multa dif- 
ferentia , triticum enim, a tritico differt,& vinum ii vino , 
& reliqua omnia, ex quibus vi&um facimus , diuerfa exi- 
fientia, impediunt, quo minus pofsibile fit exa&e de dis- 
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ta confcriberc. Illud tamen ex eodem Hipp. lib.i. de diftd 
num.z . certum ejl , ciborum ac potuum menfuram d labori- 
bus defumendam effe , nam homo edens y & bibens fanus ef- 
fe non potefl , ttifi laboret , & licet contrarias inter fe vires 
habere videantur, ctbi y potus y ac labore tutamen inter fe mifti 
conferunt ad fxnitatcm: labores enim , ea y qua infunt confu- 
mere folent\ cibi autem y & potus ea qua euacuata funt , ex- 
plent :concludtt itaque Hipp.num .3 .huius libri , quod fi in - 
ueniatur ciborum , ac potuum menfura , ac laborum ad vnd 
quanque naturam numerus ita , vt exceffus y neque fupra y 
neque injra modum fiat y inuenta fani exafle fuerit homi- 
nibus fanitas y fed boc facere impoj/ibile exifiimat > nifi me- 
dicus prafensfit,& optime norit y quantum aliquis labor a- 
uerit y quo cognito y fecundum laborum numerum y cibum , & 
potum addendoffanitatem cuflodire facile pofsit;abfentibus 
autem cibus y potus y ac labores exafle praferibere impofsibi - 
le efie dicit y tamen fi ea , qua inferius afferam quis ani* 
maduertit y facile cognofcet , qua potus quantitas fibi con - 
ueniat y & qua obfit , non' enim hac vulgaribus hominibus 
fuadere mihi propofui y fed ijs> qui cognitionem exercitatam 
habent y quibus ea recenfere , qua d Galeno dicuntur 6. de 
fanitate tuenda cap.14.in fine y non inutile effe exiJlimo y ita 
enim concludit ibi Gal. pofl multa monita ad fanitatem 
tuendam : Omnibus vero, qui haec legent, communiter il- 
lud fuafum velim, praefertim, qui tamerii medicinae artis 
iint ignari,cognitionem tamen habent exercitatam, ne_-> 
veluti vulgus, ita ipfi quoq; pecora ritu vi&us ratione v- 
tatur.-quin potius vfu exploret, qui na ipfis cibus potufue 
iit noxins, quae pr^terea, quantaq; dimotio conueniat . 

Dicendum itaq ; primo ex Hipp. potus quantitatem pra- 1 
cipue d laboribus defumendam effe , nam cum potus ob refe- 
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Bionemfrigid a & humida fubHanlia , necejfarius Jit , & 
buiufmodi Jubilantia d laboribus difioluatur , prout bomo 
magis,vel minus laborat > cuius ratione maior , •vel minor 
Jit etiam dijjolutio , ita plus , vel minus homines potare de - 
bentjabor enim ita necejfarius e fi, vtjt quis cibum, & po- 
tum accipiat pofl laborem , vel vt melius dicam,poH fuffi- 
xientem motum (per laborem enim Hipp.fufficientery mo- 
tum in teli i git) cibus, & potus calorem naturalem ita repe - 
riutit ,Jicut ignis quando ardet , idque propterea quod ex 
fufficienti motu corpus mundificatur , quatenus Jcilicet ex- 
crementa cijciuntur , & alimentum per vniuerjum corpus 
dijlribuitur,ita vt cibi,& potus indigentia fiat , contra ve- 
ro,Ji quis cibum , & potum ante fufficientem motum acci- 
piat, cum corpus mundificatum ejfe non pojfit, cibus, & po- 
tus natur alem calorem fubmerfum inueniunt , Jicut ignis 
quando operitur cinere, idq', propterea quod prius fumptum 
-alimentum difiributum non ejl . ... . 

Dicendum z . cum Galeno lib.de bonitate, & vitio fucco - 
rum cap.i i .potus quantitatem fecundum varias hominum 
naturas praferibendam effe , cum itaque hominum natu- 
ra quadam temperata Jint , quibus dominatur f anguis 
purus, & mundus, quadam non temperata, quibus domina- 
tur phlegma , vel vna duarum cholerarum. Temperatis na- 
turis mediocris potus conuenit , phlegmaticis exiguus potus 
exhibendus ejl , cboler icis largior potus conducit . Melan- 
cholicis ille potus conueniens erit , qui inter mediocrem , & 
largiorem potum medius exiftit, & prout intemperata na- 
tura d temperie, ac fymmetria magis, vel minus recedunt , 
fic potus vel imminuendus, vel augendus cjl,& ex Galcn.4. 
* Aphorif. com. Sy. potus multus dandus ejl his , qui habent 
aluumjiccam, contra hts,qui bumidam . 

Dicen- 
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Dicendum tertio ab atatibus potus menfuram eligen- 
dum efie, pueri enim cum calido, & humido temperamento 
praditifint,vt afierit Galen.lib.z.de temperamentis cap.z • 
potus modicus exhibendus efi;Adolefcentulis , cum non ita-» 
humidi Jint , paulo liberalior potus conducit ; Iuuenibus li- 
beralior adhuc potus exhibendus , cum adolefcenttbus ficcio- 
res Jint, non enim alia ratione, qui in iuuen tutis vigore exi - 
Jiunt, calorem acriorem habent, ni/i quia ipforum calor in - » 
Jicca fubjlantia reprafentatur, quemadmodum puerorum _* 
calor in humida. Jis autem, qui ad confiflentia atatem per- 
uenerunt, largus potus concedi debet. In fene Plute denique. 
cum inter omnes alias at at es fene Eius j rigidior , & ficcior 
fit, largior vini potus , quam omnibus alijs atatibus permit- 
tendus ejl,ita vt pueris parcus conueniat potus , adolefccnti- 
bus reffefliue non ita parcus , iuuenibus liberalior , atatc 
eonfijlentibus largus, fenibus largior . 

Dicendum vltimo fecundum Regionum fitum , maiore , 
vel minorem potus quantitatem confrrre,bominibus enim- » 
orientales, ac meridionales plagas habitantibus, ratione fi- 
tus , qui calidior efl, vberior potus conducit: habitantibus 
vero feptentrionales , & occidentales plagas , minor potus 
quantitas requiritur, eadem ratione in uentorum mutatio- 
nibus , temporum alterationibus , & anni conjlitutionibus 
procedendum efl, prout enim Regiones calidis , vel j rigidis 
ventis perflantur, prout tempora mutantur ad calidum, & 
frigidum , ac denique prout varia temporis conjlitutiones 
vigent, fic potus in hac , vel illa quantitate exhibendus efl: 
frater ea anni etiam tempora funt confiderada, ajlate enim 
plurimum bibendum , ne corpora ab anni tempore reficcen- 
tur,hyeme potus exiguus concedi debet , quia cum fanguis 
ratione frigidioris ambientis ad interiora agat, cor pus hu- 
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nudius exiflit. Vere potus paulo vberior fit byeme . Autum- 
no non ita largus potus exhibeatur , vt in a flate ; quantum 
enim veris tempus ratione calidi tatis ab byeme di flat , ac 
d flat em fapit , dr autumnus in c ali ditate , & ficcitatc ab 
djlate recedit , ac hyemis natura appropinquatur , ita potus 
veris tempore augedus refpeftu hyemis, autumni tepore mi~ 
nuendus rejpeflu a flatis, qua fuperius quoque di fla d nobis 
f ui *t . H is omnibus addi debet hominum Jlatura, confuetu- 
dinis-y ac exerciti) confideratio , fecundum qua omnia potuS 
etiam augeri , aut minui debet. Verum illud maxime pra- 
tculis omni tempore habendum in qualibet hominis natura , 
& atate ex Gal. y.Meth.cap.6. vt potionis is modus fit , vt 
nec tn ventriculo innatet, nec fluctuationis vilius finfum . 
in nebat: Inter ea autem,qua grauare maxime pojjunt , ex 
Plutarcho lib. de fanitate tuenda, funt carnes , ait enim eo 
W/Maxime cruditates metuenda? funt ab efu carnium . 
Nam ha initio ftatim valde pra?grauant, & reliquias 
polt fe malignas relinquunt, ac optimum quidem erat ita 
corpus afliiefacere , vt nullu id carnium requireret efum. 
No enim ad nutriendum modo fufficientia largiter tellus 
P. ro< ? ux ** ’ kd etiam ad delegationem, voluptatemqi fa- 
cietium copiam, quibus partim nullum apparatum alium 
requirentibus vefei pofsis,partim fexcentis modis mifce- 
re,& fuauia redigere. Sed quando confuetudo , non qui- 
dem omnino natura? ea aduerfa , in naturam iam abijt* 
carnibus vefcendum eft fane , non tamen ad explendum 
appetitum, vt lupi faciunt, ac leones: fed cum eas taquam 
fundamentum quoddam, & munitionem, qua reliqui cibi 
continentur, ingelferimus , alij deinde cibi atque oblb^ 
nia addantur, qua? & naturam corporis noftri proprius at- 
tingant, & mentem minus hebetent noftram,veluti ejt te^ 
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nui,& facili materia incenfam. Sed ad potum redeundo , de 
quo agitur , non fatis efl , ut is optimus eligatur ,ac natura 
conuer.iensfed eius dofis talis ejje debet , vtfua quantitate 
•virtutem digefliuam non Juperet , cum enim id accidit , ex. 
Galen.8.de compofitione pharmacorum fecundum locos, non 
folum •ventris , o* fiomachi lafsitudines fequuntur’,fed ex 
huiuf modi potu nulla fit nutritio ; In principio enim medi - 
ca artis habetur, Proprerea bibaces fulfcrre maximam po- 
tus quatitatem, quia natura in his non procedit per viam 
digeftionis ad venas,& alias parces nutriendasrfed tanta 
mole , ac pondere grauata tranfmittit ftatim vini potus 
ad latas ventris vias,& vrina c,quod tefiatur etiam An flo - 
teles $ .fefl. problematum ,problem.zi. vbi quprens quam 
ob caufam , quod vniuerfum raptimq ; bibitur, ventrem id 
minus hume flet , cum tamen ab humore copiofiore plus hu- 
me flari cohueniattrefpondet.An quod humorem multum, 
ac vniuerfum venter iuperare non poteft,fed locum adire 
fuum indomitum patitur? locus autem crudi humoris ve- 
fica eft. Exiguum vero facile vincit, & concoquit.Ex quo 
moram hic diutius trahens, ventrem porro humificarc po 
teft . Vnufquifqi itaque fibi confulat quoad potus quanti- 
tatem , ac Jludeat attentis fupra narratis certam potus 
menfuram fibi prafcriberc, quod facili erit, cum quilibet in 
hoc naturam > coadiuuantem habeat , qua potus dumtaxat 
quantitatem fibi fujficientem defiderat : & fi accidat quan- 
doque, vt aliquis vehementi fiti corripiatur ex aliqua ma- 
gna caufa,non debet in tanta potus auiditate fitim flati nu* 
explere, etiam fi potus inculpabilis fit, quia exGal.6.de lo- 
cis affcflis cap.j. qui in vehementi fiti vehementer pota-, 
runt quatuor accidentia fubire confueuerunt, Vnum & qui- 
dem primum vomitio efl. Alferum velox per aluurn excre* 
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t io, aut fluore i aut inteflinorum leuitatr. Tertium quod po- 
tus diutius, quam par efi in ventriculo maneat . Quartum 
vrina jlluor. Nec in vebemctifiti quis penitus d potu Je ab- 
/linere debet, refert enim Gal.hb. ude Sympthomatum caifis 
iCap.7.quofdam t qui pertinaciter fujlinere fitim /ibi impe- 
raucrant, perijfie . Reliquum modo efi,vt videamus , an po- 
tu s. quantitas ab tpfa natura requifita vnica vice } .v:l plu- 
ribus vicibus haurienda /it. Atque in boc mihi videntur illi 
plurimum laudandi , qui communem bibendi vfum fequun- 
tur, partitis Jcilicet vicibus. , quemadmodum etiam Ant i- 
quos fecijie te/lantur Athcn*us>& A pideius, ille, i oMb.bic 
vero lib. floridorum, quanquam in nuat, non tantum ea in re 
yqu<t/i tam /itis extintlionem, fed & quandoq-, ebrietatem, ac 
■fere infamam, nimirum quia .pluribus, ac grandior \bilf pa- 
calis, quam par e/Set, vtenutur; Veteres tnim.illi Aegypti/ 
pr imum, et Afiiri/, deinde Gracorttm ,& Romanorum qsiam 
plurimi omnem vita felicitatem fortuna tribuebant , ac 
fluorum Idearum fuperflitioni, perfuafiq; funt ad illorum^, 
imitationem, vtnon alium /ibi ip/is prafcnberent vita fi- 
nem, nec aliam agnofcerent felicitatem, quam iucunde vir 
u er e, ac voluptatibus indulgere ; cb* propter ea apud Perflas 'j 
■vt te flatur Athenaus lib. i / . illis pramium conjlitueba- 
,tur,qui voluptatem aliquam nouam excogitarent , qua ra- 
tione ftfium fuifie ajjerit , vt multa cibaria reperta fue- 
rint, multa bellar iafluffitus vari/, vnguenta non pauca, ver 
Vlimentajlragula,pocula,o- alia id genus vafa. Apud non- 
nullas alias nationes, vt idem (Athenaus lib.zz. refer t, au- 
reis coronis illi coronabantur-, qui in quibufdam publicis 
ccenis ambitione Jludiofa pralautas , acfplendidas epulas 
exhiberent , quin,& in ijs epulis coqui illi coronis donabatir 
Jur,qui 'optime appfita fercula condiui (flent, curiofloflq ; cibos 
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apparaflent. Praterea apud Magnates omnes , vinum in. 

veneratione erat , congiorum diem feflum y ingulis 

annis celebrarent, referente Athenao lib. io. quo die Reges, 
& Principes aureas coronas, aliaque magna pramia ifs in- 
H i tuebant , qui, vel primi congium ebibi/Sent , vel alios in 
compotationibus JuperaJJent , & bic dies, adeo celebris erat , 
vt Pbenodemus ex Athcnau lib.Jupracitato fcripferit,a De- 
mophonte Rege, peregrinum, & Athenas projvflum 0 reflem, 
non grauatim exceptum fuifle , verum admitti noluife ad 
facra, aut libationum participem feri, iudicio nondum ab- 
folutum:nempe d xHMatricidtj delifto, itaque praccpifle,vt 
clauderentur. templa, vnicuiq ; vini congium appofuifle , & 
placentam ei, qui bibendo primus cxiccajjet prnmiflifle, man 
daffeq ; vbi computare desufl'ent,ne coronas quibus erant re- 
dimiti , in templa referrent , quoniam vna cum OrcHc vi- 
num haufifjent:bbc edicio vnumquenq\fuo congio,quam gc- 
ftabat coronam circumuoluiffe , & in eo nemore, quod lacus 
ambit, facerdoti reddidifle ,pofl, quodfuperererat , in tem- 
plo facriflcafle, ac iam inde fejlos illos dies vocatos fuiflt L-* 
congios . Pr ater ea borum dierum tanta erat obferuantia 
vt in eorum honorem ex Platone lib.de legibus inebriari in- 
decorum nemini eflet; Magnam etiam dilige tiam prifei ad- 
bibebant in poculorum varietate, multitudine, elegantia^, , 
magnitudine, & vt argentea , aurea, gemmata, ac prptiofa 
admodum ej!ent,adeo vt aliqui, vt idem Athenaus lib. it. 
refert, non tam gloriarentur, quod diuites valde eflent, qua 
quod argentea , & aurea pocula multa pnfjiderent , & ideo 
Pythas ex Arcadia Pighalia, vt ibidem legitur, exccflurus 
vitafamiliaribus fuis diligenter mandaiat,fuovt monu- 
mento hac inferiberent . 

Pythx moniimentu iioc^&oni,prtt&nrfiq; hominis, 
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Cui poculorum innumera vis fuit 
Argenteorum, Aureorum, & ex elc&ro lucido : 
Plura mulro,<]uam priores in Epula is abfumpfit. 

Et hoc eodem loco paulo inferius legitur , Himerum , qui 
non Babyloniorum tantum y fed feleucenfium adeptus ejl Ty- 
ra nnidem , in uita to ad caenam cum trecentis Lyfimachojub- 
latis menfity argenteu poculum cuiq- y prabuific y pondo mina- 
rum quatuor, & pofl libationem /imul omnibus cxhibuijfcy 
vcluijjeq ; , fuum vt Jinguli auferrent poculum y fed boc non 
mirum y quia prifei illi Tyrdni , ac Reges deliciqs adeo afflue- 
bant ,ut apud tpjos fumptuofifsimi admirabilefqi luxus om- 
nibus in rebus •vigerent ; adeo vt Seneca hb. y. Nat. quafl. 
hac dixerit , Ad hunc faftum peruencre ventres delicato- 
rum, vt guftarc non pofsint pifccm,nifi quem in ipfo con- 
uiuio natantem, palpitantemq; viderint Itb.vero i y.epifl . 
S7.C.0 delitiarum,/»^H//,pcruenimus,vt nifi gemmas cal- 
care nolimus; Vnde beatisfimi illi dicebantur , quibus plu- 
rima efient in promptu exquifitij sima voluptates y fed boc 
vnum admiratione dignum , vt prudentia aferiberent , fi 
quis plura y & grandiora pocula exiccaretfifque pramium—» 
exhiberetur,qui alios potando vincerent , vt Euripidem in * 
vuifie legimus apud Atbenaum lib.i $.his verbis . V' t 
Crebris percuflferunt Bacchi fagittis 
Caput fenisratqui ferijt eum coronari , 

Iufsi , Cottabumque premium dedi. \ 

Cottabus autem elegantis y ac pretiofivafis fpeciem prafe- 
ferebat y quo inter epulas ad ludum vtebantur y huiufmodi au 
tem ludum d Siculis inuentum fuijfe teffatur idem Atbe - 
nauslib. 10. quo libro legitur etiam in Darij Jepulcbro in - 
Jcriptum fuifie y ipfumpotuifl'e multum bibere y vinumq\ com 
mode ferre , pr at er e a boc eodem libro apparet etiam in quo - 
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dam Poeta fepulchro huiufmodi Epigramma infculptum _» 
fuife . . ■ • • 

Poftcaquam multa bibi, multa comedi, & maledicis 
homines multis 

Sum infe&atusjhic iaceo Rhodius Timagoras. r 
- '■ Conjtat itaque apud Prifeos communiter temulentiam in 
honore habitam , ac pr^mio inuitatamfuijje, prafertim ve- 
ro apud magnates, ac eorum finem voluptates fuijje , qua- 
rum ratione, vt apud eundem Atbenaum lib. t r .videre eff, 
licet in repentinam mortem, i/ alias monflruofas, variaj- 
que corporis ajfcfhones inciderent , tamen adeo ad eas pro- 
penfi erant, vt Athenienfes,ac Romani d fuo ipforum I mpe- 
rio , ac Regnis (vtin Atbenao kb.i$ . legitur ) Philefopbot 
eiecerint, vtpote qui bonos mores edocerent , ac divitiarum, 
vfum ad injblentiam , ac importunas voluptates redargue- 



ro loci fuaiempejlate non exiguum hominum numerum-» 
ebriet at i, ac commefiationi operam dedijje,0' quod inuicem 
pocula propinabant, & magnitudine poculorum certabant » 
ita.vt inter eos optimus cenfereturjion qui plurimis infiru- 
mentis muficis , aut etiam Jermone philofophico vti nojjent , 
fedqui multos, eofq % , maximai calices exfiecaret,idque pra- 
cipue in caenis confueuijjcdn quibus luxuofas propinandi, ac 
bibendi formulas feruabant . Et primo quidem pro Impe- 
ratorum falute bibere apud ipfos mos erat , vt Dio Cafius 
meminit, & propterea D. Ambrofius eos fic.red aigui t cap. 
17.de H e lia, ac Ieiunio. Quid obreftationes potantium lor 
t]uar e bibamus inquiunt pro falute Imperatorum: & qui 
non biberit, fi reus indeuotionis. Secundo inabfentiii ami- 
<oru gratiam, vt Tibul.tndicatlib.z .eleg.r. bis carminibus* 
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Sed bene Mcflallam fua quifq; ad pocula dicat. 
Nomen & abfentis fingula verba fonenr . 

Tertio in prafentium fodalium obfequia , vt Plautus i» 
Perfa exprimit. • - ■ • '*' . . n:\ 

Pegniwm tarde cyathios mihi das 3 cedo fane , bene 
mihi, bene vobis, bene amicx mex ( fic bibens . ). • 
Quarto in amicarum mulierum gratiam, pro quibus tot 
cyathos bibebant , quot erant in earum nomine littera , vt 
M arti alis indicat lepido epigram. in r. 
t u ' Nxuia fex cyathis , feptem Iuftina bibatur, 
r Quinque Lycas,Ly de quatuor,Ida tribus . 

Quinto idem faciebant pro mufts gratijs ^ vt Aufo- 

nius Gallus commemoratffubpratextu enim trium gratia- 
tum , & liouem mufarum > compotationes multiplicabant , 
ac ter tria pocula propinando, nouies bibebant . quod hoc di- 
fl ico innuit . . .j .i 

Ter bibe, vel totiefceernos^ficiiiyftica lex cft , 

Vel tria potanti jVel ter tria multiplicanti. ‘III 
Qua in &A ufimiui \Mxstatium- imitatas fuijfe. •Obdetur 
lib. 3. ode i pj thi .alludens ad tres gratias i i & noucm^, 
mufas , amicum hortatur ad eandem potuum multiplica - 
tionirn-j . rnii:;..uj. j\ : 

-- ►i— - -T ribus^mt nouem 
Mifcenttirq^athispociiiacommodis . iip 
Qtfmifi&p amat impares, nimv.ud 

T ernostk cyathos attonitus potet Vatds;. M 
Sexto denique tot cyathos aliqui bibere cunfucurrunt , 
quot annos viuere cupiebant, quod clare indicat Ouidius p, 
fajlcrumfic canens . 

Sole tamen, vinoq; calent: annofq; prccangir , 
i \\vv; ; ' Quot fumunt cyathos, ad numerumq; bibunt : 
i\»V \ \ 0 Inue- 


*io DE SALVBRI l>OTV 

Inuenies illic, qui Neftoris ebibat annos : 

. Quae (it per calices fa&a fibylla fuos ♦ 

*• Et in huiufmodi compotationibus, ita aquam deteflaban - 
tur, 'ut Lycurgus Tracum Rex , tefle La fiant io, d Juis in-» 
mare praecipitatus fuerit , quod primus mero aquam mi- 
fcuiffet i 

f L/os autem , qui Chrifliani fumus , quorum finis veri 
Dei.jruitio effe debet , non autem huiufmodi perniaofe , ac 
infana voluptates, fobrio potu vti debemus, rei teraxi/q, vi- 
cibus ad fitis cxtinflionem , & propterea fatis laudarem , 
vt quilibet tribus , vel quatuor interpolatis vicibus conue- 
nienti poculo fecundum xtatem v tentis, exercitium, ac anni 
diuerfatn conflitutionem, in cana, ac prandio potum fume-, 
ret, iuxta Athenxi prxceptum lib. 2. qui pojl narrationem 
bonorum omnium , qux vinum modice Jumptum afferre fo-, 
let /Bacchum hxc loquentem fingit . . • < X 

Tria ergo poculatantum mifreo? !; /<- ; f 
Illis, qui fapiunt; vnum bonae valetudines* ' , 
m' Quod omnium primum bibunt.deinde alterum ; 

Amoris, & voluptatis, foporis tertium . . t\ x \ 

• Hoc epoto ij> quos fapientes dicimus, * ; 

Se fc domum recipiunt : poli fi quartum additur, * 
Non cft id amplius noftrum v fcd protcruiae 
Quintum clamoris alte vociferantibus . y.< > \ 
Sextum petulantis comeflationis: feptimum 
Macularum, ac fiigiilationum in oculis 
«A** Apparitionis odlauusrnonus iracundia:: ijl 

, Decimus furoris,quo profternunrur qui bibunt. 
Nam in exiguum vas multum fi vinum funditur 
Appotos fupplantat facillime. 

Tribus itaque poculis , vel quatuor ad fummum , ni/i 
j prater 
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frater confuetudinem maximus prae effer it labor ,/itim eX- 
tinguendam efje ccnfeo,& reiteratis vicibus, nec pocula e eu» 
tjfe debent, qualia antiqui frequentabant, apud quos ampla 
adeo erant, vt potus quantitatem non ad unciarum, fed ad 
librarum menfuram continerent, quare Athenaus lib.n.de 
magnorum poculorum vfu agens, re fle eos locutos fuiJSe exi 
Jlimauit , qui huiufmodi magna pocula argenteos puteos no- 
minarunt , quibus poculis Hercules, ac Neflor prafertim . _* 
utebantur, adeo, vt per iocum fcriptores,ac Poeta Herculem 
in poculo nauigafje fabulati fucrint:de Neflor is autem po- 
culo apud eundem Athenaum eod.lib. legitur, adeo magnum 
fuiffe , vt cum plenum effet,vix alij ge flarent , Tfeflor au- 
tem fenex citra molefltam attolleret , & huiufmodi magna 
pocula clarifjimis prafertim viris ad potum honoris gratid 
in mcnfis porrigebatur: Alexis enim (referente Atkenaofin • 
quit, Graci no modo loci dignitate viros fama procelle-* 
tes in mcfa,fed poculis maioribus, & carne opimiore ho- 
ncftabantj/W eiufmodi poculafsnt,vt quatuor, quinque, vel 
ad fummum y. vnciarum menfuram non excedant , eaqtte 
reiteratis , ac interpolatis vicibus pro certa ciborum quati-> 
litate ingefla haurienda , ne potus in ventriculo Juperna J 
fet , & praecipue, quia hac ratione fit , vt cibus, & potus me- 
lius inter fe commifceantur , idque facile innotejcere potefl 
exemplo defumpto ex calcis confeflione ad domus conffru&n- 
das , fi enim calet ea aqu£ quantitas , qua requiritur , vi. 
apta /it ad adificationem , paulatim addatur , optima fiet- 
miflio , ac incorporatio, quia d calce mediocris aqua quan'-> 
titas,vnica vice in ipfam ime Ha facile recipitur , fi autem 
affatim tota illa aqua inijciatur , quam alioquin partitis 
vicibus facili negotio abforbuiJJ'et,perfpicuum cft,a calce re* 
dpi non poffe,ncc eam mtfluram feri, qua ad tedificatidurHP 
• j 0 2 apta 
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apta fit ,it a fi in hominis ventriculum, ea potus quantitas f 
qua uatur a indige t, ad ajiumpti cibi proportionem de repeti 
te inijciatur , cibus cum totam potus quantitatem ajf.itim^ 
baujlam affumere non valeat , in ventriculo facile Juptr- 
n at are poterit, & cottio,vel diminute, vel dcprauate fiet;fi 
autem tota potus quantitas requifita ad ajiumpti cibi pro- 
portionem, ac ad humidx fubSlantix reparationem partitis 
vicibus ingeratur, hoc non continget . /imilt exemplum af- 
fert Arifloteles feft.t .problematum problemate 57. ubi qua- 
r ens, cur potio in febribus fepe, &paulatim fubminiflran - 
da fit , rejpondet . An quod potio multa praeceps defer- 
tur,cxigua lente incedens irrorat, madefacit , felcque in- 
iinuat corpori ? ficut enim in humo,fi aqua large acccflc- 
rit, perfluet, fi paulatim vero madefaciet tantu,ita etia in 
febribus agit .Concludendum itaq; potum in cana & pran- 
dio reiterandu cjse,& magis,vel mimis, prout cibus in ma- 
ior i, vel minori quantitate ingejhu fuerit, & prout ex pr se- 
cedenti motu maior, vel minor humi da fubflantix refolutio 
faci a erit ; & animaduertendum maxime ejl ex Gal. lib.de 
dijiolutione continua c.i. ne quis multu vini hauriat initia 
comeflionis,ne defeendat cibus cu vino , & prohibeat coflio* 
nem,propterea quod feparat inter fubflantiam Jlomacbi,& 
inter cibum:et quado non tangit Jlomachus cibu,non muta- 
tur in fimilitudinem corporis conueniente,fed remanet in ip 
fo incoctus , & vt Jummatim dicam in potu mediocritas 
fernpcr feruanda ejl ; ex Gal. enim lib. $. de compojitione^» 
pharmacorum fecundum locos cap.$. multa affettiones tum 
in ventre, tum in flomacho fiunt, ijs,qui multo potu fe ex- 
plent. Ex Auicenna autem }.p. doftrinaz.cap.y. vehemes 
replet io, fiue ex comeJlione,fiue ex vinofit,femper per nec a- 
hilis ejl ; hortor itaque omnes quoad vini quantitatem , vt 

Augu- ' 
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Augufli, ac Taciti l mperatorum modefiia , ac parjlmoniam 
Je.quaj.itur, qui vt ;/ larffifsime.fef.ad pojum inuitwtcj vi* 
ni /extarium tuta ditatum excedcbajit , vt de Augurio Sue- 
tonius teHatur c. 77. de Tacito fldmiirVopifcus, hac enim 
menfura honeHe bibenti fatis efl, unde Horatius lib. 1. Sa- 
itirarumfatira prima ; V «V i «5 

\ NefcKSjquid valeat nummuscqucm prabeat vfura? 

P.anis ematur, olus, vini fextarius . 

< Quos imitari difficile non erit , Ji quis natura indigen- 
tiam in potu. fequatur,non autem gu/tus obleflationcm , vt 
plerjqi faciunt fextarius enim zo. vnciarum menfura cir- 
citer erat, adeo,vt ture merito Plinius hominum incontinen 
tiamrefpiciens lib 2 } . cap. 1 .hac pronunciauerit , vino de- 
hemus homines, quod foli animalium non fitientes bibimus > 
quod tamen vini munus improbandum potius efi^r eliqua 
enim animantes fola indigentia ad potum trahuntur , non 
gtflus obleftatione , vt nos fept facimus, licet rationales /i- 
fnus , vnde non mirum /i ob tantam incontinentiam , foli 
etiam inter animantes facilius , aefepius omni morborum 
genere corripimur , Quare fummo iure hac nojlra atate 
repetere pojfum , quod Propertius hh. z. eleg. 4. eleganter 
cecinit . v.-. » 

- Vino form a perit,vino corrumpitur ataSv \ 

> • ;«MV* AVlfj? t *. ^uU'^1 : 'TAhv.u 

- «.n wv.\ V» *.*\ ^ \ a . i vvvbvi?.; 

wn«j. , wv. lf,. s;\\ .5.; \:v.y 

iw\n -■ .luY^ .*U. 

<;jn» '..k.v.RUM 
. . : . «v.o 

, l '>|l «. '-«« 4 L« v 4» 4J<X‘. i\.i .... ‘ u 
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Dc temulentia prsecaucnda,cognofcenda, ac pro* 
pullanda . Cap. X X. 

V 0 N I A M aliqui adeo bibaces , ac 
vinolenti j unt , vt ab immodico vini 
potu abilineri nequeant , aliqui vero, 
vt ad omnia aptijfimi videantur , 
praeter confuetudinem,ac voluntatem , 
cum al/js quandoque comefiantes , 
large Je vino ingurgitare nituntur , 
vt ijs praefer tim contingere folet , qui 
apud Germanos, & fub aquilone pofitas gentes degunt, apud 
quos, cum nonjolum , ea olim viguerit confuetudo , quemad- 
modum Athenaeus refert ex Poffidonio lib. z .deipnos.vt cum 
humane, ac benigne aliquos in conuiuio exciperent , frontis 
venam tunderent, manantemq',fanguinem admifeerent ei , 
quam bibendam offerebant, potioni, fummam id ejle amici- 
tiam putantes, /i fuum inuicem Jdngumem gusla/Sent ; ve- 
rjsrH etiam hac noHra tempeflate illuti peculiare Jit, eos fidos 
amicos exijhmari,quijlrenuc potant, libenter alios ad com- 
potationesjnroiiocant , & qui in bibendi certamine fuperio- 
resfunt,m quo dicm,nottcmq; continuare potando nulli pro- 
brum exiflimatur, neceffano contingit, vt in temulentiam 
frequenti (fime incidant , in qua res etiam arduas deliber a - 
re f*P e Jolent , quod non minus Gr acorum , quam Perfa - 
rum olim moris fu i fi 'e , teflatur Plutarchus Jympoflib. 7. 
quxfl.p. Idq ; non fine maxima ratione , & prudentia fa- 
cium putarem, cum ex Plinio lib.i q..cap.z 2 .vulgo vino ve- 
ritas attributafit , & ex Athenao hb.io.Jicut as exterioris 
r 0 firma 
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forma fipeculusn eft , ita •vinum mentis , hinc itaque fit , vt 
vnufquijq; liber} fine fuco inquam, & fiallacijs fiuam fen- 
tentiam profer at, vina enim libera Junt , & tali nomine ah 
Horatio nuncupantur lib.de arte poetica hoc carmine • 

Et Iuucnum curas, & libera vina referre. 

Sat. vero 4. lib. 1 . inquit . 

Condita cum verax aperit prarcordia liber . 

Tacilj itaque negotio contingere potett, vt inter epulae , 
& pocula j pleri qi homines tales fie ejfie demonttrent , qua - 
l es fiunt , non quales fie efije fimulabant , & eo magis bu- 
iujmodi Germanorum mos laudabilis dici debet , quia qua 
in conuiuijs deliberata fiunt, pojlea retrahantur , dr habita 
vtriufiq\t emporis ratione, quid agendum confilituuni,ita ut, 
quemadmodum Tacitu f de moribus illius gentis inquit , 
deliberent, dum fingere nefciunt.-conftituant, dum errare 
non pofliin V, tamen, cum apud 1 talos, aliafiq; nonnullas Na- 
tiones, temulentia etiam fiufipitio opprobriofia fit, propter e a^» 
operapretium duxi, non fiolum aliqua in medium afferre. 
qua temulentia obfifiant,fied fi accidat, vt quis temulentus 
euadat, quibus fignis cognofici pofifit infinuabo,ac deniq; quo- 
modo temulentia propulfianda fit demonfirabo.Quoad te mu, 
lentiam pracauendam attinet, multa fiunt , qua ab huiufimo- 
di vitio nos tueri pofiunt, vel quatenus vini odium pariiit , 
vel vinum per vrinarios duftus, aut aluum ducunt , vel d 
proprietate occulta Sx Gal. lib. 3. de med. facile parandis . : 
c. 10 8. Vini odium pariunt ipfius vini potio , in quo anguilla * 
fuffocata fit, vel vu<e inferuefaha comcflio: Plinius lib.} 0. 
cap.y -ebriolis, inquit, oua no&uae per triduum data in vi- 
no, eius txdium adducere, lib.vero jz.cap.i o.ficribitMul- 
Jum in vino necatuni,vel pifcem rubellioncm,vcI anguil- 
las duas>itcmque vuam marinam in vino putrefa&am, ei 
c oa 0 4 qui 
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qui inde bibenr^jccHtlm vini afferre. Alhertus magnus lib. 
zz.de animalibus tejlts efi,eos •vinum abhorrere , quifier- 
eus lemis in vino potarint. Autor ille Geoponicon lib.y.cap . 
yz. auCtoritate Democriti demonjlrat , humorem illum te- 
nuem, qui de /armentis pojl cafuram defluit fi ignoranti in- 
ter pocula exhibeatur,vini defiderium extiuguere. Eudoxus 
apud Stephanum Jir ibit, in AZania Arcadi a fontem eJ/L 
cuius aqua gustantibus adeo vini tadium pariat , vt eius 
quidem odorem nonferant.Vitruuius lib.S . cap.q.Ouid.lib. 
IS. Metam, illis verfibus: Hinc quod,vt indigena: memo- 
rantj&c. & rurfus eod.lib.tHis veifibus;Qlitono quicunq; 
fitim, &c. Plinius lib.yi.cap.z.tefles funt,eos,qui ex aqua 
fontis Clitorij Arcadia biberint, AbBemios feri. Anachar - 
fs Scytha interrogatus, quo pafto quis abfemius, flue inui- 
niusfieret:S\ cbrioCovucnAnquit, motus fibi ob oculos po-* 
nat , id quod ei fi 'mile di , quod de iratorum vultu confide - 
tando iracundis fuadet Cicero/Deni q; inter recentiores Ca- 
piuacius lib. y. de affectionibus ventriculi cap. 8. ait, vini 
taedium adducere vinum ipfum in vafc detetum, in quod 
patiente infeio* immi/Ta fit , vel lacerta viua , vel teftudo 
lacuftris,vel femina caulium. Quo autem ad ea, qua temu- 
lentia aduerfantur ante vini potum afiumpt a, quatenus po- 
tulentam materiam per vrinam,vel per aluum expurgant , 
multa funt, inter qua Galenus lib. z . de compof Pharm. fe- 
cundum locos, laudat abfyntbium mane ieiunis ad bibedum 
exbibitum,aut mirti florem, & mirrham , ac rutam tritam 
ex aqua.Praterea ebrietatem arcet foliorum ruta , acori , . 
thebaica palmula , ac amygdalarum amararum comefiio ; 
idem etiam praBat ,fi perficorum nuclei , foliorum perfici 
arboris expreffusfuccus ad cyathi menfuram,nux mufeata, 
ac mirta exhibeantur . Hac enim omnia meatus recluden - 
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do,funt tn caufa , vt cito, & facillim? vitium per •urinam - . 
excernatur. Inter ea autem y qua fuperius di fi a Junt, amyg- 
dala amara ante vini potum , adeo conferunt ad temulen- 
tiam prohibendam , vt Athenaus libro fecundo , hac retu- 
lerit; Plutarchus Charoneus feribit apud Drufuni Tybc- 
rij C a? Hiris filium, Medicum quemdam alios omnes ciui 
bibendo vinceret, anteaquam potaret , quinque , vel- lex 
amaras amygdalas edentem fuiffe depteheolum: &cum 
id facere prohibnfflent , ne tantillum quidem ad compo- 
tationem perferendam valuilTe . Eius fane rei caufa fuit 
amaritudinis vis exiecans, & humorem difeutiens. Qua- 
dam vero funt, qua prafumpta, per aluum vitium ducert_j 
valent , quemadmodum oleum ex oliuis exprefium , panis 
buccella copiofo meile imbuta , ac braffica; verum inter hac 
brafsica primum locum tenet , fi elixa ante omnem cibum . 
fumatur ,& propter e a apud Aegyptios , vt Athenaus refert 
Itb.z.tn canis fiatutum erat , primo loco braxicam elixam 
comejje , vt hac ratione ad compotationes fefe prapararent , 
ac ab ebrietate tuerentur , adco,vt hanc ob caufxm Aegypti/ 
vinolentorum nomen fortiti Jint . Denique aliqua etiam-» 
funt,qua d proprietate occulta ebrietatem arcere dicuntur , 
vt Ametbiflus collo fufpenfus , ac pulmo ouis elixus ab ini £' 
tio comefus.Nec filentio pratereundum efl, Antiquos in fuis 
canis aduerfus temulentiam coronis etiam refrigerantibus 
vti confueuijfe, nempe ex myrto , ex folijs brafsica , lafluca , 
hedera, violarum, ac Jimilibus : Praterea ex rejriger anti- 
bus floribus, violis, ac rofis coronas conficiebant , quibus ca- 
pita,™ vino gr au arentur, muniebant; et libatione iam per - 
a fla vnguentis etiam illiniebant , & pracipue rofaceo , vel 
melhno,vt potionis vapor eo facilius repelleretur , nec vini 
halitu offenderentur . Quare Iuuenalis fat.i/. r - 


ii 8 DE SALVBRI POTV 

Inde virorum, : l* 

Saltatus nigro tibicine, qualiacunq; > 

Vnguenta, & florcs,multatq; in fronte coronx. 

Lucretius de natura rerum lib. 4. 

Conuiuia ludi 

Pocula crebra, vnguenta, coronat, ferta parentur . 

Tibullus lib.} .eleg.vlt. 

Iaindudum Tyrio madefa&us tempora narda 
Debueram fertis implicuiffc comas . 

Horatius lib. 2 .ode 3. .1 

Huc vina, & vnguenta, & nimium breues 
Flores amene ferre iube rofa* . " : • . i 

Idem . 

I,pcte vnguentum puer,& rofas . 
t Vnguentum fcilicet ad liniendum caput , rofas ad confla 
ciendas coronas , quas unguentis etiam afpergere veteres 
confueuerunt,vt te flatur Athcnaus lib. 1 Ne que filum co- 
ronis, & unguentis utebantur , ut magis capita d vini va- 
poribus tuerentur,uerum adeo luxu corrupti erant , ut vi- 
na etiam in fecundis men/is coronarent,ac pretiofa, &fua- 
uia vnguenta ijs mifcerent , quare de vinorum coronatione 
V irgilius lib. 1 . A eneid . 

° Crateras magnos ftatuunt,& vina coronant. 

j Et lib.}. > 

Tum Pater Anchifcs magnum cratera corona 
Induit, impleuitq; mero. 

De mijlione aut vnguentoru cum vinis, luuenalis Sat. 6* 
Quum perfufa mero fpumant vnguenta falerno. 

Horatius ode 13. 

Nardi paruus onyx eliciet cadum. 

Lx ditiis itaq ; fatis conflat antiquorum luxus in potu , , 

& ideo 
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& ideo non mirum fi ad ebrietatem arcendam tot vnguen - 
torum , ac coronarum generibus capita munire opus cjjet . 
His itaque fic Je habentibus , iam de /igni s, quibus ebrie tat 
cognofcitur agendum eJl.Dico itaque ex Hipp. lib.z. Pr<eno- 
• tionum uum. 8. ebrium cognofci, quia /udabit magis ,quam 
antea, & difficulter Jpirabit , & ipfe Je ipfograuior erit , ac 
bumidior:Jed <& latior erit: fi non caput ip/i affligatur . Ex 
GaLz.de ma. mo. ebrietatis Jigna funt fupinum i ace re, hi a- 
re, cb “ fler tere, pr a ter ea ex eodem Gal.io .de /implic.mcd. fa- 
cultatibus, impletis, ac inebriatis vrina albida conjpicitur . 
ex <Ari{lotelc Jell.}. problematum multa /igna colliguntur , 
quibus ebrietas innotefcit . Primum fignum efl , quod vino- 
lenti non c alent, fed frigent,rigent, tremunt, ac dolore late- 
rum, caterifq; huiufmodi vitijs corripiuntur, quatenus via- 
rium califica fua facultate amplificata plus , qua vires cor- 
poris patiantur , calorem proprium corporis fe permifcens .. 
extinguit . Secundum eJt,quod vinolentis omnia circumfer- 
ri videntur , quatenus eorum confpefius frequenter d calo- 
re vini compellitur , atque commouetur. Tertium efl quod 
vinolentis res vna multiplex interdum efie videtur, idque 
propterea accidit, quia commoto alpefiu d calore vini fit,vt 
nullo tempore idem vifus in eodem quiefcat . Quartum efl 
quod vinolenti concumbere nequeunt, quia d nimio calore 
vini, omnes corporis facultates , & prafertim facultas mo - 
trix valde labefa flatur. Quintum efl , quod aliqui ex vi- 
nolentis retardi conjpiciuntur, aliqui fuperbi , atque infani - 
bundi, idque propterea quod , vt Charemon ait, vinum fefe 
pro ntoribus vtentium applicat , & cum vinum fuapte na- 
tura calidum fit, homines tardiores incendit , reddi tq; mo- 
biliores: contra mobiliores dijfoluit, atque retardat, & bine 
fit, yt pleriq; melancholici in crapulis penitus refoluantur , 
i atque 
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■atque labantur . Sextum frgnum ejl , quod aliqui ex vino- 
lentis vomitu corripiuntur , quatenus pra vini multitu- 
dine cibaria in eorum ventriculo fivtluantycic innatanti & 
non reprimuntur . Septimum frgnum efl, quod nonnulli vi- 
nolenti ad lacrymandum propenfr Junt , idque propterea ac- 
cidere exif imo, quia cum eorum caput bumidius Jit , ac pi - 
tui tofo humore rtfer tum i huiujmodi humor d calidioribus 
vini vaporibus liquefit , & attenuatur , & hinc lairyma 
facile oriuntur . Oflauum frgnum efl, quod aliqui ex vino- 
lentis dormire nequeunt , aliqui vero profundo Jomno fa- 
tim detinentur , idque euenit , quatenus aliqui caput cali- 
dius, ac frccius habent , aliqui vero frigidius, ac bumidius , 
quibus igitur caput calidius , & frccius ef , Jomnus oriri ne- 
quit , quia praecalidorum vaporum multi tudine,cerebrum 
nimis incalefcit , ac exiccatur , animales Jpintus afridui 

agitantur, ita, vt fomnus excitari non poffit, qui alioquin d 
mitibus^ic mediocribus vaporibus facile excitaretur ; qui- 
bus vero caput frigidius , & bumidius efl , ac pituitofofu - 
tnore abundat , quatenus calidi vapores a vino eleuati d Jri 
gida , & bumida capitis intemperie , cum pi tuito/i humo- 
ris ex i flentia befr anguntur , facile etiam accidit , vt lon- 
gus, ac profundus fomnus oriatur . Nonum Jignum ef,quod 
cbr io/i folii calore gaudere maxime folent , idq\ propterea l _» 
quod , cum eorum naturalis calor d vini immodico calore 
imbecillis redditus fuerit , & eorum corpus admodum fri - 
geat,cof}ionem defrderant . Decimum /ignum efl , quod vi- 
nolentorum lingua oberrat , idque quatuor rationibus acci- 
dere patef .Prima ef, quia quemaamodum corpus totum in 
temulentia titubat, ita etiam lingua labetis oberrat, nec vo- 
cabula articulat i m reddere potef. fecunda ratio ef, quia-> , 
cum lingua caro molit s 3 ac tnfar fpongia ft, ampliatur ma- 
i- defcens , 
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defcens, atque extollitur , adeo vt ob nimiam mollitiem , ac 
amplitudinem exprimere verba non valeat . Tertia ratio 
ejt , quia quemadmodum in aqua ob aeris abfentiam loqui 
non pofiumus, ita neque tunc, cum nimium in nos humorem 
' ingerimus , cum itaque vinolentorum lingua in nimio hu- 
more fe voluat,hinc fit , vt fincer e exprimere voces non—» 
pojfit . Quarta ratio efl , quia , cum in vinolentia animus 
etiam compatiatur, a quo omnis loquendi vis originem ha- 
bet , vt lingua etiam afficiatur confentaneum efl , quinimo 
abfque vinolentia, quocunq; medo afficiatur animus, vt lin- 
gua etiam fentiat , & compatiatur , necefie efl , vt in me- 
tuentibus patet . Alia etiam figna in vinolentis confpiciun- 
tur, nempe Jlupiditas quadam,nimius rifus abfq\ caufa, fu- 
ror talis quandoq-, vt alios pulfent, miflio inuoluntaria—, , 
tortuofa deambulatio , oculorum inconfueta turbiditas , ac 
luciditas, nimia, ac irrationalis locutio,ac alij multi turpes , 
& irrationales effieflus fequuntur fecundum naturam—» , 
quantitatem ,fy qualitatem epoti vini , ac vtentis natura- 
le temperamentum, adeo vt iure merito, vt ait Ariflot. Zi. 
Politicorum cap.vltimo , ex Pittaci lege maiori poena ebrij 
damnarentur , fi quem pulfaffient, quam fi jhbrij fecijjent , 
quod enim plures delinquant ebrij quam fobrij , non ad id 
refpcxit , quod magis effie debeat ebrij s venia , fed ad vtili- 
tatem. Reliquum modo ejl,vt de ijs agamus, qua ad propul- 
fandam ebrietatem idonea funt , qua in re illud prius ani - 
maduertendum efl, vinum vel adhuc crudum,& meo f lum 
permanere in ventriculo, vel iam recepiffie coflionem,quam 
potuit , venafqifubijffie; fi vinum adhuc crudum in ventri- 
culo permanet, ac fiu fluat , nihil conuenientius effie potefl', 
quam vomitum tepida aqua addito modico aceto , vel oxi- 
mllite excitare, poflmodum tcficsjartefq genitales aqua . j 
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gelida macerare,madidoq ; mantili, aut fudario in noluere , 
feminis vero subera mammaq\ in eumdem modum fouean - 
tur, confeflim enim auerfis vaporibus , omnis vinolentia. 
difcutiturfi autem vinum iam venas fubijtycaputq ; dolet , 
nullum erit oportunius remedium , quam caput ita refrige * 
rare, vt vapores t qui affidue ad ipfum deferuntur y ac ratio - 
ne immodici caloris facile etiam recipiuntur f varijs pra- 
/tdijs reprimantur: inter qua Galen. lib.z. de compoj. pbar- 
mac. fecundum locos cap. de dolore capitis ab ebrietate, pro + 
bat rofaceum per fe , & cum aceto , aut hadera , aut brafft - 
ca fucco y quin fubdit , ipfabraffica folia calida irriga- 
ta y capitique circumpo/ita > ac obligatay naturaliter ebrie- 
tati refijlere . Actius ad curandam ebrietatem centauri 
minoris decoflum , cornu ceruinum > verbenacaque refla 
femen ex aqua potum fuadet , cb" interi m ex Galen. fom- 
ni y ac quietis ratio habenda efl , quod vbi per totam diem 
faflum fuerit y ad vefperam in balneo aqua dulcis loto 
ebrio,optimis,ac refrigerantibus cibis alendus eJl y cuiufmodi 
funt ptifanafuccusfurbitio ex alica , panis ex aqua, ac oua 
forbilia;ex oleribus vero laflucay vtpote } qua boni fucciy & 
refrigerans ejlyacbrafficayvt qua vaporcs.reficcatycxbibcri 
debet i ex leguminibus lens optima efl ; quoad conuenientem 
potum y omnino aqua vtendum efl : fi vero accidat y vt ob 
aquam alicui ventriculus fubuertatury malum ponticum 
et infuper exhibeatur y vel per fcy aut cum alica fubafla pro- 
be cofla y & calida ; pr ater e a conferunt vua pajfa, pyra—,, 
mala cydonia } & huiufmodi alia , qua adfiringendi,ac cor- 
roborandi vim habent; At /i neque his exeeutis fomnus con- 
cilietur, ad balneum pojlridie quam celerrime inducatur 
calida aqua ei frequenter in balneo fuperfundatur, deinde—* 
vbi dormierit , aut omnino interpofito tempore quieuerit. 
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rurfus ad balneum ducatur , deinde v eluti pridie connutria - 
tur, & fi his peraltis mediocriter ebrius fe habeat , eiufque 
•ventriculus aquam renuat , aquofus potus ex aquofis vinis 
ei concedatur, quale eft ex Galeno in Italia Sabinum , 

Afia Titacazcnum,& Arfyetiium,& Ariufium.quin etiam 
ebrio fic fe habenti gallorum tefliculi, & ala , pifces ,fa- 
xatiles , & tenera carne praditi , columbarumque pulli 
exhiberi poterunt, & hoc vnum pracauendum,vt augefcen- 
te,ac perfeuerante dolore omnino quiefcant , decrefccnte ve- 
ro , in locis aptis deambulandum efl ; Apta autem loca ijs , 
qui calefattione opus habent , calidiora erunt , qui frigefa- 
tlionc frigidiora, & ante cibum plurimis deambulationibus 
vtendum , a cibo autem paucis,& lentis. Pr ater ea nec mul- 
tum comedendum , nec Jlatim deambulandum ejl ,fed pofi 
duas, aut tres, aut etiam plures horas d cibo, quod fi bis di- 
ligenti/ s adhibitis vapores , ac humores omnes in caput fu- 
hlati,refoluti non fuerint ,fed reliquia aliqua fuperfint te- 
nuibus meatibus impatta, & ob id capitis dolor perfeueretf 
d rofaceo abflinendum, & eius loco chamamcllino prius mo- 
derate calido, pojled Irino fumma cum coferentia vtendum 
erit . In balneo vero caput calida perfundatur , tum ad di - 
fcutiendum id, quod noxium in capite remanfit,tum etiam 
ad fomni conciliationem, qua propter etiam exhibitis prius 
lattucis ex aceto , fecundum , aut tertium balneum ad ve- 
fperam apparandum efl. His pcrafiis,poflcra die, qua ma- 
gis caput calefaciunt , applicanda funt , id quod commode^ 
fiet, fi irino oleo, nunc nardinum, nunc cojlinum, nunc alia _* 
huiufmodi olea,& vnguenta mifceantur, & hac ad praca- 
uendam, cognofcendam , ac pvopulfandam ebrietatem di Ha 
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An vinum titillans, vulgo piccans nuncupatum » 
fanitati fit vtile . Cap. XXI. 

ICET ea femper inoletierit confue - 
tudo , ut plcriq, hominum, prafertim 
uero opulenti y ac magnates, nttll i /na 
gis rei Huduennt , quam ut prctiofa. 
uina eligant ,&fuauitcr, ut aiunt, bi^. 
7(«IkJ bant, idque elegantis efSe,nohilifq\ho-. 

J- minis Jemper * exifliwatum fuerit y 

nunc tamen huiufmodi confuetudoeo 
peruenit , omnes homines cuiufcumq ; flatus, ac conditio- 

nis fint, nihil magis affe flent, quam optimo vino Je ipfos re- 
plere, quod e longinquis etiam regionibus, fi opus fit, maxi- t 
mis Jumptibus adduci curant,grataq; inter eos colloquia ea\ 
efje folent,qu<e fuaues potationes concernunt, magni q; prelf 
inter amicos effe cenfetur, optimi uim mutius, & quod de te — 
rius cfl,vino non utuntur, ut aqua mcracitatcm, crudita « 
teniqi temperent, quemadmodum ad valetudinem tuendam 
deceret, fed potius purum merumq; uinum ad guflus oble - 
Piationem adbibent, adeo ut non folum fitim nonextin - 
guant ,£uius ratione potus appetitur , fed potius auge ani 4 
Temporis autem procefiu eorum vifcera ob nimium vini ca 
lorem d naturali Jymmetria ita recedunt , ut varijs mor- 
bis corripiantur , quibus ditiores prafertim &■ Principes 
magis fubijciuntur , quia cum exafltus,ac diligentius , gu f 
flui indtdgeant , non contenti eo fapore, quem natura ipfa 
pro vinorum diuerfttate tribuere f olet, uina inter fe mijcety 
& arte nouum in vinis faporem, maximo cum vita difcri - 
.A mine 
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mine exquirunt, maximamq. diligentiam adbibent yVt vi- 
num mordax, /eu vt dicunt piccans fit , boc enim vinum-, 
apud ipfos omnia alia vix** in bonitate excedit, & eo magis, 
fi dulcem faporcm annexum habear, propter ca an huiujmo - 
di vinumjanitati conueniat agendum ecnJui,quod vt. dilu- 
cide appareaty hac pr amittenda /unt. 

Primo qualitatem hanc titillandi , ac mordendi acinaceo 
• vino > quod vulgo rafpatum dicitur ? vt plurimum contin- 
gerefiue ex acinis nigra, vel alba vua,&/ola aqua fiat, vt 
pauperes /olent } /iue ex eifdem acinis , veteri vino, addita 
modica -aqua conficiatur , vt apud ditiores mos 'fi ; praete- 
rea hoc idem aquata (quam nominant J euemt , qua i)L~> 
Vrbe apud multos in vju efl, ac vindemiarum tempora , 
vel , dum adhuc vina recentiorafunt , ex duabus partibus 
dulcioris vini , & vna /eruentis aqua, diu in dolijs vinum 
ip/um,& aquam agitando conficitur,necnon etiam qmbu/ 
damalys tenuioribus vinis , fiueaufler a fint ,fiue dulcja > 
fiue media , pra/ertim vero fi aqua condita /uerint , vt Bo- 
nonia con/uetum efi, ac denique idem cotingerc expior atum 
efl quibu/dam alijs fiflitijs vinis , fiue ex pomis , fiue ex 
■herbis, fiue ex frugibus conficiantur ,vt aliqua nationes 
ob veri vini penuriam con/ieuerunt , navf Plin.aithb.14 , 
cap. 22. ac ii faluberrimus non cflet aquae liquor ad po- 
tum, quem natura dedit, & quo caetera omnia animanti^ 
vtuntur , homo omni ingenio , ac labore varias potioncj 
cxcogitauit,in quibus heu mira ( inquit ) vitiorum folcr- 
■tia inuentum eft quemadmodum aqua quoque inebria- 
-tc f,Adeo vt tunc temporis eueniret,vt in nulla parte Mun- 
di cejjarct ebrietas, quin imo vt ipje affirmat,pramio ifipic 
f aretur, hinc homines neque vera , neq; fifhtia vina dilue,- 

pe curabant/ed meros/uccos hauriebant . , . < 

P Secun- 
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Secundo Jciendum efl pradi Jiam qualitatem diJhs vi- 
tis accidere , dum recentiora funt , nec ad longum tempus 
protrahi* fed ad nonum vf que, vel decimum mcnfem . _ > 

Tertio pro comperto ejje dehet > dictam qualitatem in di \ 
ftis vinis,tUnc pratipu? accidere , cum non nimium ferbue- 
rinty & ideo qui conficiendis mordacibus vinis incumbunt , 
illud vrgent,vt feruorem eorum inhibeant , ne tenuia vini 
excrementa feruore fuo abfumantur , ac euanejcant > quod 
apud Gallos prafertim confuetum e fi, qui , vt vina morda - 
cijjima conjiciant , repletis iam dolijs , ita cohibent , vt nec 
agit ari, nec expirare pojjint , adeo, vt Ynirum non Jit ,Ji do- 
lia Jtc cohibita quandoq % ,difrumpantur', ex Gal.enim m pri - 
mum de morbis vulgaribus, com. i . Spiritus dijrumpit , vel 
•utres, ac dolia, cum in mufio feruefcente accumulantur , lib. 
nero de plenitudine c. S.fcribit dolia prxmufto cx flatuo- 
lo Ipiritu turgente, vi tentionis difrumpi . - • 

Quarto fupponendum ejl ex Gal.lib. z .dejimpl. med. fa- 
cultatibus cap, / 7 . omnibus plantarum fuccis duplex inejje 
excrementum , alterum craffius, ac velut terrejlrius, alte- 
rum tenuius, ac velut aquojius , & horum excrementorum , 
dum temporis procejju ad coflionem , ac diferetionem deue- 
niunt, alterum rejidere , alterum vero confumi , quod enim— > 
tcrrejlre cjl,& craffum ( vt in vino fex J fubjidct, quod ve- 
ro tenuius , & aquojius ejl , ebullitione confumitur , ac in ae- 
rem foluitur,idem affirmare videtur lib. 5. de Jimp.med.fa~ 
cui tat ib. cap.rj.dum ait, in fuccis aliud e (Te, quod grauif* 
{imum cft, aliud quod leuiffimum > aliud tertium toti fuc- 
co permifturn.7/i.x'fr<? 4 . de Jimpl.med.facult. docet, impof- 
Jibile effie, aut perdifficile vllam inuenire fubjlantiam , qu 4 
adamufjimjimilarium Jit partium, vinum namq;, inquit % 
vnura habet in fe tecrementum craflarum partium, vnde, 

dum 
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dum temporis fpatio fecernitur,ferturqi deorlum,fex con 
fiftit. Aliud vero feciidum, quod florem nuncupant, quod 
dum vinum feruee fupernatat , fcd poftea ad feces fubfl- 
det.Tertium aqueum, quod toti vino permitium cft, hoc 
primario, potiflimumq; feruet . Quartum praeter haec eft 
ipfum re vera vinum . 

His fuppofiiis dicendum efi , vinum mordax, fiue pic- 
eatis fanitati vtile non effe,quia punclio illa, non aliunde > 
oritur , quam ex fiatuefi fpiritus redundantia : redundat 
autem Jlattiofus Jpiritus in vinis, tum ob eorum imbecillem 
calorem, et aquci,ac crudi humoris abundantiam,quatenus 
'fcilicei imbecillis calor non poteft ntfi longo temporis inter- 
uallo id, quod aqueum, & cludum efl in ipfis refoluere , quo 
fih vt afsidue maxima fiatuofi fpiritus copia coaceruetur; 
cum etiam quatenus fspe accidit , vt vini feruor interci- 
piatur dolia coercendo ante p.crfeflam ebullitionem, & pro- 
pierea etiam contingit , vt ebullitione renuis, aquea,& cm p 
tla vini pars in halitum ,fiue aerem folui non poffit, necejfe 
efi itaque , vtvina fic cohibita flatuofo vapore maxime 
abundent , cum eius impetus foras erumpendi coerceatur : 
Adeo,vt fi huiufmodi vina interim e dolijs hauriantur ,ma 
gna vi profilire ccnfpiciantur, prafertim vero, cum vinum 
-tn vitreum craterem effunditur, tunc enim, tamquam fori- 
bus patefattis, fiatuofi illi fpiritus, qui prius quiefeere coge . - 
bantur,impetum faciunt, ac confeHim furfum feruntur, ita 
vt in illo vehementi motu , Jpuma etiam quadam in vini 
fuperficic pullulet , & bxc omnia tunc pracipue confpiciun - 
tur-cum vina, vel acinacea junt,vel tecentiora,vel ex vuts 
immaturioribus cotifefla,vina enim illa, qua ex vuafilue- 
Jlri,labrufca nuncupata, parantur, fi eorum feruor intercf 
eipiatur, maxime profiliunt, quatenus enim aqueo , ac cn\- 

P 2 do 
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tiv humor* magis abundant , maiorem etiam flatunfortint-» 
fpirltuum quantitatem continet , & hinc efl,quod Hetrufca 
mina maximi profilire confpiciuntur, folent enim Hetrufci 
* vinum t labrufca mu is exprimere colore admodum nigro , 
idqtte giluo adtnifcere, vt rubicundius reddatur , & hac ra- 
tione euenit,vt buiufmodi vina fatis. mordacia,fiuc piccan - 
tia riperiantur, qua mordendi qualitas , ac etiam odor , vt 
vult Plinius lib.iq. cap.zo. accidit etiam vinis , fimujla-, 
in primo feruore , qui nouem diebus , vt plurimum peragi ▼ 
tilr,pice 'condiantur, fic enim fit, vt. vinis odor , ac faporii 
qitadam acumina contineant , & eo magis id accidere pof- 
je exi/limandum ejl ex eiufdcm Plini/ fententia , fi mu fla 
trbddfiore refina condiantur : Verum buiufmodi vellicandi 
qualitas in vinis omnibus , fiue naturalia fint y nempe ex 
vuis y fiue fiftitia, nempe ex pomis , herbis y ac frugibus , eo 
vfque producitur, donec illud tenue y aquofum , & crudum 
excrementum, quodex intercepta bull itione y /. tue ex modi- 
ca ipforum vinorum naturali caliditate ab initio in hali- 
tum, fiue in aerem refolui non potuit,tandem temporis diu- 
turnitate per. viter iorem coffionem refoluatur , td quod de- 
cimo ad fummum menfe euenire folet, & fi hoc non contin- 
gat, vitta buiufmodi, acefcctc necefie ejl*. > 

Ex diftis itaque fatis aperte colligi videtur , quam per- 
viciofa fit in vinis titillandi, fiue piccandi qualitas , quam 
fere omnes ,& pracipue Principes adeo expetunt, ac extol- 
lunt, & eo magis, finon folum paljitumjed oculos etiam ita 
feriat, vt lacrymas eliciat : Quod hy eme prxfertim ra- 
tione frigidioris ambientis euenire folet: buiufmodi vinum 
apud ipfos feleflifsimum, ac celebratiffimum ejl,cum tamen 
ob multitudinem ftatuofi fpiritus , quo refertum ejl, perni- 
ciofijfimum dici, debeat ,non enim ejl vinifapor , qui pungity 
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fed /piri tus , quo vehitur irruentis impetus , hincejl , quod 
quo magis vinum hoc flatuofo fyiritu abundatio. magis f ie- 
rit , vt acinaceo vino^quod rajpatum nuncupapt contingit , 
prafertim fi fola aqua confeftum fuerit fuauis.autcm puti- 
( lio ex vini dulcedine , feu alio dcteftabili fapore oritur \ 
nam ad hoc vt vinum fuauiter pungat, vel vellicet , necej- 
fario hac duo requiruntur , fiatuofi /piri tus impetus , ac 
dulcedo , fiue alius gratus fapor , vt id fuauiter & in- 
eunde contingat, fic itaque ex irruentis fp iri tus impetu, dc 
dulci fapore prurientis pun 61 tonis fpecies. , cum deleti attine 
quadam refultat, ita ut, fi ftatuofus fpiritus abfit , vinuni—> 
pungere non pofsit, abefl autem , dum perfeci e ebullierit , ac 
ad maturitatem deuenerit ; ex ebullitione enim tria vino 
accidunt . Primum efi exatla omnium partium mislio. Se- 
cundum eterogenearum partium ab homogencis feparatio . 
Tertium vini puritas, fimeritas, ac Jplendor,ita vt hac orn 
ni a vbi contigerint, in vinis tenues quidam fpiritus excir 
tentur , d quibus omnem Jbrpiarnpvigorem, ac gratiam re- 
cipiunt, contrarium accidit, fi ea perfefle non ferbuerint,ita 
*vt ad maturitatem non deuerrerint, necejfc efl enim , vt imr 
pura fint , aqueus ille humor , qui bullitione in aerem re- 

folui debebat, in fiatuofos fpiritus vertatur , qui cum in do- 
lijs vi cohibiti, ac reclufi maneant, tande dum vina hauriu- 
tur,cuiufcunque generis fint, fiue natur alia, ex vuis inqua , 
fiue fiftitia,in craterem fufa, ex fpir ituum impetu emicare, , 
profilire, ac vibrari conjpiciuntur , ac in potu fuauiter punr 
gere fentiuntur, quatenus fcilicet vinorum gratus , ac fu (tr- 
uis Japor tanta vi in guflus fenforium d jpirituum impetu 
fertur, vt ratione fuauis , & grati Japor is ,ac Jpirituum sm- 
petus,fuauis punflio oriatur , cuius tanta voluptas ejie von 
potefi,vt detrimentum longe maius non fit, nam cum, bffiuf- 
< P 3 modi 
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modi vina crudiora fint ob aquei, & crudi humoris redun- 
dantiam, ac flatuofi spiritus copiam, agre in ventriculo con 
ficiuntur,cottionem impediunt, difficile per aluum tranjeiit, 
'vrinam non mouent , /anguinis generationi , ac nutritioni 
infe/la, atque aduerfa Junt,ac /ape,vt aqua in hypocondrys 
fuspenfa manent . Concludendum itaque d vellicantibus , 
/itte piccantibus vinis tanquam admodum noxijs , noxiam- 
que voluptatem afferentibus, omnino abfiinendum efie . 

Et quoniam hic dubitatio maxima oriri poteJl,quid nam 
rei fit, cur dulcia vina magis mordicent : quam quidem ob 
cau/am in Vrbe ad aquettam conficiendam huiu/modi vi- 
na Jemper eliguntur, nempe Corficum, Latinum, Gracum , 
V cjuuianum,& quo/lachrima vocatur, & huiu/modi alia 
vina , qua Romam fingulis annis ex omnibus Prouincijs 
comportari /olent . 

Re/pondeo , id propterea accidere , quia vina exafie dul- 
cia cra/fiora /utit,& fiatuo/o /piritu magis abundant; pr te- 
ter e a dulcia vina ex Gal. lib. 4. dcfimp. me d. /acuit. cap.p . 
mitem caliditatem habent, quam ob cau/am, nec inebriant , 
vt Galcn. ait in lib.Hipp. de viftus ratione in morbis acu- 
tis comm. 3. & ali/s in locis . Hoc idem re/pondere vide- 
tur Arittoteles lib. 4. CMeteorologicorum cap. z. hac in - 
quiens, Win\xvt\ autem dulce exhalat, pingue enim,cft au- 
tem nomine vinum, opere autem non amplius. Non cnitu 
vinofus fapor. Quapropter non inebriat, quodcunq;cnim 
vinum, inebriat proculdubio, paruam autem habet cxha- 
lationemrQuapropter & emittit flammam. re/po - 
deo, dulcia uina in Vrbe eligi ad aquettam parandam , ad 
maiorem guttus oble Elationem , d dulci enim vino , magis 
/uauis, ac grata punttio oritur . 

His omnibus addendum efi,uinum piceas antiquis igno - 
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tum non fuiffe , atque apud ipfos uarijs modis cxprcjjitm 
reperiri . Plinius enim, buiuj, 'modi uinum indic affe uidetur 
lib.14.cap. 2 Jic fcribens, picis afpetfu odoram vino contin 
gere, &faporis quaedam acumina. Auerroes, Arabum do- 
flifsimus 7. colle fl. cap.16. hoc idem de montlrajle uidetur , 
per hac uerba . Et vinum, quod melius reperitur , elt aro- 
maticum, cuius caliditas penetrare poteft per totum cor- 
pus, quod lit fine amaritudine , & ftiptjcitate , & eft illud 
vinum, quod eft vinofum, pugitiuum in principio, & poft 
dclc<ftabilc,fine aliqua amaritudine, & ponticitate. Plau- 
tus etiam idem uinum jignificajfo uidetur, ut uult Mercu- 
rialis lib. z\ Pariarunt letHonuth ‘cap. tf. nam cum in pe- 
nulo hac uerba habuerit , vetuftate vino edentulo xtatem 
irrl °es,ex bis uerbis collidit ^Mercurialis, Plautum eden- 
tulum uinum uocajie ad illius differ etiam, quod dentatum , 
atque mordax erat , fed pace tanti uiri Jit diftum,cx Plau- 
to hoc nullo modo colligi potejl j per uinum enim edentulum 
de more ludens, uinum adeo antiquum indicare uoluit,ut ob 
uctusl.it em dentes ami/iffet , non autem edentulum uinum 
ad dentati uini differetiam uocauit^it Mercuriali placuit , 
idque manifcjlc demonjlrat Athensus ex Antiphane in la- 
tulatrice lib. io. his uerbis . - 

Mulieribus omnium rerum fatis eft, fi vini eft 
t Ad bibendum fatis ; & ita me fummus amet Iup- 
piter , 

Aderit quantum volemus: aderit inquam, & id ad- 
modum fuaue,edentulum, iam marcidum : 
Annofumdico. > 

Et animaduertendum eft, hac noflra tempejlate uinum, 
de quo agitur , piccans, antiquo corrupto uocabulo nuncupa- 
ri, antiquitus enim huiufmodi uinum non piccans, fed pica - 
tum 
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tum a piet nuncupabatur , non ulli antiquor ii in Italia 

Prouincijs confueuerunt , «ffffc* pice condire , ram/ ratione; 
vt Plinius fapracirdU loco affirit , vnitt »0» i 

yk/ faporis quadam acumina contingebant , & vt refert 
Cbtumella, veteres antea qtifim picem vino afper gerent, non 
filum tarii abluebant , fid ati/f etiam medis, grauem rp/iirs 
odorem corrigebant ,-vt fic fimis Dido odor contingeret . 
Hac dt mordaci vino in praftntt diBa Jufficiant . 
i» -v a**. idui v .'ii*. * »**; innmr. tti ; niiJlourf j» » nonptfnvnrr 

\Cl t 1 • f . t r 

Vinum nc , an aqua poft fru&uiim comeftioncM 
• ; \ vw j fumi: debeat . Cap. XXII. 

i 3isfhrJvv < Vwsata^ tMiw jvd «tav. 

t de reflo vini d/u ex a fiam co- 
gnitionem in omnibus habere valea- 
mus , perpendendum etiam videtur , 
anpott jru fluUm efum vinum, an-> 
aqua potari debeat, qua in re Ji Aui-> 
cennam confulere v oli mus 3. 1 . dofl. 
z.cap.s. -vinum poft cibum mali chy- 
mi,& /militer fuper Jruflus,& pro- 
prie melones, vt ipfe inquit , /umendum non efl : Cuius rei 
hanc caufam affert , quia malum chymum in extrema cor- 
poris penetrare facit , & quidem fruflus mali chymi effe , - 

tefiatur etiam Galenus lib.z.de alimentorum facultatibus, 
cap.z.& propter ea cap.6.eiufdem libri horariorum jruftuii 
firmonem profequens ,/ic loquitur * ob eam igirur caufam 
omnibus praui fucci edulijs cenfco abftinenaum, etiam_j 
fi ea quibufdam conco&u fint facilia : Nobis enim non_» 
aduertentibus prauus fiiccus ek ipfis poft: longum tempus 
in venis colligitur, qui poftea exiguam ad putrefccndura 

occa- 



'discertatio; »35 

bcc&fidnerr# naftus, febres malignas accendit , quod libro 
defuccorum bonitate,& vitio c on firmat ,b ac h ibi Seny- 
per ramen ab ijs abftinendum , qua* fucci fftafi fiint , nifi 
quandotamen nccc/Te fit a^ftatis tempore laborantibus 
corporis totius fquallorem, caloremq; curari. Quo plane 
tempore commode fumi prius poma poffunt, & pruna, & 
mora,& cerafa:quin,& cucumeris tunc, & peponis, & me* 
lopeponis,pabluJnm afiiimi poteft : deque pradocijs,qiise 
uocant , aur perficis ; Ita ut adcurandum potius cotporfs 
fquallorem, quam pro corporis nutrit ione paululum tanttim. 
frufiuumexGalertofumidebc.it. Lx idriflotcle autem 
fefhon.zz. problema t. problema t. S. quoad vini, vel aqua 
potum pojl frtiffus aliter fentiendum videtur, quatens enim 
fupra citato loco, cur pojl fru&uumcomefticnem,vtficuum, 
cateroriimq ; generis eiitfdem, vel vinum merum, vel aqua 
Jitperbibtre debeamus , quit quidem 'dduerfi inter fe funt , 
refpondet ; AtrqOia genus pomOrutn & catidum,& humi- 
dum caufa fiia?generatiortis eft ? habet enim tum. ignis 
ropiam , tum humoris . Iraque fuceus pomi ucluti fertio- 
rem intus, per ignem excitat, quomodo milftum foris ef- 
feruet,ui tameh hebetiore: humor autem nfmttrs crudita- 
tem committit. Aqua igitur fiiofrigQBeferuoremilium_. 
frangit , atque extlnguit : & uinum futi Calore idem ple>- 
rumque efficere poteft, quippe quod perinde atque ignis 
igni multus pauco uiresfubtrahat, amplius tamen humo- 
ris copiam fuo calore emollit , & concoquit , fuoq,- pon- 
dere innatantem illum fertiorem uincit,ac repriipit,-^/^- 
re ex Arijlotele concludendum videtur fuper calidiores fru- 
ftus aquam potandam ej]e,vtfuo frigore ipforum feruorem 
fratigat, atque extmguat ; fuper humidiores autem vinum 
merum exhibendum , vt eorum bnmiditatem emolliat , ac 
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jcomoquat.His contrarijs exi flentibus opinionibus , inuefii • 
pandum videtur, Auicenna ne, an Arifotelis opinio appro- 
banda fit,& equidem hac in re fi pof jru ftus potandum/it, 
vino vtendum iuxta Arifiotelis fintentiam cenfeo:cum frq. 
Plus onvKs,Jiue /jorari/,& fugace s fint,vt pe penes , mclope- 
pones, cucumeres, & alia buiufmodi , /tue ex arboribus col- 
ligantur, folidaq; Jint fubfantia,ut pyra, poma, citonia,pu- 
ntea , & fimilia , ut plurimum crudi,& praui fucci copi.* 
abundet, prafertim ucro horarij fruftus, & propter ea etiam 
multos fatus in uentriculo excitent, certum efl ex modico 
uiniufu abundantem ipforum humiditatem,ut inquit Ari - 
foteles, coerceri, & fatus ne gignantur probiberi,quod tan- 
tum abefl, ut aqua prafare pofsit , ut potius maiorem cru- 
ditatem afferat, flatufqi addat, prafertim uero , fpof bo- 
varios fruflus bibatur r & proprie, pof pepones, contra Aui- 
cenna fententiam , uinum necefarium efe exif imo ,* cum 
enim ob ipforum tenuiorem fubfantiqm, acbumiditatis cor 
piam facile putrefiant , ficut & cateri horarij ftuftus, vi- 
num ab buiufmodi putredine eos defendit, quia eorum fub- 
fantiam firmat,ac filtdatrPof ahquos uero calidiores fi u- 
£}tis,& pracipue ficus , d uino abfineudum, & eius loco a- 
quam potandam j fummo iure exiflimandum ef : uinum 
enim non filum ficuum innatum calorem , ficuti & cate- 
rorum calidiorum fructuum augendo , dfuationem affert > 
fed ipfis duriores efficit, ita ut in uentriculo fluctuent, aqua 
uero difioluantur,ob id facile etiam ficedunt . Quare fi pofl 
fugaces fructus , ac eos etiam, qui ex arboribus colliguntur 
potandum fit, uinum potius, quam aquam laudo, licet pof 
illos fatim bibere fitpenumero inutile , non raro noxium 
exifimem,uel enim ex buiufmodi fructibus fitis extingue- 
tur, & fic quilibet potus inutilis erit , uel ob eorum uelocem 
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corruptionem /itis augetur ,ut fepe contingit , in ijs prsefer- 
tim, quibus uentriculus prauis humoribus refertus e fi , & 
hoc cafu omnis potus noxius dici debet ; /i autem ob confue- 
t udi nem, uel aliam caufam,poJl fructus bibendi necejjitas 
urgeat, licet uinum magis , quam aqua malum chyrnum in 
extrema corporis penetrare faciat,tamen uini potio pofi frit 
ctus melior ejl , quam aqua, uinum enim facilem ip forum 
ad putredinem propcnfionem tuetur , aqua •vero coadiuuat ; 
Si autem pofi f rufius, vel vna cum ip/is,alia cibaria edan- 
tur, vt communis mos e fi in caena, & prandio, adhuc magis 
eorum prauus fuccus corrigetur, prafertim /i modicus fit ip- 
forum vfus,vt decet: adeo, vt nulla dubitatio oriri pojfit, an 
vinum , aquaue malum Jrufiuum chimum in extrema _» 
corporis penetrare faciat , quia ventriculus ante ciborum 
omnium per je fiam cofiionem nihil abire finit, nifi cibi iiL-j 
ipfo corrumpantur , vel quantitate , dr qualitate peccent , 
quod ex modico frufiuum efu additis ali/s optimi chymi ci- 
bari/ s accidere non potefl,vt Galenus manifefie demonjlrat 
lib.z . de fympt . caufc .) . his verbis . Ad eundem modum., 
monftratum eft , ventriculum quoque inferius os fuum_. 
pofi cibos claudere, nihilq; finere abirc 3 priufquam pland 
lit conco&um : fi tamen cum nihil aliud intermitterem 
a&ionem cogit, quemadmodum vtcrum foetus corrupte- 
la : quippe fimilis affcdhis ventriculo accidit , vbi cibi in 
co funt corrupti : Immo vero non raro fimul , ac funt dc- 
uorati , nimirum fi vel vitiofi adeo funt , vel copiofi > vt 
eos ferre non poifit . Quare ex difiis fatis confiarc vide 
tur modicum vini vfum pofi J ructus conducere • 
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RERVM NOBIL1VM, QVAE HOC 

in opere continemur . 



BLVTVM vinum 
cx Auic. quomodo 
conficiatur, tol.168 
1 Adultis cx Gal. vinii 
mediocre conuenit. 
fol. 

Aegypti; ipeciah lege braflica ini- 
tio cocn«e vtebancur , vc ad com- 
potationes aptiores cflenr. 1 1 7 
^egrotiquandoq. gelido, quando- 
que temperato , vel calido potu 
vti debent. ioy 

£er quomodo eligendus 1 xj.qui fit 
optimus ex GaT.ac Hipp. 1x4- & 
1x5. 

Albanum vinum apud Prifcos fua- 
uiflimum, &giaiiilimum. 164 
Alexander Magnus cx nimio vini 
potu infirmatus,& mortuus. 17 9. 
eius poculum ob magnitudinem 
« ChaJiftene rcu&um ibidem. 
Amati Lufitani au&onras ad pro- 
bandum gelidum potum 110. ei- 
dem relpondctur. 

Ammianus Marcellinus calidi po- 
tus vlutn apud Prifcos ollcndit. 
fol. 1 f 

Amphora apud veteres quid 74. in 
eam, &.cados vina diffundebant, 
&: quare. 

Amphorarium vinum apud anti- 
quos quid ibidem. 

Amphytio Athcnic.ifium Rex pri- 
mus aquam vino mifcuit. j 6 g 
Amygdalarum amararum comeffio 
ante vini vfum temulentia pro- 
hibet. 117 


Androcides quid Alexandro feri-t 
plcrit ad cius iiuempci antiam_»-, 
coercendam. 1 

Anguilla in vino fuffocara illius o- 
dium paritjfi huiulmodi vinum—» 
bibatur . a 1 y 

Animatium corpora cx quibus con 
llent.x.quarc diffoluatur ibidem, 
ex quibus alantur ;. eorum 1'ub- 
ftantia quomodo a philolbphts f. 
diuidatur. ibidem. 

Animantes rationis expertes quare 
minus fint morbis obnoxij.quam 
homines. m 

Anni optima temperies vinum op- 
timum, exteraq. omnia pai it. 1 1 y 
Antiquiin gratiam ahfentium ami- 
corum bibebanr,& in oblequium 
praelcntium 109. item pro Mufis, 

& gratijs potabant, ibidem.toties 
bibebant, quot lictcrx in (uarum 
amicarum nominibus eranr. ibi- 
dem . in fcfto Anna Pcrgnna tot 
cyathos bibebant, quot annos vi- 
ucrc cupiebant-ibidem . 

Antonini tempore thcriacam.ae mi 
thridatum ad eius imitationem-» 
multi conficiebant 4<^eo defun*.\ 
&o pauci. > jp 

Apotheca apud Veteres quid. aj_ 
Appetitus lenfus vnde oriatur.- $ 
Apultius calidumpotuir apudan-A 
tiquos in vfu fume indicat. 14 
Aqua ad vitam maxime ncccftaria 
1 ijjlliiis vfus plui imus in cibo 
j&Lpotu i idem.huniidsm lubfta- 
iliam reUituit j lo-noxias vini vi 
res aufert i 6 j. fitim fcdat uc. Sc 
• - Q_ ma- < 
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tuaris cum modico vino, quam— » 
fola cx Gal . 4. ciborum co&ione 
iuua t ijj. mag is quam vin fi 183 . 
cius mutatio magis obeli , quina 
cib i 1 ii . fola epota quamuis op- 
ptima multa mala affer t Mo.i iiai- 
get modico vino propter eius pc 
nctrationem ibidem. lpfa ne an-» 
vinum magis competar ad fitia 
exrindtionem ? 119. longo curfu 
perficitur. 71 

Aquar quomodo inter fc differant 
1 ? j. quomodo ab Arift.dillingua- 
tu i 1 36 . quglmt potabiles ex eo- 
dem Arilt . H7. &e x Gal. r $ f _ 3 c 
quomodo co^nofcantur ibidem , 
quae fint prxlFantiores . 

Aqua cod.t vifccribus auxiliatur. 
50. multis morbis vrilis cx Auic. 

«.x Athzneo omnibus ibiiem. 
eius vfus apud Prifcos 4j.quouf- 
que decoquenda 1 50. licet opti- 
ma cx coitione femper perficitur 
ibidem quomod o . 4 6 . cx co- 
itione attenuatur non incraffa- 
tur. 1 > 

Aqua optima arftate frigida, hyeme 
calida.Sr quare 1 '6 citocalet,& 
cito refrigeratur t : efl tempe- 

rate frigida iby.eiufmodijvt plu- 
rimum in quolibet habitabili lo- 
co reperitur ■ 90 . quomodo co- 
gnofeatur . 6f. omnibus in qua- 
cunq. xtate conftitutis idonea— » 
ibidem . 

Aqua leuis qu z iu , quomodo co- 
guofcarur cx Auic.ibidem quare 
congelata & dilfoluta minus pon 
deret.quam antea. R9 

Aqua fontium primu locum, fecun- 
dum plumalis obtinet. m 

Aqua pluuialis, vt optima fit , quz 
conditiones requirantur . 140. 
quamuis facile putrefeat non im 
probanda cx Hipp. 1,4 . quo tem- 
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pore in ciflernii Colligenda. ttq 
Aquae noxiz qua: fin t Mi.iiuiuinni w 
di 1'unt minerales lani s 1^9. Aqua » 
colledtitiat . i >t . quz per pluin- 
beo* canales fluunt , 0 e quare_a 
Mt.calid a aqua ex Hipp. Auic. tie 
Rali j.Aquz crud z i is . quae pro 
inde llerilitate, aut partum femi- 
neum efficiun t 6i. Aqpz magno- 
rum fluminum , in quibus plurcs 
aquz recipiantur ex Hipp . it> . 
eiulmodi ell aqua Tyberis . ibi- 
drm.Aqua ex niue,& glacie pro- 
du< 5 ta,& quare 144, quamuis an- 
te congelationem efletpuriffim*. 
fol. _£* 

Aquz noxiz quibus modis corri- 
gantur i4?.cibis quibuldara , ac 
potibus cx Gal.corriguntu r i it . 
crud* dccoqucnd* , vel calefa- 
cientibus corrigendz . ibidem-» 
craflz diftillandz ibidem, lutofz 
ac turbulcntz percolandz. ibid. 
&quomodo ab Aegyprijs jjerco- 
larentur . 146 . immo omnis aqu* 
percolata cx Ariftorele potui ap- 
tior ibidem. & pluries percolari 
deberet ibidem. 

Aqnetta(fic vulgo nuncupata) quan 
do & quomodo conficiatur, uy 
Ariftenetus temperati potus vfum 
apud veteres indicat . r 4 

Ariltenis przceptum ijs.qui ad cz- 
nam ituri funt . 189 

Ariftoreles quas laudes afferat vii 
no modice iumpt o 171 quid fen- 
tiatdc vini , vel aquz potu poft 
fructuum efu m 4. caflc i i opi- 
niones pluries redire docet. jf 
Athenzus vinum modice fumptum 
lauda t 1 7 1 . calidum, & frigidum 
potum vfitatum apud veteres do- 
cet . jo. & feq. reftrt ex Pleifto- 
nico falutare admodum efle hye- 
merfcrcrecalidiffimam aquam, 
-fta- 
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a fla;* frigida» ante cernam pra- 
biberc . u 

Athenicnfes i. fuo Imperio T»hiIo- 
fophos eiccerunt, & quare, aoa 
A0601 hilforiam de fe ipl‘0 narrat, 
qua probat quam noxium fitvi- 
lum meracum , vel parum dilu- 
tum imbecilli ftomacho, ob ca- 
lidiorem & ficciorem hepatis, ac 
totius corporis intcmperiem.181 
Augultuc Imperator paicifsimus in 
potu. a 1 j 

/\ukenna, quas virtutes tribuat vi- 
no parce Tumpto . 171 . ipfius ex- 
clamatio contra medicos aficrcn 
tsa aquam ex coitione crafl cice- 
re 147. ipfius audoritati,qua gc- 
liduin potum videtur probarc_* 
latis fit. zr± 

1 

B Acchus fecundum Grrcos vi- 
ni repertor 151. colles amat . 

Bibaces quare nuxima potus quan- 
titatem ferre poflint. 104 
Bibentes aquam ex fonte Clitorio 
«bftcmi; fiunt. ji4 

Blondus tc liatur Romanas mulie- 
res \inum bibere 1'oliras tempo- 
te partus, valetudinis caufa, ac fe- 
fliuis diebus. 

Irallic a elixa ante cibum fumpta_* 
temulentiam prohibet. >17 

C 

C Adus apud veteres quid. 74 
Cecubum vinum vnde didunt 
cx G.il. 41 . nopilifoimum ex Ho- 
ratio j 9 adfapx confiftentiam_» 
deueniebat ex Gal.4t & ideo lac 
tandumerat ex Martiali ibidem. 
c«in« Iocim corrigitur. *»_ 
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Cafar didator primus qnatnor vft 
ni genera in menla adhibuit. s> 
Calida aqua venalis in Thermopo- 
lio Rom$,vc facilius, & citius re- 
frigeraretur ,17. ipfius vfus ad po- 
tus prxparacionem si. ad crafla 
vina attenuanda illam adhibebat 
Anticui celerius congelatur, 

S uam frigida. io* 

idariunt Iaponiorum quomodo 
conllrudum , ex mente Audoris 
quomodo conficiendum 91. ho- 
rum figura. 97 

Calida bilficca natura praediti fto- 
macholaborant.&rquare. ULt 
Calidus cibus quomodo fitim gi- 
gnat. ijjr 

Calix vnde dicatur . tf_ 

Carnium cius malus ex Plutarcho. 

fol. IOJ 

Caro fuilla potentifsimd nutrit. 

fol. 19« 

C artaginenfium leges , quo ad vmx 
vlum a Platone probantur. iSt 
Cellavinaria,vt optima fit quas co- 
ditiones requirat 67. ftneflras fe- 
ptentrionem verfus cx Plinio ha- 
bere debet ibidem, ipfius danes 
lubgraui pxna mulieribus Ro- 
manis olim interdidas. »ss. cali- 
dam etiam cellam ad vini con- 
feruationem adhibebant prifei , 
& quo loco illam cosflruerent 
3 «.& fcq. fubterraneis cellis ca- 
rebant 19. ante annum ab vrbe_» 
condita 63 3. vnum tantum cellr 
vinariz genus habuerunt po- 
ftcaduo,&qu*. j_s_ 

Chriflianorum finis Dei fruitio. 1 to 
Chriftophorus Auegs optimis ra- 
tionibus gelidum potum damnat, 
fol. 

Cibus quomodo fitim faciat 196. in 
ipfius codione lupeificialis fitis 
excitatur 1 09. illam fumere ante 
cox- 


i .N T> 

conueniencem motum valde no- 
xium tot. quantum ipfius lumen- 
dum,ne gelidus potus detrimen- 
tum afferat. 95 

Cifterna optima vetuffa. ac in apri- 
co loco condita cfle debet. 140 
Congiorum die tefto ab Antiquis, 
qui alios in compotationibus fut 
peraffent, aureis coronis, Sima- 
gnts piamijs donabantur . 206 

Cotifuctudo hominis in vinorum-» 
clcftione plurimum attendenda, 
fol . 16.1 

Coqui, qui optime fercula, Se efqui- 
fi;os cibos paraffent piifiis tem- 
poribus corona donabantur. iof 
Corneli) Celfi au&oritas ad pro- 
bandum gelidum potum lanitati 
con lucere no.eidcm fatisfit 1 1 7 
Cornelius Tacitus calidx potionis 
vfum apud Veteres tcftatur. t f 
Coron* ex herbis 8 c floribus in-» 
vfu apud antiquos ad temulen- 
tiam vitandam 1 18. qui pocula in 
fecundis menfis coronabant. 
Cubicula quibus modis ex Gal. re- 
frigerentur r 2 f. tribus modis ae- 
re refrigerari poliunt. ibidem. 

D 

D Eliti* antiquorum quo prr- 
uenerint. icy 

Demophontcs RexOrcftcm iudicio 
nondum ablolutum facris inter- 
dixit . ic <4 

Diffundere vina quid. ai 

Diam Caffius calidi potionis vfum 
indicat . \± 

Diuitcs , ac potentes argre Medicis 
obtemperant t ? t. quare g-. liJo 
poru non ita ladantur,vt paupe- 
res, 9? 

Diuus Chrifollomus ebri* imriie- 
r is ficditatcm defer ibit . i&* 


E X. 

Diuus Ambrofius prifeos redarguit 
qui pro falutc Imperatorum po- 
tarent . 10S 

Dolia picata, gypfata diutius vi. 
num feruant. " 61 

E 

E Brietas voluntaria infania 1S9. 
in femina lacrilegium i86.qui . 
busfignis cognofcatur 2 19. arce- 
tur .fi teftes in homine in focmina 
vbera gelida aqua madefiant 11 1. 
fi vero vinuiam venas lubijr, ca- 
put refrigera dum,& quibus an. 
Antiqui varijs coronis & vngue- 
tis ad illam praecaucndam vte- 
bantur a il & leq. 

Ebrius quibus alendus ibidcm.Bal- 
neum aqu* dulcis maxime illi 
coducit.ibidcm.fiaquam renuat, 
vinum admodum aquofum illi 
propinandum. 223 

Eudoxius refert in Arcadia fon- 
tem c(Te, cuius aquaguftantibus 
vini rrdium parit. 1 1 6 

Exempla varia afferuntur interfe- 
dtaru mulierum impune a viris , 
ob vini potum i8t. irem aliud 
ad dcmonltrandum potum parti- 
tis vicibus fumendum. 2 11 
Experientiae afferuntur, quibus ge- 
lidum potum valetudini coduce- 
re probatur 1 10 refpondetur.i 18 ■ 

» 

F 

F Alcrniim vinum apud prjfcos 
fuaiiif5nmm,&: grarilsimum_>. 

. fol. - 

Fames quid fit cx Ariftorele j/cx 
Aurrroe ibidem ex Gal.4. 
Fidfilibus vafis ad vinorum confer- 
uationem prilci vtebantur . »4 

Flatuofi fpirious redundantia m vi- 


i 
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ni* vnde oriatur. 117 

Flauius Domitianus quare edixerit, 
ne quis amplius \intas planta- 
ret . fi 

Fons , vt optimus fit , quas condi- 
tiones requirat . M- Aquxdudti 
profundi e fie debent 7 1. fontana 
aqua optima cx G.il. icj. vt talis 
fit,qux condiciones defiderentur 
in-Sc fcq. 

Fortuna omnem felicitatem impie 
Antiqui tribuebant • aof 

Frigus quomodo induret £1, quo- 
modo calclaciat & vrat ex Arifb. 
ibidem, venas frangit ibidcm.frt- 
gus.& calor \ Itionis e aula. 
Frigidariu cx Audtoris mente quo- 
modo conllruendum . gfi 

Frigidus potus conucniens quis£< 5 . 

f [iiid pralfet 5. poft laborem non 
umcndusjmfi calida prafumpta. 
fol. 102 

Frigiditas naturalis in ipfo qux 
dcfcribitur a Gal. 82 

Frigiditas in potu naturalem aqu®, 
vel vini frigiditatem excedens 
uoxia eft 86. mulca mala a ffert 97.. 
omnino fugienda 9fb colligit 
vel diflipat calorem naturalcni_» 
ror. affare aeris frigiditas,potius 
uam frigidus potus ob valetu- 
inem exquirenda . u ; 

Fumus antiquitus in Apothecis ad 
vinaferuanda recipiebatur, & 
quomodo !£. &rleq. 

G 

C !x Alenus vinum modice fiirn- 
J" ptum laudat fol. 171. illudin-- 
ter alimenta connumerat lSg.ge- 
lidum por m aliquibus in locis 
probare videtur ic8. & leq.led 
explica cur 111. £■: feqq.cal id i; fri- 
giui , temperati potus vfum_> 
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demenfrat i 8 c feq. ipfiustem- 
pcltate illi laudabatur, qui ebrie- 
ta ibus, & commeffationiaus in- 
dulgi bant.& quare . ui 

Galli ' ina cffcruclcere non finunc , 
vt magis mordicent. 116 

Gelidus potus in vfu magis apud 
Antiquos, quam calidus n- qua- 
re .ab aliquibus audtoribus pro- 
betur.108 irdau liendi non lime 
107. repentinum enim interitum 
affert. 28. ^ quomolo ex Galen. 

99. 8c ieq. quare magis defatiga- 
tum, &aftuantem hominem Ix- 
dat ibidem. 

Gelidum vinum magis obcft.quam 1 
gelida aqua , & quare io>. ab a- 
qua temperate frigida non corri- 
gitur . IOf 

Germani inter epulas , £:pr>cula_» 
deliberant, eos fidos amicos exi- 
ftimant, qui flrcnue potant. 1 1 >. 
olim cum amice aliquos excipe- 
rent , (anguinem ex frontis vena 
hauftum potioni mifccbant . ibi- 
dem . nulli probrum apudipfos 
diem,nottcmq. compotationibus 
cercre.ibidem. 

Glandibus, Siaqua primi homines 
vtebantur. , 1 

Gubernatores, & ludices viiio ab- 
ftincrc debent . i8y 

G ule irritamenta d quibus prius in- 
uenta . 2'. 

H 

H Abitus corporis ratio haben- 
da in vini quantitate, & quas 
litate. 1A1 , 

Haiinitrii quomodo refrigerer qua- 
tuor opiniones afferuntur. 79.jb 1 1 
fcq.rci jciunt.ur 8jJk.leq. Auro- 
ris fententia afiertur . * .Sj: i [ 

Hercules magnis poculis vtebatur. 
fol. uu 

Q_ 1 Hipp. 


% 
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Hipp. vini diffufi meminit . ge- 
lidum potum laudare ahjuuus 
videtur, icjjJcd perperam. 1 i 1. 
quid intclligat per illa • crba fa- 
mem thorexis loluit . ijj. ipiius 
attate pauci podagra laborabant 
&Lquarc. 1 77 

Rimcrus Lyfimachocum alijs tre- 
centis toe.iam exhibuit , poli il- 
lam argenteo poculo pondo mi- 
narum quatuor vnumqucmq. do- 
nauit . >07 

Hilpanr ex Athenato continentes 
iemperfut ruiu.ac iumpeuofis vc 
fti. us vfi lunt . iJi 

Hiftoria pueri ficientis.qui ob anti- 
qui vini largum potum, continua 
vigilia , a. tandem febre corre- 
ptus deces Ut 1 Sj. Item nonnul- 
Jorurn qui ob gelidum potum-* 
decdTcrunt 98. &: feqq. 

Htftonci Indicarum rerum dece- 
pti in Sinenfium, ac laponiorum 
potu, & quare. 14 

Homo in animantium genere vt di- 
uinum, miraculum ex Platone—» 
ao6. non folum viuendi.led bene 
viucndi rationem fortitus ex Ari 
ftotelc ibidem . ob quam caufam 
prxeipue tgroter. 1 19 quare '_i=_ 
no debeat ex Plinio nr ipfius 
valetudini in inutnili ztate vi- 
num non conducit H9 in confi- 
ftcnria ztarc mediocre vtile ibi- 
dem. infita e(l illi a natura virtus 
cognofcendi horam, ac debitam 
fumendi cibi,& potus rationem 
idr. nihil magis hac noftra tem- 

C effate appetit, quam luauitcrbi- 
cre. a *4 

Horatius frigidum potum veteri- 
bus vfftatum indicar. 10 

Humor qui de Carraentis catfis de- 
fluit vini defiderium extinguit . 
foL a_UL 
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I Aponij legati ad Paulum V. R.o- 
nu ietnper f,igi lo potu vfi lunt 
2 4. in Cznobio Arzeeli a Ponti- 
fice pluribus menfibus magnifice 
excepti ibidem. 

Infumibulorum , quz nos caminos 
vocamus, cur nulla mentio apud 
antiquos. mA' t f 

Initium vita hominis aqua & pa- 
nis . 1 

Infcripcio in Darij fcpulchro aoy 
Iri lem alia pulcherrima c u.uf- 
dam poctx 1 ot 

Inuentorcs alicuius nouavolupta. 
tis , antiquis temporibus przmia 
bancur. aof 


L Acerta viua in vinum immifla 
potante inlcio vini tadium pa 
rit . a iA. 

Lex a Romulo promulgata in mu- 
lieres vinum biberes 181. Itidem 
alia fimilis Maflilienfiu, &_Mile- 
fiorum. ibidem. Item alia Pitrac- 
ci contra ebrios. ait 

Leonis (tercus in vino epotus vini 
odium parir. 1 1 6 

Liuia Auguffa ex Plinio vita lon- 
gitudinem vino Pucino retulit . 
fol. 16« 

Lucianus calidum, & frigidum po- 
tum apud Prifcos demoflrat . 11 
Lycurgus Thracum Rex in Mare_r 
przcipitatus-quod primus aquanr 
vino mifcuiiTet. 110 


M 


M 

Aeror quomodo iitim faciat - 

foL . , 19* 

Ma- 
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Maroneum vinum potentifSmum_j aquas fubminiftrar. fbidem_j. 
ex Homero. ill_ Natur* diuerlx diuerfum poflu* 


Martialis calidi , &_frij»i Ji potus v- 
fum apud Veteres ollendit. i -j.Sc 
feq. 

Medicus ex Hiop. diligens efTc de- 
bet in aquarunrfaculcattbus di- 
gnoiccniis . ut 

MeJiocritasLi potu extra noxam. 

fbl. » 07 

Mercurialis non redle Plauti men- 
tem psrcepiflc videtur de \ino 
edentulo. 2 jr-JEius inuentum de 
repecina glaciei immifOone dum 
bil iturrtprobatur. 89. Item ip- 
fius opimo , quod apu 1 pi ileos 
arte calefii&a a.;ua in vfu nt n_» 
fuerit rdelhtur. jr_ 

Mixtio ad vinutn diluendum tribus 
modis in viti apud antiquos ex 
Plutarcho. 1 70. V ulgatum de ea- 
dem prouerbium apudcoldcm . 
ibidem. 

Morbi vnde ortum ducant ex GaL 
fol. 1 =£_ 

Motus corpus expurgat. ioi_ 

Mulieres in Gallia, ac Neapolis do- 
nec viro non copulantur abfte- 
mi* 1 'unt . iit- Prifcis tempori- 
bus ofculo explorabantur , ante 
metum olerent.il idem.Quare il- 
lis vinum antiquitus intcrdidlu. 
1 S4- R oman* mulieres valetudi- 
nis , & lacrorum dumtaxat caufa 
▼ino vtebancur. 1 8 s . Vinolentx , 
ac comeflatrices ex Diuo Crylo- 
ftomo Meretrices funt . ibidem. 
&Jllis capilli defluunt i&Lpoda- 
gr a laborant. 186 

N 

N Ar ara nihil ? fine ratione agit 
ex Ariftotele,nec deficit in ne 
ceflarijs.*. AelUtc frigidas latis 


lant vinum. i 5 a. Calidis quz vina 
iionca. 16» 

N.ftor tam migno poculo vteba- 
tur.vt illud vix ali; geilarcnt.a 1 1 
Nerui plurimi in ventriculi lupe- 
riorem partem defeendunt . 1 96 
Nicohus Monardes gelidum potum 
nalefuadet. 

Niger imperator Nili aquam vintr 
prarf-rebat. I 4 J_ 

Nili aquaoptima,& quare ex Auic. 

fol. > ♦* 

Nimium natur* inimicum, & qua- 
re. 10* 

Nix apud Prifcosaqu* locum ob- 
tinebar.^ Ipfius vfus a Seneca_» 
vehementer detcflatur.ibidcm. Et 
optimcjfiueca fola : fiue cum alijs 
liquoribus admiflavtamur etiam 
in fummo stflu. 8i_£t licet lla- 
tim noxam fenfibilem non afferat 
ex Gal. temporis tamen procefTu 
occulto plurima ac infanabilia_» 
affert mala. J 8_ 

Noc primus vini Audior fuit . M» 
Nutricibus , ac pueris vinum mini- 
me exhibendum . 1 J * 

O 

O Ligophora vina apud Prifcos 
quse. tfr 

Opimianum vinum ex Plinio ad du 
cenros fere annos feruatum 4 0. 
ad fpcciem mellis alperi rcda&u. 
ibidem 

Oreftes a Matricidio non abfolu- 
tus a facris expellitur . 2 06 

Ofiris fecundum Aegyptios vini in- 
uentor. ijr 

Oua noflu* in vino exhibita vini 
odium pariunt. 215 

Oxygala ex Gal. calidioribus ven- 
triculis confert. » ot 

Pa- 


I 
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p 

P Ar.is ficeam corporis fubftan- 
thtn reduuic. ' 

Parfmionia faci. is fi quis naturi ;_i 
digcntiara , non guttus obk&a- 
tioncm lcquacur. iij 

P.ttilus luritconfultus de frigido, & 
calido potu verba facit. ij 
Pcrfx in temulentia res arduas dc- 
lioerare confucucrunt.a i4.Ipfo- 
rum Rex aquant cx ChoaJpe flu- 
aio tantum potabat. 

Phrio Hcbrctis calido, &L HgiJo 
potu vfos fjifT: antiquos indi-* 
ca: . i» 

Pivcnum Prouincia amniis, & fru- 
piferis collibus ornata. £2. In ca 
fimum ad vineas nansil-m loler, 
vt vu* pinguiores fiant , dein de 
vinum plurimum coquunt , prae- 
ter omnem rationem. l£A 
Plautarum fuccis duplex inefli ey-. 

crementum. : 16 

Pllto vinum modice fumptum lau- 
dati 1 7 a 

Plautus Thermopoli; meminit. i'<. 
erJkfo potuprifeos vfosfuiile te- 
flatur. ibid. 

Plinius alTcri c vinum modice fum- 
ptum rr .ilte mV.-rrecommoda.i7> 
Frigidum, Se calidum potum olim 
in vfu fu ille narrat. n 

Plutarchusquid fentiat dc modico 
vini potu, i t . Narrat medicum 
cuen i .rm plurimos incompota- 
«onibus lupcraffe.quiatjuinque, 
vel fex amygdalas amaras prins 
comedebat. > i/; 

Pocula aou-d antiques luxuofa.iod. 
Ingentia.a<;s,Prbindccoi-um ali- 
qua putei \ qcabairfur.i n. potus 
quanritatemsul lilrarum menlu- 
rtm continebant ibid. Ad pofan- 
»** 


dam muem fpecialia qnjdam po- 
cula La vfu erant. L2 

pcdiphora vina apud prifeos quae . . 

ii>L_ i r u 

Polybius Hipp.difcipulus hyerr.c-» 
meracifiitnu vinum, zitate aquo- 
lam probat. j_i 

Poma mali iucci ex Gal. a ja. 1’otl 
iliorum elum ex Auiccnna ne- - 
quaquam » mum bibendum, ibid. 

Sed ex Arittotcle vinum, vel aqua 
pro vario illorum genere. 

Potus quare i natura defideretur . 
l Species illius natur* conue- 
niens q .u.i .&T;t .Opii TUs eiigen 
dus,& quantitatis lpfius maxima 
' ratio habenda.io+.Sanus qui.15. 

& io 7 . C ibo com-lpondei e de- 
bet.ifx. lpfius menfura 1. labori- 
bus defumcnda.aoo. Item ab ho- 
minum naturis, aci Ab artate, & 
a Rcgionc.ioj.Intcmpelliuus co- 
cionem fubiicrtit. i.;^, Qualiter 
fit hauriendus. 103. Partitis vici- 
bus futnendus. 10 f. Quoties bi- 
bendum .aio. Apud primos ho- 
mines fimplex,lblacmm aqua, Sc 
ablque vlia arte vtebanrur, dein- 
de calido, frigido , ultemperaro 
poruv/ilunt. h. 

Porus cahdus noxius . jS. Quare_» 

*x maior illius, quam frigidi mentio 
apud antiquos, i£_ 

Potus frigidus quare maxime appe 
tattir. 1 at- Qua ratione calorem 
naturalem rcuocor , &_aduenti- 
tium fxp-.llat.f-. Hac nollra tem- 
- peftatc maxime in ^lu.pg. Qtia^ 
ratione irftate ref; Igcran.lu.v 7 u_ 
Etiiuoulque . loa. Quare magis 
calidi, quam frigidi mentio apud 
- Antiquos. yL Senibus pueris, & 
mulieribus noxius. *->.&*>., I n» f 
tempefiiue fumptus acuam inter L 
cutun inducite». Si natur* limi- 
tes 
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tes in frigiditate excedit valde** 
notfi us.M, Praeleram hycnie. u, 
Fu.ata affert voluntatem 70. Vel 
minuit calore naturalem, vel pr$- 
ter naruram augct.stf. Frigidis af- 
fectionibus aliquando vellis . 6z. 
Vc innoxius fi: , quomodo hau- 
riendus..*^ Tria requiruntur ex 
Auic.ibid Qj.id agendum ex Ale 
xandro Petronio. 

Ponticum vinum apud prifeosma- 
ximi nutrimenti. r^r 

Principes viri magis quam alij mor 
bis, quicx vino proueniunt fu- 
biacent. :i4. Vinum piccans ap* 
petunt, & exquirunt.an.Adiani- 
taremtufnJam 'vina aquofaeli- 
gere deberent. 1 63. Ed medicis fi- 
dem habere. Lia. 

Proculus vini difFufi & amphorarij 
meminit. jf 

Propertius conqueritur, quod vinu 
hominis Forma onumperct.T 1 
Pueri cx Platone, T. il.ee Auic.vino 
vti non debent. 1 <7.&c fcq. Qya- 
re receter nati varijs morborum 
generibus fine obnoxij. £i. Cur 
nar nofha temoeftatc Frequenter 
Seduco morbo laborent. i'i 0 
punitio in vinis a fiatuofo fpiricu 
oritur.ax7. Suauisa fiatuofo fpi- 
ntu,3c . lapore. 11 f 

Puteus, vt bonus fit quas conditio, 
nes rcouirat.tfi.Purcaliii aqua- 
rum differcntix.ibi. Optimx quz 
fint. ibid. 

Pyth* pulcherrima inferiptio in_» 
monumento. ! 101; 
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R Afis auftoritas ad probanduni*v 
gelidum potum. 1 0 9. Illi re- 
ijpondctur. u j.fk fcq. 

Rehigeramium vfus quare ncccfFa 
iius aj. Praecipue aeftate.f7.lUir 
quomodo vtendum. ,• A' 1 10 
Refrigerandi modi quatuor apud 
Antiquos.74.8c fcq (.Refrigerare 
cqm Halinicro prifcis ignotum , v 
^Sf-Quomodoid contingar ctl ha- • 
lanitium caiidum.&ficcumfir .79 
Refri^eradt modus quilibet opti 
mus dummod^ feriens frigiditas •, 
in potu non inducatur. ±z_ Aere 
vel recenti aqua potum refrige- 
rare maxime turum. imd. 

Regionum varius ficus maiorem_j, 
vel minorem potus quantitatem < 
expoftuJar* ioa 

Roma Gal. tempore frigidis fonti- 
bus, niuilque maxima vberta:t_* 
abundabat. iiL Item Tabernis ad 
vetuliorum yinoru vedirione.t; 1 
Romani a fuo ipforum Imperio Phi 
lofophos cieccrunt cx Athcneo , 
8c qu.ric.io8. Ipforum luxus vn« 
de ortum labuei ir. 7. Aquam ca- 
lefaciebant.deinde refrigerabat. 

(•A. Nemo illorum tam fcncx.qui 
vina ante fe genita non biberet 
ex Plinio. 178 Illorum mulieres, 
ac pueri vino aSftincbanc . i8t. 
Nobiles omnibus in rebus a ple- 
bei js diUer re volebant. 

Romulus ladte non vino libabat. 52 


4 . 


gAnitas in quo eofiftat. tc6 Quo- 


Q Vintns Curtius,Alexandri Ma 

gm infirmitatem, Se maximam O modo acqui!■enda.lOo.Quo:no- 
' , “'' ipfius in Philippum medi- do confer uan da. 65 

?um fiduciam narrat. : 1 xax ■, Saniquo potu vci dcbcat.s6.3c 106 1 
-. '1 Sa- 
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SlKtrr*; Yjrifcrflr, *« tini auftcr i difrumpunt. JS# 

l*tini* cxiftimabatur. j jjjJpfius Surtentinum vinum ante vigrlmft 
hbuls. ibi i. annum cx Gal.cruaum. >6 

Scytht ntuis aqua potabat, &pluri- 

misrr.orbisproindciaborabat.do ' T 

Setrer bradic» in vinii lmmiisii po 

tante inicio vini twrdifi paric. a irf Abemae vinarii Rom* variat 

Seneca calidi, & frigidi potus mc- A borriebantur nomina a vari js 
mirit.ia. Refert heminas luo te- * vinorum generibus. 
p<» re capillorum defluxu , ac po- Tacitus Imper. in potu parcus. nj 
dagra laborare folitas. i Temulentia apud prilcos in honore 
Senea maxime vino indigent, i ij_ habita , ac primio inuitata. a o8. 
Seruiusoftcndit Romanas mulieres Nunc apud Italos, & pleraiq. na- 


fan orum cauta vinum bibere fo- 
litas. r8< 

Srvtariu9 ipud antiquos cuius eT- 
letmcniui*. aij_ 

Siculi ludicuiufdam inuentores cx 
Athenio in quo cottabus prae- 
ii lum erat. 107 

Sitis quid cx Arillotele , &_Jiuer- 
r c-.;.b:; P latone. ao. Vera, & na- 
turalis q uid.tgf. Qiiinquc ly mp- 
themata ad cam excitandam con 
currunt, ibid. Qua latione com- 
mode cx:ingu;tur.i if6. Et a qui- 
b us.191.Q1ic im formo fe datur, 
& quare. ibid.Sc fcq. Sana facile 
extinguitur cx Sencca.7r. Vehe- 
mens non llanm exeineiienda,cu 
cr repetina cius extinaione qua 
tuor incommoda ex Gal. proue- 
n iant.104. Illam p ertinaciter fer- 
re malum. lof.Mendola in lanis 
hominibus , quz , & vnde acci- 
dat. 1 96 

Sinentes , 2c laponi) duo potus ge- 
n er la bent lj Calidum, &: fri- 

f idum quolibet anni tcmpore_> 
ibunt. ibid. 

Somnus ex fua natura refrigerat, & 
h umeftat.i 98. Diurnus ai fiate vti 
lis ddmodo breuis,& quare.ibid. 
Quomodo fit im gignat. ibid. 
Spiritus indoli^ coaceruati dolia 


tiones turpifljma.ii^Pulcherri- 
ma de quiouldam temulentis hi- 
fioria. i z &Jk fe q. Quibus modis 
vitari poflit. 

Terbellius Bulgarorum Rex vineas 
extirpari iumt,& quare. 4 6 

Teftudo lac ullus in vinum itrmifla 
potante inicio tedium vini pa- 
rit. 1 1<_ 

Tripodum genera apud prifcos 
auo. 46 

Turearum lege prohibitu vinu.iff 


V Arro calidum potfi indicat, rf 

Vafa ad aquam percolandam 
apud antiquos , quomodo para- 
rentur. 

Venus i Baccho non abeft. i to 

Ventriculus in lupcriori parte exa- 
flifiimum habet fc nli1m.i9r.Qui 
cius imbecillitate laborant , cu- 
iufmodi , vt plurimum funt cali- 
diores,& ficciorcs, meraciori vi- 
no abllincre debent. t8j_ 

Vcrc vbcrior potus competit quam 
hyeme. aoj 

Vigilia quomodo fitim faciat. »98 

Vinum laetus terrx fr udius ab anti- 
quis nuncupabatur . 1 1 X- C um-* 
humana natura maximam habet 
fimi- 


*». V 


f N 

* ffhfiilitudmem » 7 ».Vcencium mo- 
ribus le le accommodae e* Ar i> 
ftotele,& quomodo. 1 7 f. E r qui- 
bus partibus conftet.a> 6~ g;R-.in» 

> im ha bec.i5S.& i i^_liii_ycaeris 
j ac. 1 3 s. Maxime n utrit praecipue 
fi fic c raffum.ioi.Fjmcm t ollit cx 
Hipp.igj, Aquam c orngit,& pe- 
netrare fecit. 148- Eli illius vehi- 
culum. 1 ■ 1. S itim , fi fit merum, 
non extinguir.fe J auget. 119 Eft 
fpeculum mentis. a is. I lli vulgo 
vcricas t ribuitur. im. H ac noftra 
temoclhce non bene feruaiur, &_ 
quare. 5 j. In fidliliuus vafis diu- 
tius durat . ibid. Romz facile *» 
ccicit tum ob doliorum t enuita- 
tem tum ob frequctemcurruum 
trafituin per vias,fub quibus cel- 
lx vinanx confirudlx funt. ibid. 
Licet ex lui natura vinu cx Gal. 
non acefcac,ficut nec mei, nec o- 
leum.ibid.Vt multo tempore fer- 
uetur cx Gal.initio in frigido lo- 
co,deinde in calido reponcdiim. 
ag. Quomodo i llud feruarent an- 
t ini. 1 6 D ebile vinum prilci in- 
fodiebant. a^_ 

Vinum qua ratione profit , vel no- 
ceat. 1 8 9 .'Quomodo illo vredum, 
jftiC^uam frigidum bibendum. 
6_rjnfentibus , Ce nutricibus i n-, 
^erdidtum, quia caducum mojbu 
gignit . 1 s9. Immodice fumptum 
omo mm malorum cauli, t 7 ».Me- 
tis oifldum impedit, tu Diuec- 
fas aftldfiones gignit , tum cali- 
das , tum frigidas , & quomodo. 
ij ? 7 & f eq. Ex Hipp. repentinam 
mortem afferre poteft. 1 79. P rx- 
fertim fi cum venere iungatur. 
ibid. Animo tanquaTyrannus im- 
perat. 1- 81. Sapientia ac p rudetia 
nnacdit.ig 7 . Hac n oflra tepciH- 
te podaft. as p lurimas gignit. 1 77 
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Vjnum diluendum afrdquin multa 
mala a /ert. iggjdquc f efquihoCi. 
antecznam, deprandium. 171. 
Aqux quantitas iuxia vini po- 
tenriamdiominis aetatem,vcl tem- 
peramentum milcenda.i j pjiu- y 
tum facilius concoquitur , quam 
merum cx Arift.ipr. Et imbccilK 
ftomacho plurimum cofcrt.quod 
inle iplo expertum fuiffe Au&ot 
tcftatur.ibid. Antiquitas dilueba- 
tur calida, &_quomodo cx Athe- 
naeo . 46. Deinde refi igercbatur, 
& quomodo ex RaJcno. j* 
Vini vniuedales differeatix duxex 
Gal. 1 ja.A vinorum natura quin- 
que eliciuntur ditferetix,& qu^ 
ibid.& leq Accidentales vini dif- 
ferenti* plui imz. 14 4.Cc f eqq. 
Vinum dulce citius, quam aulferutn 
in ventriculo conficitur, 190. Aid 
reficiendum optimum. 193. C al 1- 
dis multa mala affert. 162. Pluri- 
mum mordicat. 2 <0 

Vinum oligophoru, 8c poliphoruni 
q uid.; a. & 1 66. In Italia, oc prx- 
lertim in ditione Pontificia plu- 
rima oligophora vinagignuntur. 
1 67. In campama, fabinis, & Pi- 
ceno ne acefcac coquitur,fed rrrt 
le,nant fi debitx diligenti* adhi* 
bercntur , quamuiscrudumue- 
quaquam accfceret,& cffei opti- 
mum. ibid. Aquofum vbi gign*- V 
tur in Italia. 16 s. Huiufmodi eli- 
gi deberet ad potum, nam mera- 
cius hac noftia tempelfate mul- 
tos morbos parit. ibid. 

Vinum titillans.vulgo.piccans.ap- 
pelfetu.ij i.Prifcisminimeigno- 
rum . ibid. Nulla ratione fanuati 
conducit.»*?. Plus detrimenti aP 
fert.quam voluptatis, a a 9 & l eq. 

■ In vitreum craterem cffuTumprs» 
filit. a i7>-Huiufmodi cft Hcrru- 
fcpm. 


; i 

. i 


I N D 

ftum.ul. Acinaceum, aquofum, 
.fi&itium cx pomis,hcrbis,& fru- 
*lbu*.»»f.Itcmpice coditu.iaS. 
-¥ina eo magis titillat quo minus 
cffcrbuerir.iad. Tria autem bona 
Vj*x eLulJicionevini accidunr.«9 
num ad potumncc veruftum.nec 
recens nimis elidendum. t6i . qua 
vis recens tenuis lubftanti* non 
ira noxium. 1 6 . N imis vetuftura 
multa mala aftert.ii id.Immo ali- 
quando mortem ex Auicena. 164 
Vinum quo vctuftius.eo pretiofius 
apud a iui uos. t^.Pc i llo mentio 
a Martiali. 37. Ab I - oratio. : 8. A 
Tibu!lo,& Athenao 19. F umo ad 
multos annos illud leruabat. ibi. 
Vinifumo inueterati mcmtnitHo 
rarius, Tuuenalis, Statius, Martia* 
lis , &r Gal. 36^Vetuftate multa 
craflelccbat. 3* Et eomagis.quo 
gencrofius.4r. Ita vt calida aqua 
ddibluertdutn e flet ad potum. 42^. 
Huiufmodi erat Opimianum du- 
centorum feti annorum, quod ad 
lpeciem mellis alperi ccdigcba- 
eur.ibid.Cxcubum quodad fapae 
confiftetiam deucnicbat ex Gal. 
ibid. Arcadicum , quod in viri- 
bus fiimo exiccabatur ex Arif.43. 
Qiiod qua ratione ebiberetur A- 
rffiotclis Interpretes non latis iit 
tellcxerunt. j.; ibid. 

Vitium quomodo craffcfcat cx Al- 
berto Magno.&r G i .1.44- A d eius 
craffitiemhumiditaspinguisolea 
ginea requiritur. 4 y. Efficientes 
Cxufk fumus, ignis , fol, SL_varia 
condimenta, 3: 8c sii Craflum 
vinum ab antiquis anteaquam-» 

E otarctur laccabatur ex Martia- 
, cuius locus corrigitur. 42. Vi- 


E X.‘ 

ni etiam faecati meminit Arh?- 
nxus. ibid. 

Vinum diirafum quid apud veteres.' 
17.IU1US mcntio3pud Horatium! 
34. Apud Proculum UiriiconfuW 
tum, & Hipp. 3t. Quare illud iti 
amphoras. & cados diffunderent, 

•3 s.Anre diffufionem condiebant, 
6c quibus. 3 i.&r f cq. Nunquam il- 
lud ab amphoris, &: cadis hauries 
bant , nili potus, vel venditionis 
caufa. 3 ; Ad illius differentiam 
extera v ina doliaria , & fluxilia 
dicebantur. 40 

Vinaqux eflitnt in vfu apudvete- 
rrs. 39. 'Celebrata apud illos , ac 
maximi nutrimenti qux. 191. An- 
te annum Vrbis 633. vina in cla- 
ritate, ac pretio non erant ex Pli- 
nio. 31. Et freile acefccbant. ibid. 
Vina fi&ttia ex pomis, herbis, & fru- 
gibus mordacia. 1 14. Pice c ondi- 
ta odoris; ac faporis quxdam a, t 
mina acquirunt. ns. Aritc a nnum 
ab Vrbe condita 633. plurimum 
eranr in vfu,8r quare. 51 

Virgilius docet vini, ac veneris v su 
noxium efle. 

Vici hominis a frigido deftruirur . 

fol. yt 

Vomitus vino adhuc crudo in ven- 
triculo exiflcntc, ebrijs condu- 
cit . X3J- 

X 

X Enophon diffolutz niuis potus 
meminit. 


Z Aleuc us Afiz Rex fanciuit , vt 
fi quis iniuflu medici , &i_non 
recuperandz valetudinis gratia 
merum btbifict capite plcaere- 
tur . t 8s 


>ibct 





- 






